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 * راهنمای تدوین و تنظیم مقاله* 

 

 

 و چاپ مقاله یبررس یوهی: شالف

رسال کلمه( تجاوز کند )از ا7500شده ) پیتا یاکلمه300صفحه  25از  دی. حجم مقاله نبا1

 (دیزیدار بپرهمقالات دنباله

 باشد.14و سایز   BLotusبا قلم  Wordشده در نرم افزار  پی. مقالات به صورت تا2

 شودیفصلنامه، صادر م یعلم ابانیو سپس ارز هیریتحر أتیه دییبعد از تأ گواهی پذیرش. 3

 شودیر مپ صادو چا رشیپذ یگواه یمقالات ی. براگیردقرار می چاپی در مرحلهو مقاله 

 باشد. دهیرس انیاصلاحات آن به پا ایو  یو کم یفیک یابیمراحل، ارز یکه همه

مطالعات تفسیری »تخصصی -داخلی علمی ی. مقالات و مطالب منتشر شده در فصلنامه4

مطالب مندرج در هر  تیو مسئول ستیفصلنامه ن یهادگاهید یکنندهانیلزوماً ب« الرحمنآلاء

 است. سندهینو یهمقاله برعهد

مقاله آزاد  ییو محتوا یساختار شیرایاصلاح و و زیرد و ن ایدر قبول  هیریتحر أتی. ه5

تقدم و تأخر چاپ  ؛ ورد، بازگردانده نخواهد شد( ای دییدر صورت تأ یارسال یاست)مقاله

 .ردیگیصورت م هیریتحر أتیه میمقالات با تصم

 لنامه بلامانع است.. نقل قول مطالب تنها با ذکر نام فص6

  
 مقاله میو تنظ نیتدو یوهی: شب

 کنند: تیرعا بیرا به ترت ریضوابط ز ،مقاله نیدر تدو شودیمحترم تقاضا م سندگانینو از

یا  و اریاستاد ،ی)مرب یعلم یهمراه با رتبه سندهینو ینام خانوادگ نام و .2. عنوان مقاله، 1

 ینهیآی ی)حاو کلمه200در  دهی. چک3 ،یکیلکترون( و سازمان وابسته و پست ادانشیار

اهداف، روش،  ،یمسأله، ضرورت، سؤال اصل نییمقاله و فشرده بحث شامل: تب ینماتمام

نتایج و دستاوردها(، از طرح فهرست مباحث یا مرور بر آنها، ذکر ادله، ارجاع به مأخذ و 

  بیان شعاری در چکیده خودداری گردد.



 

 

 

 

  ،یریگ)با جهت مقاله ی. بدنه اصل6. مقدمه، 5واژه(،  7)حداکثر  هدواژی. کل4 

 انگری)بی ریگجهی. نت7 (،یو استدلال یقیتطب ،یاسهیمقا ،یاستناد ،یانتقاد ،یلیتحل 

(، گرددیم انیموجز و مختصر ب یخبر یهاصورت گزارهاست که به قیتحق یلیتفص یهاافتهی

 و اصطلاحات خاص(. یاسام نیو درج لات یضرور تاحی)توض نوشتیپ .9 ،ی. کتابشناس8

  
 هااستناد به منابع و ارجاع یوهی: شج

سال نشر، جلد،  سنده،ینو یباشد: )نام خانوادگ «یدرون متن»به صورت  دیبا یده. آدرس1

 .(2/138: 1391 ،ییصفحه؛ مثال: )طباطبا

صورت و به یاساس نام خانوادگو مشخصات کامل منابع و مراجع بر بیمقاله ترت انی. در پا2

 شود: میصورت تنظنیبد ییالفبا

مصحح، شماره چاپ، شماره  ای، مترجم عنوان کتابنام، )سال نشر(:  ،ی: نام خانوادگکتاب* 

 جلد، ناشر، محل نشر.

 ای، فصل و ماه انتشار، شماره فصلنامه موضوع مقالهنام، )سال نشر(:  ،ی: نام خانوادگمقاله* 

 مجله.

که  یو در صورت شودیاکتفا م« همان»نوشتن واژه که منبع بلافاصله تکرار شود، به یرتر صو. د3

. چنانچه جلد و صفحه شودینوشته م «نیشیپ سنده،ینو ینام خانوادگ»منبع با فاصله تکرار شود، 

 .شودیافزوده م زیباشد، آنها ن افتهی رییآن تغ

 وفات در داخل پرانتز مطلوب است. خیذکر تار شود،یکه در متن ذکر م یاعلام متوف ی. برا4   

  ق(.329)م.ینیمثال: کل     



 

  



 

 * فهرست مطالب *
 

۷ 

 ریسردب سخن

۹ 

 یناسشروان و اتیروا ات،یآ منظر از همسران یکلام ارتباط
 معصومه نخعی / عباس آزاد

۳۷ 

 اتیروا و اتیآ بر هیتک زنان با یهمسردار یهامؤلفه یبررس
 آبادیزاده علیفاطمه علی

۶۳ 

 قرآن اتیآ بر دیتأک اب اسلام نید یهاآموزه در زنان کرامت گاهیجا
 ثریا شاعیدی

۸۱ 

 بشر حقوق یجهان هیاعلام و قرآن دگاهید از یانسان کرامت عوامل
 صغری نورافشان / محمدمهدی باباپور

۱۰۹ 

 ثیحد و قرآن نگاه از یاسلام تیترب اصول در یریپذتیمسئول نقش
 زادهعلی حسینیسیدفاطمه همایون / 
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 میکر قرآن در نزماامام ارانی یهاشاخصه و هایژگیو
 / اعظم وفایی نیاالهام خاضعی



 

  



 

 * سردبیرسخن  *

 چراغ دل به نور جان برافروخت   به نام آنکه جان را فکرت آموخت

 خاک آدم گشت گلشن ضشیز ف  ز فضلش هر دو عالم گشت روشن

مطالعات تفسیری »تخصصی  -ی داخلی علمیلنامهی دوم فصشمارهی اولین مقاله

« شناسیروانارتباط کلامی همسران از منظر آیات، روایات و »به موضوع « آلاءالرحمن

 نیو بهتر گرددیم داریخانواده پد میها، در حرانسان نیارتباط ب یهاجوانه پرداخته است؛

بخش و آرام ندیخوشاکلامی  یهرابطاست؛ اده خاستگاه روابط سالم و مطلوب، خانه و خانو

ها را فراهم آن تیشخص یو تعال ییبستر رشد و شکوفا نیترمناسبتواند میزن و شوهر 

آیات، روایات راهکارهای عملی بر طبق رهنمودهای  یارائهنویسنده در این مقاله با  د،ینمایم

و صمیمیت رسیدن به پایداری زوجین را در جهت  ،شناسیو علم روان امامان معصوم

 رساند.یخصوص روابط کلامی یاری مهدر روابط و ب

با  «اتیو روا اتیدر آزنان  یهمسردارهای مؤلفه» نویسنده درصدد است دومی در مقاله

شناساندن کارکردها و تأثیرات اجتماعی همسرداری بر خانواده و جامعه را بررسی و هدف 

 یانسان اله تیخانواده، ترب یاسلام هدف از تحقق کارکردها نیبم نیاز منظر دتحلیل نماید. 

خانه متفاوت  طیاست. اگر اسلام، نقش زن و مرد را در مح یبه خانواده متعال دنیو رس

حفظ شود و هم  یاز فساد و تباه یاسلام یاست که جامعه نیهم به دنبال ا داند،یم

 .ابندیپرورش  یاخانواده نیچن طیدر مح یسالم و متعال یهاانسانخواهد می

 یبرا، نگارنده در تلاش «مبین اسلامجایگاه کرامت زنان در دین »ی سوم، با عنوان در مقاله

شده است.  نیو تضم نیاسلام تأم نیکرامت زن در د گاهیکه جا باشدمی هیفرض نیاثبات ا

در عصر امت زنان جایگاه کر یبه بررس اتیو روا اتیاز آ یریگبا بهره توانسته است مؤلف

 عصر طلوع اسلام، بپردازد.ی جاهلیت و دوره



 

عنوان مقاله « حقوق بشر یقرآن و اسناد جهان دگاهیاز د یکرامت انسانعوامل »موضوع 

 یهیآنچه که در اعلامچهارم است که نویسنده در بخشی از آن به بیان اختلاف دیدگاه قرآن و 

چون تقوا و اخلاص و شهادت  یامور»نویسد: ده میپردازد؛ نگارنآمده می حقوق بشر یجهان

 دگاهیاز د یمیمفاه نیچن کهیمحسوب شده، درحال نیآفرانسان کرامت یاسلام، برا دگاهیاز د

بسا و چه شانهیاندو ساده یو خراف یتوهم یحقوق بشر، امور یجهان یهیاعلامنویسندگان 
 «.ددانمیانسان  یباخت برا یمثل شهادت را نوع یعامل

اصول تربیت  پذیری درنقش مسئولیت»کند تا در پنجمین مقاله، نگارنده کوشش می

او  ی،فرد در زندگ رکردنیپذتیبا مسئولرا بررسی کند؛ « قرآن و حدیث از نگاهاسلامی، 

ها و احساسات ها و احساسات خود به خواستهعلاوه بر در نظرگرفتن خواسته آموزدیم

 یو روح یکه هم سلامت جسم ردیدرست را بگ میتصم تیدر نها توجه کند و زین گرانید

 .صدمه نزند گرانیدتندرستی جسم و جان خود را برآورده کند و هم به 

 یریتفسدر قرآن کریم با تأکید بر دیدگاه  زمانهای یاران امامها و شاخصهویژگی»

ته تصریح شده است که است؛ در این مقاله به این نک ششمی عنوان مقاله« ییعلامه طباطبا

و انتظار فرج  یریپذتیمعرفت، ولا ی همچونو مشخصات هایژگیو یدارا زمانامام ارانی

 ارانی یهابا مشخصه تیمهدو اتیارتباط آ. علامه طباطبایی باشندیم عصریولحضرت

ق( 1270داند. در این مقاله دیدگاه آلوسی)م.می «قیتطب»و  «یجر»را از باب  آن حضرت

 ، نیز ذیل برخی آیات بررسی شده است.«روح المعانی»سنت و صاحب تفسیر از مفسران اهل

امیدوار است بتواند « مطالعات تفسیری آلاءالرحمن»تخصصی  -ی داخلی علمیفصلنامه

ی تفسیر بهات نوپدید در حوزههای برجسته و شمقالاتی با رویکرد تحلیلی و انتقادی، دیدگاه

پژوهان ی قرآن، از همهمورد بررسی قرار دهد، برای دستیابی به این هدفو علوم قرآنی را 

، جهت چاپ مقالات در این ءآموختگان در جامعةالزهرابه ویژه از اساتید فرهیخته و دانش

کمال اساتید و پژوهشگران،  تیبذل عناو  از حسن مساعدتنماید. فصلنامه، دعوت می

 .میتشکر و امتنان را دار

 علََى مَنِ اتَّبَعَ الهُْدَى امُوَالسَّلَ

 یسازندگ محمدتقی – ریسردب



 

 

 
 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀو علوم قرآن جامع ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷سال اول، شماره دوم، تابستان                        

 

 یشناسو روان اتیروا ات،یهمسران از منظر آ یارتباط کلام
1 یمعصومه نخع 

 2عباس آزاد 

 چکیده

تداوم ازدواج،  ت،یعوامل رضا نیتریاز اصل یکی ن،یزوج نیمؤثر ب یارتباط کلام

ضعف آن،  ایاستعداد فرزندان است؛ که نبود و  ییهمسران و رشد و شکوفا یتعال

نقش  یمقاله با هدف بررس نی. اشودیم عوامل اختلاف و طلاق قلمداد نیتراز مهم

و علم  اتیروا ات،یآ یبه بررس رک،مشت یهمسران در بهبود زندگ یارتباط کلام

شده و از انجام  یلیتحل - یفیبا روش توص قیتحق نیپرداخته است؛ ا یشناسروان

 استفاده شده است. عهیش یثیو حد یریمنابع تفس

و  یابراز محبت، قدردان د،یو تمج فیتعر ق،یتحق نیا یهاافتهی براساس

 ،ییگودهیو شفاف و گز باشدیهمسران م یارتباط کلام یهااز انواع راه ،یعذرخواه

ارتباط  یارتقا یدر نظرگرفتن زمان و مکان مناسب، از جمله راهکارها مت،یملا

 شود.یمقاله به آن پرداخته م نیاست که در ا یکلام

 کلیدواژه
 .همسران مت،یملا ،یقدردان ،یشناسروان ،یمابراز محبت، ارتباط کلا

  

                                                           
       Karimeh1363@Gmail.comءو علوم قرآن، جامعةالزهرا ری، تفس3پژوه سطحدانش. 1

 Karimeh1363@Gmail.com     تیاخلاق و ترب یموسسه آموزش عال ،یاسلام یارشد، روانشناسیکارشناس. 2

 08/06/1397: دییتأ خیتار                      28/05/1397: افتیدر خیتار* 
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 مقدمه
 جادیدر ا ییسهم بسزاو  کندیم فایا یاکننده نیینقش تع ،میدر بروز مفاه یارتباط کلام

 یو مهارت یشناخت یهاآموزش ازمندیموثر و سالم، ن یارتباط کلام ؛همسران دارد انیارتباط م

، کلام یمحتوا خصوصو به یباطات کلامرتا مورد، در یمنابع اسلاماین مهم در  است.

ی داریاز عوامل پا یکی زین یشناسرواندر علم شده است.  انیبکارگشایی  یهاهیتوص

 معرفی شده است.خانواده  یهمسران و اعضا انینوع ارتباط م نیای برقرار ،خانواده

 یگسترهبه یانهیشیرابطه است که پ نیدارتریو پا نیازدواج اول ،یروابط انسان انیدر م

انسان در ابعاد مختلف  یساختار فطر (17: 1375 ،ی)ساروخاندارد.  نیزم یانسان بر رو یزندگ

تنها نسل بشر را ازدواج، نه ندیزن و مرد در فرا یکه رابطه دهدینشان م یو روان یجسمان

 ریاز سبیش ااسلام  نیاست. د یو اجتماع یسالم فرد یبلکه اساس زندگ بخشد،یم اراستمر

 ینهیآرامش زن و مرد، زم یهیکرده است و آن را ما هیها را به ازدواج توصانسان ان،یاد

زن و شوهر،  انیارتباط کارآمد م (21(30)روم) داندیآن دو از هم م تیو حما قیعم یدوست

 .(72-49 گران،ی)ترکان و د. دیآیشمار معملکرد مطلوب در خانواده به یراجنبه ب نیتریاساس

تبادل به یرکلامیو غ یصورت کلامآن زن و شوهر به یاست که ط ندییارتباط، فرا نیا

ها از زوج یاریبس دهدینشان م هایبررس (81: 1377نژاد،ی)نواب. پردازندیاحساسات و افکار م

 یارتباط تیها مربوط به شکازوج تیشکا نیشتریدارند و ب گریکدیبا  یفیارتباطات ضع

سهم  ،یارتباط کلام ان،یم نیدر ا (14 ،یونسیو  انینقل از هنر، به2002وم، ن و باک)اپشتایاست. 

 همسران دارد. انیارتباط م جادیدر ا ییسزابه

ین ئآمانند  نوشته شده است؛تحقیقات فراوانی ی ارتباط کلامی همسران در زمینه

)حسین زاده، همسران گارى ، ساز(1380)انصاریان، ، نظام حقوق خانوده (1389)امینى، همسردارى 

هاى دیگرى که در ضمن مطالب خود به تعاملات خانواده و زن و شوهر و مجموعه (1390

تعامل رفتارى همسران از نگاه اسلام و روان »ی و نیز مقاله (1391)جوادى آملى، اند نیز پرداخته

« فرزانه جعفرزاده» و« جواد ترکاشوند»ی نوشته 192عرفت شماره م یکه در فصلنامه« شناسى

 «یسنت و روانشناس دگاهیهمسران از د یکلام ارتباط»ی نامهانیپاچاپ شده است و همچنین 

دفاع شده است. اما بیشتر این  خراسانی یهعلم یحوزهدر  «دوست یمحمد ههیوج»توسط 

، مورد بررسی قرار رفتارى کارهایو راه به صورت پراکنده و بدون تفکیك عواملمنابع 
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بیین ارتباط بین همسران از دیدگاه آیات، روایات و روانشناسی، سعی اند و بدون تگرفته

رو با توجه به دینب تعامل همسران بپردازند. یلهأبه مسهایی کلی، اند در قالب گزارهکرده

اهمیت ارتباط کلامی همسران، که جایگاه مهمی در حفظ و تداوم روابط بین همسران و 

به  یلیتحل -یفیپژوهش، با استفاده از روش توص نیاا ارزش خانواده دارد، تحکیم کانون ب

و  اتیآ دگاهیهمسران، از د نیب یموثر در ارتباط کلام یکارهاعوامل و راه نییو تب یبررس

 .پردازدیم یو علم روانشناس اتیروا

یژه و به ،ارتباط تیو اهم تیکه در بخش اول به ماه باشدیبخش ممقاله شامل سه نیا

همسران، و در بخش سوم  نیب یپرداخته و در بخش دوم انواع ارتباط کلام یارتباط کلام

بهبود سودمند ی کارهاراهبه بررسی مؤثر،  یارتباط کلام جادیعوامل مؤثر در ا یپس از بررس

 پرداخته است. یشناسعلم روان زیاسلام و ن نیبم نیطبق د ،همسران یارتباط کلام یو ارتقا

 یارتباط کلام تیو اهم یشناسمهومف. ۱

 ارتباط یلغو یمعنا. ۱-۱

اشتراک  یمعنابه (communis) نیلات یشهیاز ر (communication) ارتباط یواژه

 یو عمل یو معمولاً جنبه فن ستین یبُعد اشتراک نیدربردارنده ا یشده است که در فارسگرفته

را  یسازمعادل نیمولانا، ا دیمانند دکتر حم ی، )البته برخ(16: 1385 راد،انی)محسندارد. 

معتقد است که ارتباط از دو  ،یشناسمولانا در مقدمه کتاب ارتباط پروفسور( رندیپذینم

 .است افتهی لیعنصر مشارکت و اعتماد تشک

کار به یمتفاوت یو بر وزن افتعال است. باب افتعال در معان یمصدر عرب« ارتباط» یواژه

کردن فعل و عدم امتناع از آن و توافق و قبول یعنیمطاوعت  یمعناله: بهاز جم رود،یم

 یمعناوزن افتعال، مشارکت به گرید یمعنا (302 /7: 1414منظور، )ابنموافقت آمده است. 

مطاوعت و مشارکت  -دو معنا  نیدر مفهوم ارتباط ا رسدینظر مفعل است. به بودنهیدوسو

 معنانیرا داراست؛ بد« قبول عمل ربط» یباط، در خود، معنارتا سویی از. است شدهلحاظ –

و با آن موافق  ورزدیاز آن امتناع نم کند،یرا قبول م« ربط داشتن»، «ربط»که طرف مقابل 

 تیرؤقابل یخوبارتباط به یدر واژه زین بودنهیمشارکت و دوسو ینامع گرید ییاست. از سو
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است که دو طرف ربط، در فعل  ینیو طرف هیدوسو ،یتارکمش یاارتباط واژه نیاست؛ بنابرا

 (3 /10: ش1389وهمکاران،  ،یجعفر رشاهی)م. ندیجویربط شرکت م

 گریو بار د یصورت مصدر متعدبه باركیارتباط را  ،ی خودفارسدکتر معین در فرهنگ 

بستن دادن، بستن، بربستن،  وندیدادن، پ: ربطیکرده است: مصدر متعد یاسم مصدر معن

رابطه  ،یوستگیپ وند،یپ ،یو اسم مصدر: بستگ ( 189 /1: 1364ن،ی)مع گرید زیرا با چ یزیچ

ساختن، مکالمه، دادن، آگاهانتقال دن،یخشرساندن، ب یمعانارتباط به نی؛ همچن)همان(

 ربط و رباط( لیذ /7: 1374)دهخدا، آمده است.  زیکردن نداشتن و مواصلتمراوده

 ارتباط یحاصطلا یمعنا. ۱-۲

ها اشاره از آن یاند که به برخاز ارتباط ارائه داده یخاص فیاز دانشمندان تعر كیهر

 قیو احساسات از طر یآن اطلاعات، معان یکه ط دانندیم یندیارتباط را فرآ ی. برخشودیم

 درز،سان نیستیاون، کر ی)هارج شودیگذاشته م انیدر م گرانیبا د یرکلامیو غ یکلام یهاامیپ

باشد.  امیکه شامل انتقال پ دانندیم یارتباط را هر عمل متقابل یو برخ (21: 1393 کسون،ید دیوید
 (46: 1390 ،ی)موتاب
 افتیارسال و در ندیارتباط را فرآ یاست که همگ نیارتباط ا فیاز اشتراکات تعار یکی

ارتباط  نیوجود طرف یتباطواضح است که در هر ار (10: 1390وهمکارن، ؛ی)لواسان. دانندیم امیپ

ارتباط  گریطرف ارتباط و زن در طرف د كیمرد در  ییزناشو یاست که در زندگ یالزام

را  یامیپ ی. ممکن است مردابدیظاهر ساده، ممکن است تحقق نبه ندیفرآ نیقرار دارد. هم

شت جز آنچه منظور شوهر است بردا یشکلخاص مخابره کند و همسرش آن را به تیبا ن

 .کند

 ارتباط کلامی .۱-۳

 جادیها اکار بردن کلمات و واژهوگو و بهروابطی که از طریق گفتن و گفت مجموع

 كیوگو عبارت است از انتقال گفت (90 /1: 1377)سادات،. ندیگویارتباط کلامی م ،را گرددیم

و شنونده  ندهیگو )شنونده( که نقش گری( به فرد دندهی)گو ی( از فردیرکلامیو غ ی)کلام امیپ

وقتى در جریان یك  گریعبارت دبه (14: 1387 ،یری)شکند.  رییتغ تواندیم وگوگفت كیدر 

نوع  نیهاى کلامى انتقال یابند، آن ارتباط را کلامی گویند؛ در اصورت رمزها بهارتباط، پیام
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 ای یصورت گفتاربه دتوانیم امی. انتقال پشودیاز کلمات استفاده م امیانتقال پ یارتباط برا

 .رودیکار مو نظرات به قیحقا ها،دهیا انیب یبرا شتریب یباشد. ارتباط کلام ینوشتار

نوع ارتباط با استفاده  نیاست که ا نیواضح و مبرهن است، ا یدر مورد ارتباط کلام آنچه

و  ابدییم انتقال ندهیو مقصود گو میمفاه ،یزبان، معان قیاست و از طر ریپذاز زبان امکان

 .است یدیزبان عنصر کل ،ارتباطاز نوع رساند که در این می نیا

 اتیو روا آیاتدر  یارتباط کلام تیاهم. ۲
ذِى خَلَقَ آیات قرآن، با ارتباط کلامى  نخستین كَ الَّ  بِاسْمِ رَبِّ

ْ
شود آغاز مى (1(96)علق) اقْرَأ

ادامه  (1(68)قلم) ن وَالْقَلََِ وَمَا يَسْطُرُونَ  از ابزارهاى ارتباطى یکیعنوان و با قسم به قلم به

نسَانَ خداوند  اىهآفریده نیتریابد. قرآن، زبان انسان را یکى از مهممى َ الْقُرْآنَ خَلَقَ الِْْ حْْنُ عَلََّ الرَّ
مَهُ الْبَيَانَ  چه مستقیم از جانب خداوند و چه غیر  -قرآن  شمرد؛یم (4-1(55))الرحمن عَلَّ

است.  ان خداوند و پیامبراکرمخود حاصل ارتباط کلامى می -قیم از جانب جبرئیل مست

. رودیشمار مبه یفرد انیتك آیات قرآن، الگویى براى ارتباطات کلامى متك رو،نیازا

بین پیامبران  یفرد انیارتباطات کلامى م یهاى متعددى دربارهدر قرآن گزارش ن،یهمچن

آموز ده است، که همگى درسهاى انسانى، دوستان و دشمنان آنان آمعنوان برترین اسوهبه

و ژرف براى  یغن یکه قرآن، منبع است نینشان از ا زیگفتن ناست. آداب قرآنى سخن

هاى ارتباطى و بهبود ارتباطات کلامى میان فردى در افزایش سطح کمى و کیفى مهارت

)احمدزاده، و ناهنجارهاى جامعه است.  هاسازى و پیشگیرى از آسیبراستاى ساماندهى، به

 (312 - 311 /47: ش تایب

 انیمنشأ ب یارتباط کلام .۲-۱

هذا بيان معرفى کرده است:  «بیان»عنوان کریم از سنخ کلام است و خود را به قرآن
هاى الهى بعد از نعمت آفرینش، نعمت ترین نعمتو یکى از مهم (138(3عمران))آل للناس

مَهُ الْبَيَانَ  بیان است: . گرچه بیان، مفهومى گسترده است و (4-1(55)الرحمن) خَلَقَ الْنسَْانَ عَلَّ

اما بیان گفتاری، از اهمیت  شود،یبر هر چیزى که مبین مقصود و مراد انسان باشد گفته م

)مکارم لذا قرآن به آداب سخن، بیش از خط یا اشاره پرداخته است. والائی برخوردار است؛ 

 (158 /19: ش: 1374؛ و ر.ک: موسوى همدانى،99 /23: 1374 ،یرازیش
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  مَا»د: فرماینسخن چنین مى تیاهم یدر زمینه زین امیرمؤمنان
ا
سَانُ إِلَ ِ

 الل 
َ
وإ لَ

َ
سَانُ ل نإ ِ

إ
الْ

مَلَةٌ  لَةٌ اَوإ بَهِيمَةٌ مُهإ ن رها ؛ اگر زبان نباشد، انسان چیزى جز یك نقش مجسّم یا حیواصُورَةٌ مُمَثا

 (209: 1366 ،ی)آمد« شده نیست.

 ید:گوگفتن میدر اهمیت سخن مطهری شهید

موجب همان استعدادی است که در ها متفاوت است، بهانسان با حیوان کهنیا»

او برای گفتن و نوشتن نهفته شده است. یعنی اگر همین یك استعداد را از انسان 

 (17 /6: 1381،ی)مطهر« کند.بگیریم، انسان با حیوانات فرقی نمی

 یرگذاریانتقال افکار و تأثتنها راه . ۲-۲

عنوان به است که در کلام پیامبر یرگذاریبهترین ابزار انتقال افکار و حتى تأث ،سخن

بَيَانِ  إِنا »: و فرمودند ادشدهیسِحر از آن 
إ
را مِنَ ال  ،ی)مجلس« ؛ همانا قسمتى از بیان سحر استسِحإ

 (163 /74: تایب
 یاست که برا یو اقتدار رویکلام ن ست،ینماد مکتوب ن كی اینشانه  كیتنها  ،کلام پس

 .رودیکار مبه دیو انتقال عقا انیب

بِ مِنإ شَيإ  مَا»: ندیفرمایزبان م یاثرگزار ینهیدر زم یعلامام
إ
لَبُ لِقَل سَانِ مِنإ  ءٍ اَجإ نإ ِ

إ
الْ

 (213: 1366،ی)آمد «ستین ناز زبا مؤثرتر یزیجلب دل انسان، چ ی؛ برالِسَان

 هاسپاس از نعمت یبرا یالهیوس. ۲-۳

است.  انیاستفاده از کلام و ب ،یاله یهاو تشکر از نعمت یگزارسپاس یهااز راه یکی

است و لازم  یکند، کاف یگزارفرد در دل خود از مُنعم سپاس کهنیهم پندارندیم یبرخ

 یاست که آن را به زبان یمترجم ازمندین یباطن تیآنکه ن انجام دهد. حال یتشکر زبان ستین

 اساس،نیبرهم( 208: 1386زاده، نی)حسکند و منعم را از آن آگاه سازد.  انیبروشن 

رُ »: ندیفرمایدانسته و م تیشکر را مترجم ن نیرالمؤمنیام كإ ةِ  الشُّ وِيا
ا
ةِ وَ لِسَانُ الط يا جُمَانُ الن ِ ؛ تَرإ

 (277: 1366 ،ی)آمد« و زبان درون است تیگوکننده نازب ،یگزارسپاس
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 اتیو روا آیات یهاهمسران در آموزه یانواع ارتباط کلام. ۳
از جمله انواع  یموضوع ارتباط انسانبه امامان اتیو روا یقرآن یهااز آموزه یبخش

 یباط کلامانواع ارت انیها و بنمونه نیا یاست؛ هدف از بررس افتهیاختصاص یارتباط کلام

 .دهدیم شیاست که عشق و علاقه را در روابط همسران افزا یدست آوردن نکاتبه

 سلام کردن. ۳-۱

آید، مانند هر رابطه اجتماعی شمار میکلامی که گام نخست روابط اجتماعی به ارتباط

)ر.ک: متعددى  اتیدیگر باید برای انسان احساس امنیت و آرامش فراهم سازد. قرآن در آ

از  (54( 6؛ انعام)26( 56؛ واقعه)23( 14؛ ابراهیم)10( 10؛ یونس)47( 19؛ مریم)52( 15؛ حجر)69( 11د)هو

استه است که آغاز و پایان ارتباطات کلامی خود را با سلام زینت بخشند، تا علاوه مؤمنان خو

ی سلامتی را برا یشاداب و اثرگذار میان یکدیگر، فضا یارتباط جادیبر فضاسازی برای ا

عنوان نمونه، هنگام واردشدن به به (312-311 /47-46: شتای)احمدزاده، بسازند فراهم  گریکدی

 یآغازین ارتباط کلامى، نخستین وظیفه یعنوان کلمهردن بر اهل خانه را بهخانه، سلام ک

نفُسِكُمْ تحَ مؤمنان برشمرده است: 
َ

مُواْ عََلَ أ بَةً كَذَالِكَ يُبَيِ  ةً يفَإِذَا دَخَلْتُُ بُيُوتًا فَسَلِّ كَةً طَيِّ ِ مُبَََ نْ عِندِ اللََّّ ُ  مِّ  اللََّّ
كُمْ  الَايَاتِ  لَكُمُ  سلام  د،یسلام کن شتنیبر خو د،یاى شدو هنگامى که داخل خانه ؛تَعْقِلُونَ  لَعَلَّ

را براى شما  اتیگونه خداوند آ نی! ازهیاز سوى خداوند، سلامى پربرکت و پاک تىیو تح

؛ عروسى حویزى، 44 /4: 1374 ،یرازی)ر.ک: مکارم ش (61(24نور)) دیشیندیکند، باشد که بمىروشن 

1415 :3/ 627) 

مُ »: ندیفرمایرابطه م نیدر انیز  صادقامام ِ
لِهِ  يُسَل  جُلُ إِذَا دَخَلَ عَلَى اَهإ وَ إِذَا دَخَلَ  -الرا

هِ  لَيإ رِبُ بِنَعإ نَحُ  يَضإ نَعُ  -وَ يَتَنَحإ هُ قَدإ جَاءَ يَصإ ذِنَهُمإ اَنا ى يُؤإ رَهُه -ذَلِكَ حَتا  يَكإ
ً
ئا  يَرَى شَيإ

َ
ى لَ  کهی؛ مرد هنگامحَتا

ن زند، سرفه کند تا ورود خود را به زمی کفشاش وارد شد سلام کند و در ورود بر خانواده

 (89 :1405)شعیرى، « ها نبینددر آن ندیها اعلام کند که چیزى ناخوشابه آن

 و اظهار علاقه است. رسول خدا یبه ارتباط کلام لیاظهار تما یسلام، نوع نیهمچن

ذى نفسى بيده  و»: ندیفرمایو م دانندیم گریکدیداشتن دوست یبرا یالهیسلام کردن را وس
 
ال

كم على شى
 
دل
 
ولَ ا

 
وا. ا ى تحاب  ى تؤمنوا و لَ تؤمنوا حت  ة حت  فشوا ء إذا فعلتموه تحاببتم؟ الَ تدخلوا الجن 

لام بينكم مگر آنکه ایمان  دییآی؛ سوگند به ذاتى که جانم در دست اوست، به بهشت در نمالس 

. آیا شما را بر چیزى رهنمون یدارمگر آنکه همدیگر را دوست بد د،یاوریآورید و ایمان ن
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شوم که چون آن را انجام دهید، همدیگر را دوست بدارید؟ سلام را در میان خویش آشکارا 

 (484: 1376 )خرمشاهى،« سازید

 کندیم جادیخود و همسرش ا نیو محبت را ب یکار، دوست نیبا ا کند،یکه سلام م یکس

 رونیروزانه را از تن همسرش ب یو خستگ شودیم یرفتن کدورت و دشمن نیو باعث از ب

 (31: 1390 ،ی)مصطفو. کندیم

را  توصیه عاطفی نیا دی، بادارند یشتریب تیمیبه صفا و صم ازیکه ن یهمسران نیبنابرا

و ابراز ادب،  انی. چراکه سلام نوعى برندیکه بر هم سبقت بگ ییمراعات کنند تا جا شتریب

 ،یجانی)آذرباشدن به منزل است. وگو و هنگام داخلاحترام، دوستى و محبت در شروع گفت

 (245: 1385 گران،ید

 جابه یشوخ .۳-۲

 یسازوکارها نیاز بهتر یکیو  نیو سرورآفر شبخیاز عوامل شاد یکیو مزاح  یشوخ

و نشاط  یدو در شاداب نیمثبت است که ا یسبب انبساط خاطر و انرژ رایاست، ز یدفاع

 (338: 1393 ،ی)پناههستند.  دیافراد لازم و مف یروان

فاصله  یکم یجد طیلازم است همسران از مح یکردن نشاط، گاه دایقوا و پ دیتجد یبرا

شده و آن شود تا سرور خاطر حاصل  نیگزیدر گفتار جا یو شوخ ییگوهفیو لط رندیبگ

فراموش  دیمهم را نبا ینکته نیالبته ا (12: 1388 ،یلی)اسماع را جهش بخشد. یبعد یهاحرکت

از  یحق و عاربجا و به یاست که شوخ دیاز تنش مف یدور یبرا یانزم ،یطبعکرد که شوخ

دنبال نداشته باشد، به یجانب یهابیباشد، و آس زدنشیتهمت، ن بت،یطعن و تمسخر و غ

 .همسران شود نیشکاف و نزاع ب جادیکردن محبت و اسست یبرا یعامل تواندیوگرنه م

با همسران بود،  یشوخدر محیط خانه،  اسلام یگرام امبریپ یهاجمله روش از

 یرفتار یهایستگیبا شا یول ،یهمسر معمول كیخانواده مانند  یکه در جمع اعضا یطوربه

 .»..فرمود: یم گران،یبه د هیو در مقام توص شدندیحاضر م یو اخلاق
ا
مِنِ بَاطِلٌ إِلَ مُؤإ

إ
وِ ال هإ

َ
كُلُّ ل

هُنا حَقٌّ  رَاَتَهُ فَإِنا عَبَتِهِ امإ
َ
سِهِ وَ مُلا يِهِ عَنإ قَوإ فَرَسَ وَ رَمإ

إ
ثٍ فِي تَاْدِيبِهِ ال

َ
 یهایسرگرم یهمه ؛...فِي ثَلا

 یبا کمان و باز یراندازیمؤمن، جز در سه مورد، باطل است: در پرورش دادن اسب، و ت

 (50 /5: 1365)کلینی،  «با همسرش کردن
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 دیو تمج فیتعر. ۳-۳

 تواندیم ینظر برسد، وللوحانه بهاز همسر در ابتدا ممکن است ساده دیو تمج فیتعر

 ی. بعضگرددیم هایبه توانمند بردنیاعث پبر روابط بگذارد، چراکه ب یتوجهقابل ریتأث

 فیاز همسرشان تعر شتریو دوستان خود ب انیدارند از آشنا لیهمسران اغلب اوقات تما

را  شانیهایاز همسر، به زن و شوهر امکان تمرکز بر توانمند دیتمج باركی یکنند. روز

 گریکدیسران به سمت را که در ابتدا باعث کشش هم یمثبت یهایژگیو نیو همچن دهدیم

 شیرابطه و باعث افزا شدنیو مانع عاد (68: 1391)اولسون،. کندیتر مشده بود، پر رنگ

حس خوب هم نسبت به خود و هم  جادیا ثباع دیچراکه تمج شود؛یمتقابل م تیرضا

 :سدینویم هلمنر یمارژور. خانم شودیکننده م دینسبت به شخص تمج

به  ی. وقتاوردیزن، او را به وجد و شوق ن فیتعروجود دارد که  یمرد کمتر»

 دیو تمج فیتعر نی، هم«!یممتاز هست ی! تو مردیندار ریتو نظ»گفته شود:  یمرد

و ممتاز را  یعال تیتا واقعاً همان شخص کندیم تیاو را تقو هیمختصر روح

 (312: 1390 ،ی)پناه« داشته باشد

نفس  خصوص در اعتماد بهدر زن به ییبسزا ریتأث زیمرد از زن، ن دیو تمج فیتعر البته

همسر را فراهم  یاستعدادها ییو رشد و شکوفا یترق نهیفرزندان دارد و زم تیزن و ترب

از همسر، در غیاب همسر و  فیو تعر دیاز موارد تمج یکی (180: 1386 زاده،نی)حس. دینمایم

در نبود  شانیآمده است که ا اکرمرسول یرهیدر س (60: 1389اللّهى،  آیت)در جمع است. 

؛ 507 /1: 1381 ،ی)اربل. کردندیم دیو تمج فیتعر شانیاز ا جهیهمسرشان حضرت خد

 (443: 1374الهامى،

باشد که  یتیمتناسب با موفق دیبا دیو تمج فیاست که تعر تیحائز اهم زینکته ن نیا

 فیه، اما تعرت آوردبه دس ییبالا اریبس تیموفق یدست آورده است. اگر همسرهمسر به

که  دیشیخواهد اند گونهنیو ا شودیم جادیدر فرد مقابل ا یباشد احساس ناکام یمعمول

کردن از  فیو تعر دیتمج یبرا یخوب لیاگر دل نی. همچندهدینم تیهمسرش به او اهم

 (75 - 74: 1390محمدپور، ،ی. )لواسانشود دایپ یخوب لیصبر کرد تا دل دیهمسر وجود ندارد، با

 یاصادقانه دیو تمج فیها را با تعرساعات روز، آن نیرا که از نخست یچراکه معمولاً افراد کس

 کند،یصبح او را ناراحت م یاز همان ابتدا رمنصفانهیانتقاد غ اکه ب یبر کس کند،یشاد م
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پاداش و  نیترشیرا دوست دارند که رفتارشان ب یها افرادانسان رایز دهند؛یم حیترج

 کارانه،بیفر ز،یطنزآم نیو تحس فیتعر رونیها داشته باشد. ازاآن یرا برا نهیهز نیترکم

. ستیداشتن ندوست دهنده موجبپاداش ز،یآممبالغه رموجهیطور غبه ایصادق، ابلهانه  ریغ

علاقه داشته باشد.  جادیدر ا یشتریبخش و درست، ممکن است اثر ببرعکس، انتقاد تکامل
 (239: 1385 گران،یو د یجانی)آذربا

 ابراز محبت. ۳-4

علاقه  نیزن و شوهر است؛ البته ا انیدر خانواده، وجود علاقه و محبت م یدوست اساس

 ابراز گردد. یرکلامیو غ یصورت کلامکه آشکارا به ابدییم شیو افزا شودیم تیتثب یهنگام

آشکار کردن محبت و علاقه به ابراز کردن و  شود،یمعاشرتی مربوط م یآنچه بیشتر به جنبه

 .ابدیمیها تداوم و استمرار شود و دوستیمیها افزوده محبت با این عمل،دیگران است. 

لاقه و محبت دیگران باشد. اگر آن دوستداران، محبت خود را انسان علاقه دارد که مورد ع

ها را از ه، زندگیو این محبت دو جانب شودیمند مآشکار کنند، محبوب هم به محبّان علاقه

 است. یفطر ازین ،محبت؛ بنابراین سازدیفا و صمیمیت بیشتری برخوردار مص

را از خداوند طلب کرده،  ازین نیبرآورده شدن ا« الله نیام» ارتیدر ز سجادامام

ولیاللهمَ فَاجعَل نَفس»: دیفرمایم
 
هً لِصَفوَهَ ا رضِکَ وَ سَمائِ  یمَحبوبَهً ف ائِکَ ی... مُحِبا

 
خداوندا! مرا ؛ کَ ا

 (40: 1377قولویه، )ابن «و آسمان محبوبم گردان. نیدر زم ا،ات بنمدهیبرگز یایدوستدار اول

آمیز میان همسران تأکید شده است؛ در روایات فراوانی به موضوع ارتباط محبت

سخطه  للرجل علي المراة ان تلزم بيته وتودده وتحبه وتشفقه وتجتنب» فرمایند:می اکرمپیامبر

حق مرد بر زن این است که ]زن[ ملازم خانه او باشد، و به ؛ وتتبع مرضاته وتوفي بعهده ووعده

و محبت و دلسوزی کند، و از خشم وی دوری گزیند، و آنچه را مورد شوهرش دوستی 

 (244 /14: 1408)نوری، « .رضایت اوست انجام دهد، و به پیمان و وعده وی وفادار باشد

ء شتي فمنهن »د: فرماینمیبها معرفی زنان با ارزش و گران در نیز رضاامام
 
اعلم ان النسا

بدان که زنان گوناگونند، برخی از آنان ؛ زوجها والعاشقة لهالغنيمة والغرامة و هي المتحببة ل

های آدمی[ هستند و این زن کسی است که به شوهرش دستاوردی گرانبها و تاوان ]رنج

 (161)نوری، همان:  «ست.کند و عاشق اومحبت می
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های ابراز علاقه و محبت، به این مسأله توجه شده از نظر علم روانشناسی نیز در روش

 :سدینومى جان گرىاست؛ 

و اظهار  رندیرا در برگ گریروز حداقل چهار بار همدهمسران در شبانه اگر»

خانه انجام کار را در موقع ورود همسر به  نیا ژهیوکنند و به گریمحبت به همد

 (170: 1380)گرى، « در روابط آنان مؤثر خواهد بود. اریدهند، بس

انجامد و واکنش عاطفى مثبت مىشده که تماس مکرر، بهثابت زین قاتیتحق براساس

 (240: 1385 گران،یو د یجانی)آذرباگردد. مى شتریب کىیباعث نزد

 مرد به زنابراز محبت  .۳-4-۱

کانون است، اما نشاط  نیون خانواده، حضور با نشاط زن در اانک یعامل شاداب نیترمهم

همچون » یعلدارد. زن به فرموده امام یبستگ گریکدیزن، به احترام و محبت مرد و زن به 

 كیطراوت و نشاط  یراستگل است و به كیمانند  یعنی (409: 1366 ،ی)آمد« است حانهیر

 .مهربان است یباغبان بتگل، مرهون مراق

 امبریپ رونیاست. ازهم یابراز محبت، آشکار نمودن علاقه قلب ریمس نیترهب

: تو دیکه به همسرش بگو ی؛ کسمن قلبها ابدا ذهبیاحبک، لَ  یرجل للمراة ان   قول»: ندیفرمایم

 نی. ا(11-9 /14: 1409،ی)العامل« جمله هرگز از دل او خارج نخواهد شد نیرا دوست دارم، ا

 نیترقیو عم نیترصادق رایاست، ز یدوست یاعلام محبت در بقا قیعم ریثاز تأ هیمطلب کنا

 .دیرویهمسران م انیو در م ادهها در خانومحبت

ابراز محبت نسبت به همسر را  ن،یو بزرگان د امامان معصوم یرهیسبه ینگاه با

ست. امام دوست داشتن همسر ا امبرانیمشاهده نمود، چراکه از اخلاق پ توانیم یخوببه

 اننى لَحب دارا تكون بها سكينة و الرباب لعمرك»: ندیفرمایهمسرشان رباب م یدرباره نیحس

دوست دارم که همسرم رباب  اى را؛ من آن خانهو ليس لعاتب عند عتاب احبهما و ابذل جل مالى

 کنمیمدر آن باشد؛ من ایشان را دوست دارم و بیشتر مال خود را براى آنان بذل و بخشش 

 (47 /45 تا،یب ،یجلس)م« تواند مرا مورد عتاب قرار دهدو کسى نمى

 فَوَ »: فرمایندمى زین یعلحضرت
َ
تُهَا وَ لَ ضَبإ ِ مَا اَغإ ُ عَزا وَ اللَّا ى قَبَضَهَا اللَّا رٍ حَتا تُهَا عَلَى اَمإ رَهإ اَكإ

قَ 
َ
راً وَ ل  عَصَتإ لِي اَمإ

َ
نِي وَ لَ ضَبَتإ  اَغإ

َ
زَانجَلا وَ لَ حإ َ

إ
هُمُومُ وَ الَ

إ
ي ال كَشِفُ عَن ِ هَا فَتَنإ يإ

َ
ظُرُ إِل تُ اَنإ ؛ به خداوند دإ كُنإ
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را غضبناک و ناراحت ننمودم تا از دنیا رحلت نمود. فاطمه هم مرا  اطمهسوگند من ف

شدم، براى رفع خشمناک نکرد و از من نافرمانى ننمود. هرگاه من محزون و اندوهناک مى

 (134 /43:تایب ،ی)مجلس« کردم.به فاطمه نظر مىغم و اندوه خود 

که در  کندیم تیمتقابل دو همسر معصوم حکا دیاز عشق و علاقه شد ثیحد نیا

با  یو اجتماع یبلکه مشکلات خارج امد،ین شیپ یاختلاف نیترتنها کوچكآنان نه یزندگ

 (91: 1386)بابازاده، . شدیمرتفع م زیآممحبت دارید

 بت زن به مردز محابرا .۳-4-۲

زن نیز باید به شوهر خود عشق  د،یبه همسر خود ابراز محبت نما دیکه مرد با گونههمان

هاى مختلف بیان نماید؛ گونهورزیده، از اظهار محبت به او دریغ نکرده و علاقه خود را به

ى زیرا این ابراز علاقه، علاوه بر جلب رضایت و عواطف شوهر، باعث افزایش انگیزه و

 یبعض»: ندیفرمایرابطه م نیدر ا رضاگردد. امامآسایش خانواده مى نجهت تلاش و تأمی

شوهرشان اظهار عشق و محبت  یکه برا یهستند، زنان متیغن نیشوهرشان بهتر یها برازن

 (351 /2: 1383،ی)طبرس« کنند.

 نام نیصدا زدن به بهتر .۳-۵

که دوست  یصداکردن مخاطبان با نام رد.دا ییارتباط، نقش بسزا تیدر تقو بایز خطاب

 یهاحجرات از خطاب یسوره 11 یهی. خداوند در آکندیدارند ارتباط را سالم و مستحکم م

صدا کنند و  كیرا با نام ن گریکه همد شودیم ادآوریکرده است و به مسلمانان  یزشت نه

يه شدت اجتناب کنند: به زیآماز بکار بردن کلمات اهانت
َ

نفُسَكمُ ا الَّ يَأ
َ

 لَا  وَ  ذِينَ ءَامَنُواْ... وَ لَا تَلْمِزُواْ أ
لْقَابِ  تَنَابَزُواْ  ْ  مَن وَ  الْايَمانِ  بَعْدَ  الْفُسُوقُ  الِاسْمُ  بِئْسَ  بِالَْْ الِِوُنيَتُبْ  لَّّ وْلَئكَ هُُُ الظَّ

ُ
ای کسانی که ایمان  ؛ فَأ

بد است که بر کسی بعد از ایمان نام  بسیار نکنید،و با القاب زشت و ناپسند یاد ... اید آورده

ن راهکار یبراساس ا (11 (49)حجرات) کفر بگذارید، و آنها که توبه نکنند ظالم و ستمگرند

صداکردن  ن،یاستفاده کرد؛ بنابرا یالقاب و اسام نیباتریاز ز دیارتباط با تیتقو یبرا یقرآن

 بارهنیدر ا خدا. رسولکندیتر ممحکم ارتباط را نیدوست دارد، ا شتریکه ب یهمسر با نام

 وو صفا  کندیم تیدو مسلمان تقو نیو محبت را ب یدوست زیچکه سه شوندیم ادآوری

ثٌ » :سازدیآنان حاکم م انیرا در م تیمیصم
َ
رِ إِذَا  ثَلا بُشإ

إ
قَاهُ بِال

إ
لِمِ يَل مُسإ

إ
خِيهِ ال ءِ لََِ مَرإ

إ
فِينَ وُدا ال يُصإ
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قِيَهُ وَ يُوَس ِ 
َ
هل يإ

َ
مَاءِ إِل سإ َ

إ
ِ الَ عُوهُ بِاَحَب  هِ وَ يَدإ يإ

َ
لِسِ إِذَا جَلَسَ إِل مَجإ

إ
هُ فِي ال

َ
 ییرو؛ هنگام ملاقات با خوشعُ ل

که  ینام نیجا باز کند و با بهتر گرین دمسلما ستننش یگشاده برخورد کند، برا یاو چهره

 (642 /1365:2 ،ینی)کل« دوست دارد او را صدا بزند.

 :دیگویم یگکارن لید

استفاده از نام  رسد،یاست که به گوش او م ییصدا نیزتریانگهرکس دل نام»

احساس  اممانیکه نسبت به ما و پ شودیو سبب م کندیافراد توجهشان را جلب م

 «به دست آورند یترمثبت

است.  تیحائز اهم یبودن زندگو پرنشاط یداریمخاطب قرار دادن همسر در پا شکل

سرد  یارتباط ایسالم و سازنده  یارتباط عاطف كی سازنهیو زم یغاز ارتباط کلامصدازدن، آ

. حضرت رساندیتخاصم در ارتباط را م ایو پرتنش است. نوع صدازدن، هدف از تبادل 

؛ با مخاطب خویش پسندیده و في الخطاب تسمعوا جميل الجواب اجملوا»: ندیفرمایم یعل

 (228، 3: 1368 ،ی)فلسف« ا شما با احترام جواب گوید.مؤدب سخن بگوئید، تا او نیز ب

و  اورندیرا به زبان ب گریکدینام  ت،یشخص میبا تکر دیحال باو در همه شهیهم همسران

. (72: 1386)افروز، را مخاطب قرار دهند.  گریکدیادب و احترام  تیو با نها تیمیصم نیدر ع

 -ها انسان اتیح خیدر تارو الگوها ها اسوه نتریکامل – زهراو حضرت یعلامام

 فیشر ثی. در حدزدندیرا صدا م گریکدی ت،یشخص میمهر و محبت و تکر تیبا نها شهیهم

خطاب  گونهنیرا ا شانیا یعلبعد از ورود حضرت زهراکساء آمده است که حضرت

 الجنان( حیمفات ،ی)قم« نیرالمؤمنیام ایاباالحسن و  ای»: دهندیقرار م

 اتیو تشکر از همسر در روا یقدردان .۳-۶

ملاک  یو خشنود یوفادار شیرا عامل دوام نعمت افزا یگزار، تشکر و سپاسامامان

و تشکر از زحمات  یاند. قدردانکرده انیب ندهیهمسر آ یهااز ملاک یکیهمسر،  نیبهتر

 یبستگدل جادیدر ا کنندهنییهمسران و تع شتریب یعاطف وندیپ یدر راستا یقو یهمسر، عامل

کنشگر، تشکر از همسر او  یسازیدر شرط تی. بنابر قانون تقوهاستآن نیب یمندو علاقه

و احساس محبت  سازدیدلگرم م ترستهیطور شاخانه به رونیب ایخانه  یرا در انجام کارها

و عدم  یتوجهیو در مقابل ب (282: 1385 گران،ید ،یجانی)آذربا گرداندیم نیریرا در کام او ش
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و نشانه پستى  آوردیوجود مهمسر، روحیه ناامیدى و دلسردى در او به یاز کارها یقدردان

مُ »: ندیفرمایم علىو خوارى است. حضرت ؤإ مَةَ  اَللُّ عإ كُرَ الن ِ ؛ پستى آن است که از اَنإ لَ تَشإ

 (106 /75تا: یب ،ی)مجلس« نعمت قدردانى و سپاسگزارى نکنى

، دیگران به ویژه از زحمات اعضاء خانواده و همسر زحمات دردانى ازتشکر و ق نیهمچن

چراکه  کند؛یخانوادگى و خشم و غضب همسران را برطرف م یهایبخشى از ناراحت

 نهیزم نیدر جذب افراد داشته، مایه خشنودى و مهربانى است. در ا یگزارى نقش مهمسپاس

رُكَ »: ندیفرمایم رمؤمنانیام اضِى شُكإ كَ يَ  لِلر  كَ عَنإ
َ
كَ يُوجِبُ ل اخِطِ عَلَيإ رُكَ لِلس  زيدُهُ رِضاً وَ وَفاءً، شُكإ

فاً 
ُّ
هُ صَلاحاً وَ تَعَط باشد، خشنودى و وفادارى را  یبت به تو راضکه نس ی؛ تشکر تو از کسمِنإ

 وات نسبت به کسى که به تو خشمناک است، موجب صلاح گزارىو سپاس کندیزیاد م

 (280: 1366 ،ید)آم« مهربانى است.

 دادن در مشکلات هیروح .۳-۷

زن و مرد،  یدارد که هر آن ممکن است برا یگوناگون یهابیفراز و نش ،یزندگ یجاده

و تواصوا دادن و با صبر ) هیبا روح دیدشوار با یجاده نی. پس درگذر از ادیوجود آبه یمشکل
 (24: 1380)بافکار،اشت. را پشت سر گذ هایدشوار یو بردبار (3(103عصر))( بالصبَ

به  دادنهیدر برابر مشکلات و روح زهرا یو فاطمه نیرالمؤمنیو تحمل ام صبر

حال  تیو رعا شانیبه همسر گرام فاطمهدر مشکلات و احترام فراوان حضرت گریکدی

نگاه کردن  ی. وقتدهدیبه همسران م یدرس بزرگ رمؤمنانیگذشت ام شان،یا

 ،ی)اربل بردیحزن و اندوه را از دل آن حضرت م زهراحضرت یبه چهره یعلحضرت

داشته  نهیزم نیدر ا یشتریب ریتأث مهیکر یسخن گفتن با آن بانو یاول قیطربه (373 /1: 1381

 .است

از آن با گفتار  ییکه درصد بالا -خانه را از مهر و محبت آکنده سازد  طیزن مح یوقت

در  نیهمچن بخشد،یبه مرد م دیو نشاط و ام شودید ممر یبرا یخانه مأمن -است  كین

در  کویبا کلام ن یبخش. هنر آرامششودیاو افزوده م یبرخورد با مشکلات به قدرتمند

 (79: 1381 دپور،ی)رش .رودیشمار مبه ستهیشا نزنا یهایژگیمشکلات از و
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 کردن یعذرخواه .۳-۸

 اتیح یچهره اه،یس ییهاا همانند لکههها و لغزشاشتباه یگاه ،یخانوادگ یزندگ در

. کندیرا متزلزل و سست م یارکان زندگ یدر موارد یو حت زیانگرا زشت و نفرت ییزناشو

ها، همسرشان و عقده هایحوصلگینادرست، ب تیترب ها،یکار بر اثر ندانم یهمسران گاه

ها و و اخم یفقر و ندار دنیشزبان، به رخ ک شیمثال، با ن عنوان. بهرنجانندیرا از خود م

آنچه  نجای. در ازنندیاو را برهم م یو تعادل روح آورندیها، دل همسر را به درد مافاده

خود  یببرد و جا نیبرا از  هایها و ناراحتکدورت تواندیدردهاست و م نیا یمُسَکن و دوا

 (41: 1387،ینیس)حهنگام خطا و اشتباه است.  یبدهد، عذرخواه تیمیرا به صفا و صم

 انیها از ماز کدورت یادیبخش ز «خواهمیمعذرت م»کوتاه  یبا گفتن جمله نیبنابرا

و  شودیشخص عذرخواه در نگاه همسرش م یو سرافراز یباعث سربلند یو حت رودیم

لازم  گرید یاز سو (179: 1376 ،ی)کاشف. آموزدیهنگام خطا و اشتباه را به او م یعذرخواه

در  یطرف مقابل را قبول کرده و آن را گام مؤثر یذرخواهسرعت، عبه  زیناست همسر 

رَ مِنإ  يَا»: ندیفرمایم امبراکرمیشمار آورد. پخود به انیاصلاح روابط م
إ
عُذ

إ
بَلِ ال مإ يَقإ

َ
عَلِيُّ مَنإ ل

لٍ  مإ يَنَلإ شَفَاعَتِي -صَادِقاً كَانَ اَوإ كَاذِباً  -مُتَنَص ِ
َ
کسى که خودش را تبرئه  پوزشکه  ی؛ اى على کسل

« .شودیشفاعت من شاملش نم -گو گو باشد یا دروغچه شخص راست - ردینپذ کند،یم
 (47 /74 :تایب ،ی)مجلس

 همسران یروابط کلام جادیعوامل مؤثر در ا. 4

 و باورهاى مذهبى هانشیهمسویى ب. 4-۱

ار و ازدواج موفق پیوند پایدهمسران و  یروابط کلام جادیعوامل مؤثر در ا نیترمهم از

ها و و باورهاى دینى و پابندى عملى زوجین به ارزش هانشیآرام، همسویى ب یو زندگ

روست که خداوند متعال بهترین ازدواج را وصلت پاکان و فرایض شرعى است. ازهمین

يبات: داندیمتقیان با یکدیگر م يبونَ للطَّ يبيَ و الطَّ يباتُ للطَّ . یکى از شرایط (26(20)نور) الطَّ

ولین مرتبه از کفویت، همسانى در مذهب و دین بودن است و ا« کفو»ازدواج در اسلام 

با کافر ازدواج کند. اختلاف در مذهب یکى از عوامل مهم  تواندیو مسلمان نم باشدیم

در  تی. اینجاست که اسلام در آغاز ازدواج، مسئله کفوستا یدگیپاش درگیرى و از هم
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ر، کانون خانواده از گرمى معنوى دیگ یهارا مطرح کرده است تا علاوه بر جنبه ب و دینمذه

به این امر مهم  یتوجهیو یا ب یتوجهکم نیو عاطفه مذهبى نیز برخوردار باشد. علاوه بر ا

)افروز، زندگى بر زمینى سست و ناپایدار است.  نکانو یهامعناى بناى ستوندر روابط، به

 ریگکاهش چشم ،یشادکام شیافزا ،یموجب مشارکت کلام ینیعمل به باورهای د .(67: 1386

 تیرضا یسبب فزون ت،یو در نها ییها و اختلافات زناشوو تعارض یگری کلامپرخاش

 (28 :1391 ،یو دهقان دی)حم. شودیم ییزناشو

 ها و نیازهاى همسرشناخت خواسته. 4-۲

ها و نیازهاى خواسته ها،نهیاز زم یراک در بخشدلیل اشتروابط بین زن و شوهر، به در

 هایها طبیعى و منطقى است و معمولاً در بیشتر زندگمتقابلى وجود دارند که بخشى از آن

 یهایکسان است. با این وصف، این بستگى به نوع شخصیت افراد دارد که بتوانند خواسته

ه مایند. آگاهى به اینکه چه نوع و چکنند و حد و مرز آن را نیز حفظ ن زراطبیعى خود را اب

ها و نیازهاى زن و شوهر از یکدیگر شکل طبیعى و منطقى دارند، میزان انتظارات، خواسته

 (266: 1390 ،یرک)عساز نکات مهمى است که باید به آن توجه دقیق داشت. 

 ینیاعتماد آفر .4-۳

نداشته باشد، کار و ود وج ی مشترکزندگدر در جامعه و بالأخص  نانیاعتماد و اطم اگر

: 1381 دپور،ی)رشخواهد شد.  رممکنیغ یدشوار و در موارد یجامعه و زندگ نیتلاش در چن

 :موارد اشاره کرد نیبه ا توانیعناصر اعتمادآفرین در روابط گفتاری، م نیتراز مهم (100

 گوییراست: الف

 محسوس و ملموس که برای شنونده، از روی قرائن یا شناخت قبلی، کاملا طوریبه

پیش از رسالت، به  اکرمرو، رسولغگو نیست. ازاینگونه اعتمادی به دروباشد. چه، هیچ

به آموختن صدق پیش از  باقر، و امام(200/  1تا: سعد، بی)ابنصدق و راستی، شهره بود. 

 (104 /2 :1365)کلینی، « گویی بیاموزید.گویی را پیش از سخنراست»سخن، فرمان داده است: 

 : خیرخواهیب

خیرخواه و دلسوزبودن گوینده در ذهن مخاطب، موجب تحکیم اعتماد وی و  یانگاره

امبران هنگام دعوت و رو، پیگردد. ازاینتر گفتار بر دل و جان او میدر نتیجه تأثیر فزون
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؛ 93 و 79، 68، 62(7)ر.ک: اعراف)ورزیدند وگو، بر خیرخواهی و دلسوزی خود تأکید میگفت

های خودخواهی و سودجویی از . نفی شائبه(33و  30(40؛ مؤمن)135(26؛ شعراء)47 و 45(19مریم)

، (23(42؛ شوری)180و  164، 145، 127، 109(26؛ شعراء)57(25؛ فرقان)29(11)ر.ک: هود)سوی آنان نیز 

 .گرفتدر همین راستا صورت می

 : پرهیز از خودمحوریج

های طرف مقابل توجهی به دیدگاهو بی (206(2)بقره)وگو و خودبرتربینی در گفت غرور

 .شود، موجب سلب اعتماد وی می(28(11)هود)

 همسران نیب یارتباط کلام یارتقا یراهکارها. ۵

 در زمان و مکان مناسب یارتباط کلام. ۵-۱

وگو و حضور گفت یفضا طیخود و همسر، شرا یوگو، حالات روحبه زمان گفت توجه

وگو با گفت رو،نیارتباط، نقش داشته باشد. ازا یدر اثربخش تواندیم گران،یر دعدم حضو ای

را به خود اختصاص دهد؛  یزمان مناسب یستیو مهم، با یدر موضوعات اساس ژهیوهمسر، به

( و یگرسنگ ،یاز خستگ ی)ناش یحوصلگیخاطر، ب یشانیپر گر،ید یاکه انجام کاره یزمان

ها زمان یوگو در برخف را به خود مشغول نکرده باشد. گفتطر دو یذهن یمانند آن، فضا

. سازدیتر منو مشکلات را افزو تردهیچیندارد، بلکه اوضاع را پ یتنها اثر مطلوبو حالات، نه

 :ملهج از (71 – 70: 1390،یروانی)ا

 تیو عصبان یهنگام ناراحت. پرهیز از گفت و گو ۵-۱-۱

هم وجود داشته باشد، بحث و  ریخ تیاگر ن یحت ،دنیبروز احساسات ناخوشا هنگام

ةُ »: ندیفرمایم نیرالمؤمنیچنانچه ام انجامد،یوگو معمولاً به جدال و دعوا مگفت  شِدا

طِقَ  مَنإ
إ
رُ ال غَضَبِ تُغَي ِ

إ
 .(428/ 68 تا،یب ،ی)مجلس« .سازدیسخن را دگرگون م د،ی: خشم شدال

 دلز بحث و جهنگام برو گفت و گواز . پرهیز ۵-۱-۲

آن بر همسر، موجب بروز  لیدر تحم یخود و سع یهاها و خواستهبر نگرش یپافشار

ارتباط مؤثر است.  یعناصر در برقرار نیترکه از مخرب شودیم حاصلیب یهابحث و جدل
 (301 /2: 1365 ،ینی)ر.ک: کل
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 ییگودهیاختصار و گز. ۵-۱-۳

همسران  انیم زیانگکلمات فتنه انیاز ب در سخن، مانع ییگودهیاختصار و گز تیرعا

و تمام جوانب را در  کندیگفتن، همسر ابتدا تفکر و تأمل مچرا که قبل از سخن شود،یم

در  (7: 1389 اض،ی)فنکند.  جادیا یظنسوء ایتا موجب رنجش همسرش نگردد و  ردیگینظر م

یارگوئى گوئى است، پس بسها پراست که آنگفتن میانه دو خوى بد سخن»: کهاست  تیروا

تَيإ « »وگوستشدن در گفتگوئى عاجز بودن و درماندهگوئى است و کمبیهوده نَ خَلا مُ بَيإ
َ
كَلا

إ
ال

تِقَ  عُقُوبَةُ وَ الَِنإ
إ
لُ عِيٌّ وَ حَصَرٌ وَ ال

َ
لا قإ ِ

إ
رٌ وَ الْ

إ
ثَارُ هَذ ك إ ِ

إ
لُ فَالْ

َ
لا قإ ِ

إ
ثَارُ وَ الْ ك إ ِ

إ
ءٍ هُمَا الْ  (212: 1366 ،ی)آمد .«امُ سَوإ

 بودن کلامفهمشفاف و قابل .۵-۱-4

روشن و شفاف و  یاست که زن و شوهر با عبارات نیا ،یکلام یهااز مهارت گرید یکی

برسانند، چرا که هدف از  گریکدیو ابهام کلامشان را به  یدگیچیدور از هرگونه پبه

که همسر بدون  ردیپذیتحقق م یمهم وقت نیگفتن با همسر، رساندن خواسته است و اسخن

آن را  دیو مؤدبانه با حیکلمات روشن، کامل، کوتاه، صح خابابهام تکلم کند. پس از انت

سوءتفاهم بودن کلام از بروز فهمطور کامل درک شود. شفاف و قابلکرد تا به انیب روشن

گفته  . آنچهندارد یخوانهم هادهیها و شنکه گفته افتدیبسا اتفاق مچه کند،یم یریجلوگ

انتخاب  قیدق دی. هم الفاظ را بافهمدیاز آن م ابلاست که طرف مق یزیاز چ ریغ شودیم

 یهادور و دراز و برداشت یرهایو تفس ریانتقال دهند و هم از تعب یدرستکرد تا مفهوم را به

 یاصل یشهیشناسان معتقدند رروان یبرخ (95 -94: 1377)سادات، کرد.  زیپره دیبا یمنف

 برندینم یپ گریکدی یقیبه مقاصد حق یدرستاست که دو طرف به نیا ییمشکلات زناشو

 (60: 1388تى. بك، )آرون. کنندیارتباط برقرار م گریکدیها با سوءتفاهم یو از ورا

فهم همسرش قابل یکه برا یطورکند، به انیکه قادر نباشد کلام خود را شفاف ب یهمسر

 یفهمبلکه کلام او ناخواسته موجب کج رسد،یتنها به مقصود خود نمباشد، ممکن است نه

فهم باشد، شنونده مشتاق به سخن، قابل یگفتن وقتهمسرش شود. هنگام سخن یو دلخور

کننده شنونده، خسته یکه مطالب ناموزون و مبهم باشد برا یصورت دراست، اما  گوش دادن

 (6: 1389 اض،ی)فخواهد داشت. دادن ن گوشبه یلیدرک بوده و تما رقابلیو غ

سَنُ »: ندیفرمایم یمهارت نیدر لزوم داشتن چن رمؤمنانیام ظَامِ  اَحإ نُ الن ِ مِ مَا زَانَهُ حُسإ
َ
كَلا

إ
ال

عَامُّ 
إ
خَاصُّ وَ ال

إ
کرده باشد و  شیبایاست که منطق و نظم ز یگفتار، کلام نیکوتری؛ نوَ فَهِمَهُ ال
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سخن  نیبا توجه به ا (210: 1366 ،ی)آمد« م باشد.فهو عوام قابل مردم، از خواص  یهمه یبرا

در استفاده از کلمات  یعنینظم باشد،  یوگو با همسر، سخن داراهنگام گفت دیحضرت، با

و از  ابدیهمسرش را در یدقت شود تا در کلمات سردرگم نشود و همسر منظور اصل

فهم باشد، همسر قابل یبرا نیشود؛ همچن زیپره موردیو استفاده از کلمات ب ییگوپراکنده

 (12: 1389 اض،ی)ف درک همسر توجه شود. زانیبه م یعنی

 دادن فعال به سخنان همسرگوش.۵-۱-۵

 گریکدیدادن فعال به سخنان همسران، گوش یبهبود و ارتقاء ارتباط کلام یهااز راه یکی

عنوان کرده است. به انیرا ب ییاههیشده و توصمهم توجه نیبه ا ینید یهااست. در آموزه

آن را  نیترو مناسب شنوندیم یخوبرا به گرانیرا که گفتار د یافراد میمثال قرآن کر

حْسَنبشارت داده است:  نند،یگزیبرم
َ

بِعُونَ أ ذينَ يَسْتَمِعُونَ الْقَوْلَ فَيَتَّ بشارت ده به آن  ن؛فبشر عباد الَّ

. (18(39)زمر) کننددهند و بهترین آن را پیروى مىبندگان من که به سخن گوش فرامى

تِفَاع مَنإ »: ندیفرمایم یعلامام لَ الَِنإ تِمَاعَ تَعَجا سَنَ الَِسإ سِهِ وَ فِي اَحإ ذُنِ لِنَفإ ُ
إ
سَانِ فِي الَ نإ ِ

إ
حَظُّ لِلْ

إ
؛ ال

سَانِ  ِ
انداخته  شیا پخود ر یاستفاده کند، سودمند یخوبدادن بهکه از گوش یلِغیَْرهِ؛ کسالل 

« است. شیخو بردنهرهو در گوش، ب گرانیاست و بهره انسان در زبان، سود رساندن به د
 (60: 1366 ،ی)آمد

 استفاده از کلام و الفاظ مناسب .۵-۱-۶

لفظ نامناسب  كیبکشاند و  رشیفرد را به سمت پذ تواندیخوب و مناسب م الفاظ

بر  کندیامر م زیبحث و جنجال کند. خداوند ن یو فضا را آماده یشخص را عصب تواندیم

 اءیو اول امبرانیپ یحاکم بر زندگ اریو از آنجا که مع دییسخن بگو گریکدیاحسن با  یهیپا

 (83(2)بقره) قولوا للناس حسناً ها هم گفتن آنمحور سخن است، یاله تیکسب رضا یاله

اند، اما باز نداشته شانیبا ا یراکشتا ینقطه چیها، هاز آن یاریاست؛ هرچند که همسران بس

مراعات  اریگفتن بسهمسران در سخن نی. با وجود اکردندیم تیاصل را رعا نیها اآن

 .آورندها جملات را بر زبان نآ اتیحتا مطابق با حالات و رو کردندیم
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 تیو شفاف تیقاطع نیدر ع متیو ملا ینرم. ۵-۱-۷

و  یاست، نرم رگزاریزن و شوهر تأث یتباط کلامکه در بهبود ار ییاز راهکارها یکی

طرف مقابل  کنند،یصحبت م میزن و شوهر نرم و ملا کهیوگو است. هنگامدر گفت متیملا

تُه»: کنندیرا جذب خود م نَتإ كَلِمَتُهُ وَجَبَتإ مَحَبا
َ
 یراحتو به (372 /68: تایب ،ی)مجلس« مَنإ لَ

 یدوست یبرا یافراد مناسب ادزننده،یخشن و فر یهاانسانرند. بگذا ریاو تأث یبر رو توانندیم

. شوندیواقع م گرانید یاحترامیو ب ییاعتنایو همواره مورد ب ستندیو مصاحبت ن

و مدارا  ندیسخن بگو متیملا که با هم به خواهندیاز مردم م رسول خدا اساسنیبرهم

 نیدر ا (720: 1382نده،ی)پا. کنندیم یمعرفزیستن ایمان و خوش یمهین كیرا  مکردن با مرد

اسِ  مَن»: ندیفرمایم زین صادقرابطه امام رِهِ نَالَ مَا يرِيدُ مِنَ النا ؛ هرکس در کار كانَ رَفِيقا فِى اَمإ

زیرا  (121 /2: 1365 ،ینی)کل« .رسدیخویش، نرم و ملایم باشد، به هرچه از مردم بخواهد م

سویش متمایل گردد، دوستى میان او و دیگران ها بهدل شودیمملایمت او با مردم باعث 

 .راه رسیدن به مقصود حاصل گردد جه،یتبرقرار شود و در ن

 یمثبت نگر. ۵-۱-۸

چرا  شود،یارتباط میان فردی، مفاهیم مختلفی از سوی شنونده، آفریده یا دگرگون م در

بلکه نیازمند  رساند،یلازم را نم خود، بار معنایی یخود که نمادهایی همچون کلمات، به

ها و فضای تفسیرند و در فرایند تفسیری، عواملی همچون بافت و شرایط سخن و نگرش

)وود،  کنندیبنابراین، دو طرف ارتباط، همواره یکدیگر را تفسیر م رد،ذهنی گوینده، نقش دا

د ف هم در خود ایجاو گاه حتی برخلا مثبت یا منفی یهانگرش توانندیو م (74 -73: 1379

شده است تا هنگام نگری، خواسته دینی، با تأکید بر مثبت یهاکه در آموزه روستنیکنند. ازا

دینی خود، بخصوص همسر، همواره بهترین تفسیر از سخنان آنان،  درانبرقراری ارتباط با برا

 اریبس گران،یبه دنسبت  كیگمان ن ،زین یدر منابع اسلام (14: 1390 ،یروانی)ابرداشت شود. 

نُ »: ندیفرمایم یعلاست. امام دهیگرد دیو محاسن آن تأک دیو بر فوا شدهشیستا ِ  حُسإ
ن 
ا
الظ

عَطَايَا
إ
زَلِ ال جَايَا وَ اَجإ ضَلِ السا بخشیده  نیترو بزرگ هاییخو نیتراز افزون كی؛ گمان نمِنإ اَفإ

حضرت در خصوص ارتباط  نیهمچن (388: 1366، ؛ خوانسارى253: 1366 ،ی)آمد« هاستشده

؛ هرگز نسبت به تظنن  بكلمة خرجت منه شرا و انت تجد لها في الخير محملا لَ»: ندیفرمایم یکلام

 /1412 ،یلمی)د« توجیه نیکی برای آن بیابی. یتوانیم کهیسخن برادرت گمان بد مبر، در حال
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 کشدیم ریپیامبران الهی را به تصو یسیرهنگری و نهی از آن، انتقاد از منفی. قرآن کریم، با (21

رَعُونَ إِلَيْهِ وَمِنْ قَبْلُ  :شدندینگری، نقاط قوت مردم خود را یادآور ممثبت باکه  وَجَاءَهُ قَوْمُهُ يُْ
اتِي هُنََّ  ؤُلَاءِ بَََ ئَاتِ قَالَ يَا قَوْمِ هََٰ يَِّ َ كََنُُا يَعْمَلُونَ السََّ قُوا الَلََّّ طْهَرُ لَكُمْ فَاتََّ

َ
زُونِ فِِ ضَيْفِي  أ لَيْسَ مِنْكُمْ رَجُلٌ  وَلَا تُخْ

َ
أ

 ی؛ برامن هستند دختران نهایقوم من! ا یا»قوم او بسرعت به سراغ او آمدند گفت: ؛ رَشِيدٌ 

و مرا در  د؛ی!( از خدا بترسدیچشم بپوش یو از زشتکار د؛ی! )با آنها ازدواج کنترندزهیشما پاک

 و آگاه وجود ندارد دهیمرد فهم كیشما  انیدر م ای! آدیرسوا نساز همانانمیمورد م

رَ  (78(24)هود)
َ

َ أ يزَانَ إِنَِِّ كْيَالَ وَالِِْ هُ وَلَا تَنقُصُواْ الِِْ نْ إِلَـهٍ غَيُْْ َ مَا لَكُم مَِّ َ و قَالَ يَا قَوْمِ اعْبُدُواْ اللََّّ يٍْْ وَإِنَِِّ اكُُ بِخَ
خَافُ 

َ
يطٍ أ حِ مٍ مَُّ قوم من،  یگفت: ا میرا فرستاد بیبرادرشان شع نیو بر مد؛  عَلَيْكُمْ عَذَابَ يََْ

 دیو ترازو نقصان مکن مانهیو در پ ستیجز او ن ییخدا چیشما را ه د،یرا، بپرست کتای یخدا

 (84(24)هود) مناکمیب ردیکه عذابش شما را فروگ یو از روز نمیب یشما را در نعمت م نكیا

نگری گاه . منفیجستندیبرقراری ارتباطی مؤثر، سود مو از این شیوه، برای نفوذ در آنان و 

فقط نقاط  ،یاندهیکه آدمی نسبت به هر گفتار و هر گو گرددیروانی تبدیل م یایماریبه ب

 (15: 1390 ،یروانی)ا. کندیو حتی عناصر مثبت را نیز منفی تفسیر م نگردیمنفی را م

 عُذر همسر رشیپذ .۵-۱-۹

از  كیآن است که در هر نیزوج نیتوافق ب جادیوگو و افتگ تیموفق طیاز شرا یکی

مشکل مشخص شد، اشتباه  جادیفرد و نقش او در ا یحل تعارض که خطا ندیمراحل فرا

به  زیلازم است همسر ن گر،ید ی. از سودینما یگرفته و از همسر عذرخواهخود را برعهده 

در اصلاح روابط  یمؤثر اریبس کرده و آن را گام قبولطرف مقابل را  یسرعت، عذرخواه

عذر همسر عشق و محبت همسران  رشیپذ رایز (69: 1394،یخاننی)حسخود بشمار آورد.  انیم

. در مقابل، نبود گذشت در روابط بخشدیم انیو اختلاف و بگو مگو را پا دهدیم شیرا افزا

روابط خواهد  یرگیو به ت شودیمگوها م وها و بگدار شدن اختلافموجب دنباله ،یخانوادگ

 (97 :1389 ،ی)نور. دیانجام

بگذرند.  گریکدی یبه همسران سفارش شده است که از خطاها نیمعصوم اتیروا در

جَةِ  وَ »: دانندیم یاز حقوق و یکی یهمسر را، ادا یگذشت از خطا سجادامام وإ ا حَقُّ الزا اَما

َ عَزا وَ جَلا جَعَلَ  لَمَ اَنا اللَّا هَافَاَنإ تَعإ تَ عَنإ ساً وَ إِذَا جَهِلَتإ عَفَوإ كَ سَكَناً وَ اُنإ
َ
؛ حق زن بر تو )شوهر( هَا ل
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آرامش و انس قرارداد، پس حق او بر تو آن  یهیتو ما یخداوند او را برا یآن است که بدان

)صدوق، « .ییشد، او را عفو نما ییمرتکب خطا یاز سر جهل و نادان کهیاماست که هنگ

1400 :370) 
ضِعَهُ  فَإِنإ »: ندیفرمایم شیبه فرزند خو سجادامما تَ مَوإ لَهُ فَقَدإ اَصَبإ مإ يَكُنإ  -كَانَ اَهإ

َ
وَ إِنإ ل

لَهُ  تَ اَهإ تَ اَنإ لٍ كُنإ رَهُ  -وَ إِنإ شَتَمَكَ رَجُلٌ عَنإ يَمِينِكَ  -بِاَهإ
إ
بَلإ عُذ كَ فَاقإ يإ

َ
تَذَرَ إِل ى يَسَارِكَ وَ اعإ

َ
لَ إِل ؛ ثُما تَحَوا

و  دیهد و آنگاه به سمت چپ تو آد دشنامو تو را  ستدیدر سمت راست تو با یر کساگ

 (128: 1364، )خسروى« .ریکند، عذرش را بپذ یعذرخواه

 یرکلامیارتباط غ یهااز نشانه یریگبهره. ۵-۱-۱۰

 تیکه رعا کندیاشاره م زیهمسران ن یرکلامیروابط غبه ،ینید یهاآموزه انیم نیا در

مکمل  یرکلامیاست. چرا که ارتباط غ نیزوج یباعث بهترشدن ارتباط کلام هانیا از كیهر

 ت.اس یارتباط کلام

زن و شوهر موجب نشاط  یتماس چشم یرکلامیدر روابط غ ،ینید یهاآموزه براساس

اند روح نهییها در واقع آاست؛ چراکه چشم یو جلب رحمت اله (389 /1404:3)صدوق، نیزوج

ذِي مخالفت خشم و  گرانیو نما ْ كََلََّ عْيُنُُهُ
َ

هُمْ يَنظُرُونَ إِلَيْكَ تَدُورُ أ يَْْ
َ

وْفُ رَأ شِحََّةً عَلَيْكُمْ فَإِذَا جَاء الْخَ َ
أ

وْلَئِكَ 
ُ

يِْْ أ شِحََّةً عََلَ الْخَ َ
لْسِنَةٍ حِدَادٍ أ

َ
وْفُ سَلَقُوكُُ بِأ مْ ؤْ يُ لَّْ  يُغْشََ عَلَيْهِ مِنَ الِْوَْتِ فَإِذَا ذَهَبَ الْخَ عْمَالََُ

َ
ُ أ حْبَطَ الَلََّّ

َ
؛ مِنُوا فَأ

نگرند و  یکه به تو، م ینیب دیدارند، و چون وحشت فراز آ یم غیرا از شما در یریهر خ

شده باشد و چون وحشت از  هوشیکه از مرگ ب یگردد مثل کسیچشمانشان در حدقه م

 انداوردهین نمایا نانیخود برنجانندتان ا زیبا زبان ت میبرود، از حرص غنا انیم

ْ مَرَضٌ يَنْظُرُونَ إِلَيْكَ  (؛19(33)احزاب)
ذِينَ فِِ قُلُوبِِهِ يْتَ الَّ

َ
نْزِلَتْ سُورَةٌ مُحْكَمَةٌ وَذُكَِِ فِيهَا الْقِتَالُ رَأ

ُ
نَظَرَ  إِذَا أ

مْ  وْلََ لََُ
َ

ه در آن نامی از گردد کمحکمی نازل می یهنگامی که سوره ؛الِْغَْشِيِّ عَلَيْهِ مِنَ الِْوَْتِ فَأ

مرگ قرار گرفته به تو  یبینی همچون کسی که در آستانهست منافقان بیماردل را میجنگ ا

عشق و محبت.  ای (20(47محمد)) کنند، پس مرگ و نابودی برای آنها بهتر استنگاه می
 (73 /71 :تایب ،ی)مجلس

رابطه  نیاست. در ا نیزوج یحالات چهره نه،یزم نیمسائل در ا نیتراز مهم گرید یکی

 ییروکنند. گشاده داریباز د یبا چهره گشاده و رو گریشده است که همد هیتوص نیبه زوج

جِهَا قَ »و از حقوق زن بر شوهر  (671 /2: 1365 ،ینی)کلنشانه حسن خلق  اَةِ عَلَى زَوإ مَرإ
إ
 الَ مَا حَقُّ ال
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 يُ يَسُدُّ 
َ
رَتَهَا وَ لَ تُرُ عَوإ عَتَهَا وَ يَسإ هاً جَوإ هَا وَجإ

َ
حُ ل خوش و  یرو رایاست. ز (294 /2: 1362 ،یانی)آشت« قَب ِ

ةَ وَ  ُصَنَائِع»گشاده موجب کسب محبت شده  یچهره مَحَبا
إ
سِبَانِ ال رِ يَكإ بِشإ

إ
نُ ال رُوفِ وَ حُسإ مَعإ

إ
 ال

ةَ  جَنا
إ
نِ ال

َ
خِلا نُ ». دیزدایرا از دل م نهیو ک (172 /71: تایب ،یجلس)م« يُدإ بِ  حُسإ

إ
خِيمَةال هَبُ بِالسا

إ
رِ يَذ « شإ

 (103 /2: 1365 ،ینی)کل

 یریگجهیو نت یبندجمع
 ،یدر زندگ تیجهت موفق نیهماست، به دهیآفر یاجتماع یانسان را موجود خداوند

 ،یدارنیاساس عقل و رکن د ،ینیاست. براساس منابع د یارتباط یهامهارت یریفراگ ازمندین

 .استباط ارت یدر برقرار ییتوانا

 یاژهیو تیاز اهم نیروابط زوج ،یفرد نیشد که در روابط ب انیپژوهش ب نیا در

روشن شد که داشتن  نیگران بوده است. همچنمورد توجه پژوهش شهیبرخوردار است و هم

. داشتن باشدیم یارتباط کلام یهااز مهارت یروابط سالم و سازنده، حاصل برخوردار

در حفظ روابط همسران و استحکام خانواده دارد  ییبسزا ریتأثسب، منا یمهارت ارتباط کلام

صدمات  رد،یقرار نگ یدرست و طبق آداب اسلام ریکه اگر به آن توجه نشود و در مس

وگوی همسران زمان و مقدار و عمق گفتخواهد داشت؛ زیرا مدت یدر پ یریناپذجبران

انسان  یابزار ارتباط نیترمهم هاز آنجا کوگوها در روابط انسانی است؛ و بیش از سایر گفت

و  انجامدیم یجنبه، به بدفهم نیهرگونه ضعف در ا باشد،یوگو مگفت ن،یو از جمله زوج

 یمطلوب راتیاز زن، مرد، تأث كیهر اتیو روح یدرست و توجه به آداب اسلام یزیربا برنامه

نسبت  دیام زیو ن تفاهم جادیت، ابه محبت و اطاع یبخشچون عمق یراتی. تأثدهدیم جهیرا نت

 یسازنهیزم ت،یتر شدن اصلاح و تربخانواده، آسان یبه اعضا یاعتمادبخش نده،یآ یبه زندگ

مثبت داشتن  راتیاز جمله تأث لیو رشد فضا ییگوو راست یراست یبنا جادیا ،یریپذحق

 .مناسب است یارتباط کلام

 د،یو تمج فیتعر ،یکردن، عذرخواهکردن، ابراز محبت، تشکرسلام قیتحق نیا در

 ،ینید یو باورها هانشیب ییشمار آمد. همسوهمسران به یاز انواع ارتباط کلام کردنیشوخ

همسران  نیموثر در ب یروابط کلام جادیاز عوامل موثر در ا ینیها، اعتماد آفرشناخت خواسته

ران اشاره شده است. همسران مسه یارتباط کلام یارتقا یراهکارها انی. در ادامه به بباشدیم
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کنند: اختصار  تیموارد را رعا نیخود ا یوگودر گفت دیسالم با یداشتن ارتباط کلام یبرا

دادن بودن، استفاده از کلمات و الفاظ مناسب، فعالانه گوشفهمشفاف و قابل ،ییگودهیو گز

ارتباط  یهاكیتکن ها ونهاز نشا یریگو بهره ینگرمناسب، مثبت لفاظو استفاده از کلام و ا

 .میزبان بدن و صحبت ملا ،یمانند تماس چشم ،یرکلامیغ
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 نامهکتاب
 .دارالقرآن الکریم، قم ، ترجمه مکارم شیرازی،یمکر قرآن*      

 ، بیروت.الکتب العلمیةدار، طبقات الکبری :(تابیمحمد، ) سعد،ابن .1

 ، پیام حق، تهران.1، چکامل الزیارات(: 1377قولویه، جعفربن محمد، )ابن .2

 .صادر، بیروت، دار 3، چ2و  14، ج العربلسان(: 1414، )محمدبن مکرم منظور،ابن .3

، اصول حاکم بر ارتباطات کلامى میان فردى از دیدگاه قرآن کریم(: تابیمصطفی، ) احمدزاده، .4

 .47 – 46ش  ،یخراسان رضو یاسلام غاتیقرآنی، دفتر تبل یهافصلنامه پژوهش

 .تبریز ،یهاشمی، بن1، ج1، چمعرفة الأئمةکشف الغمة فی(: 1381) ،یسیع بنیعل ،ىاربل .5

 .جایب نا،ی، بآن بر استحکام خانواده ریو تأث یارتباط کلام(: 1388) م،ی)سما(، مریلیاسماع .6

 .، انجمن اولیا و مربیان، تهران9، چخانواده همسران برتر یشناسروان(: 1386غلامعلى، ) افروز، .7

، مترجم شکوه روابط همسران ینیبازب(: 1391لارسون، ) یترجیپ گ،یس اولسونیام داچ،یوید لسون،وا .8

 .دانژه، تهران ،ینینژاد، مهرنوش دار ینواب

، دانشگاه 10(، چیاسلام یهادر آموزه ی)فرهنگ روابط اجتماعمهارت گفتگو(: 1390جواد، ) ،یروانیا .9

 .مشهد ،یرضو یعلوم اسلام

، 2چ ،یبا نگرش به منابع اسلام یاجتماع یروانشناس(: 1385) گران،یود و دسعم ،یجانیآذربا .10

 .پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، قم

هاى نو براى مشکلات زناشویى و خانوادگى عشق هرگز کافى نیست؛ شیوه(: 1388بك، ) تى،آرون .11

 .تهران ز،یآو، ذهن23داغى، چ، ترجمه مهدى قراچهبر اساس شناخت درمانى

 .قم غات،ی، دفتر تبل1، چغررالحکم و درر الکلم فیتصن(: 1366عبدالواحدبن محمد، ) ،یآمد .12

 .، دانش و ادب، قم9چ ،فاطمه زهرا رهیس لیتحل(: 1386) اکبر،یعل بابازاده، .13

 .قم ما،یصدا و س یاسلام یها،مرکز پژوهش1، چکانون مهر(: 1380) ن،یحس بافکار، .14

 .، تهران، دنیاى دانش4، چفصاحهالنهج(: 1382ابوالقاسم، ) ،پاینده .15

امام  یو پژوهش ی، مؤسسه آموزش1، چچرا و چگونه؟ ینیهمسرگز(: 1390احمد، ) یعل ،یپناه .16

 .، قمینیخم

، 1چ ،یشناختروان  کردیبا رو نیاز منظر د یهمسردار ؛یسبک زندگ(: 1393، )ـــــــــــــــــ  .17

 .، قمینیامام خم یو پژوهش یانتشارات مؤسسه آموزش

 .، قمالبیت، آل15، ج1، چوسائل الشیعهق(:  1409محمدبن حسن، ) ،یعاملحر .18

، ینیامام خم یو پژوهش ی، مؤسسه آموزش2چ ،یسازگار یهامهارت(: 1386) ،یعل زاده،نیحس .19

 .قم
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 .، مؤسسه بوستان کتاب، قم9، چخانوادهروابط سالم در (: 1387داود، ) ،ینیحس .20

 .، منفرد، تهران1، چپیام پیامبر(: 1376ارى، مسعود، )نصا ن؛یبهاءالد خرمشاهى، .21

 .، تهران، اسلامیه1، ترجمه جلد هفدهم بحار، چمواعظ امامان(: 1364موسى، ) ،خسروى .22

 ، قم.التراث اءیلإح تیالبموسسة آل ،نیالمؤمنصفات یف نیالداعلام (:1412) بن محمد،حسن ،یلمید .23

، )خانواده و فرزندان در حقوق متقابل زن و شوهر در خانواده ییشناسا(: 1381) د،یمج دپور،یرش .24

 .تهران ان،یو مرب ای، انجمن اول10استادان طرح جامع آموزش خانواده، چ فیاز دبستان(، تأل شیدوره پ

 .، اطلاعات، تهران2، چارتباطات یشناسجامعه(: 1375باقر، ) ،یساروخان .25

 م.ق ،، رضى1، چجامع الأخبار(: 1405شعیرى ،تاج الدین، ) .26

 .کشور، تهران، سازمان بهزیستی مهارت گفتگو برای همسران(: 1387زهره، ) شیری، .27

 .، بیروت، اعلمى5، چأمالی(: 1400) ،یمحمدبن عل ،صدوق .28

 .، قم، جامعه مدرسین2، چ4، جمن لا یحضره الفقیه(: 1404) ــــــــــــــــــــ ، .29

 قم. ،ی، دفتر انتشارات اسلام5چ ،یهمدان یترجمه موسو ،زانیمال(: 1374) ن،یمحمدحسسید ،ییطباطبا .30

 .، شریف رضى، قم4، چمکارم الأخلاق(: 1383بن حسن، )فضل طبرسى، .31

، 3، ج 4چ هاشم رسولى محلاتى، قی، تحقتفسیر نور الثقلین(: 1415، )بن جمعهحویزى، على عروسى .32

 .، قماسماعیلیان

 .تهران نا،یو طلاق، ب ییزناشو ی، زندگواجروان در ازدنقش بهداشت (: 1390) ن،یحس ،یعسکر .33

 رهیدر س یفرد نیب یارتباط یهامهارت یبررس(: 1389) ه،یمرض ،یمیکر راندخت؛یا اض،یف .34

 .10، ش5سال  ،یاسلام تیترب یپژوهش –یعلم ی، فصلنامهمعصومان

 .الجنانحیعباس، مفات ،یقم .35

 .ؤسسه بوستان کتاب، قم، م9چ ،یمهرورز نییآ(: 1376محمدرضا، ) ،یکاشف .36

 .تهران ة،ی، دارالکتب الاسلام2ج ،یاصول کاف(: 1365) عقوب،یمحمدبن  ،ینیکل .37

، 6چ ،ییزناشو وندیپ میتحک(: 1390) ،محمدکاظم؛ محمدپور، احمدرضا د،یعاطف وح ،مهیفه ،یلواسان .38

 آهنگ قلم، مشهد.

 .، تهران، اسلامیهبحارالانوار(: تایمحمدباقر، )ب ،مجلسى .39

 .، سمت، تهران2چ ،یانسانارتباطات (: 1385) ،یمهد راد،انیمحسن .40

 .، تهران، بنگاه ترجمه و نشر کتابالتحقیق فی کلمات القرآن الکریم(: 1360، )حسن مصطفوى، .41

 .، صدرا، تهران6، چبا قرآن ییآشنا(: 1381) ،یمرتض ،یمطهر .42

 .رانته ر،یرکبی، ام1، ج13چ ،نیفرهنگ مع(: 1364محمد، ) ن،یمع .43

 .، دارالکتب الإسلامیه، تهران1، چتفسیر نمونه(: 1374)و همکاران، ، مکارم شیرازی، ناصر .44
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 ، میانکوشك، تهران.برقراری ارتباط موثر: (1390فرشته، ) ،یموتاب .45

با رجوع به منابع و متون  یعوامل مؤثر بر ارتباط کلام یبررس(: 1389) م؛یابراه ،یجعفر رشاهیم .46

 .10، ش 5س  ،یاسلام تیترب یپژوهش -یفصلنامه علم ،یاسلام

مذهب  ایارتباط محاوره لیآموزش تحل یاثربخش یبررس(: 1391) ،یمصطف ،یدهقان د،یحم نجمه، .47

 .4، ش5سال ن،یو د شناسیروان ،یمحور

پژوهشی مطالعات زنان و -، دوفصلنامه علمیاستحکام خانواده فیعوامل تضع(: 1389اعظم، ) ،ینور .48

 .6، ش3خانواده، سال

البیت لاحیاء التراث، ، موسسه آل1چ ،مستدرك الوسائل و مستنبط المسائل(: 1408نوری، میرزاحسین، ) .49

 بیروت.

 انیدر ارتباطات م یاجتماع یهامهارت :(1393) کسون،ید دیویساندرز، د نیستیاون، کر یهارج .50

 ، رشد، تهران.یگیب اری، خشاروزبختیهرداد ف، ترجمه میفرد

 



 

 

  



 

 

  

 

 
 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀو علوم قرآن جامع ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷سال اول، شماره دوم، تابستان                        

 

 زنان یهمسردار یهامؤلفه یبررس

 اتیو روا اتیبر آ هیتک با
1 یآبادیعل زادهیفاطمه عل 

 دهچکی
 تیدر آرامش و امن یفرزند، نقش برجسته و مهم تیزنان علاوه بر ترب خ،یدر طول تار

عوامل  گریها نسبت به دآن یهمسردار یهامؤلفه یبررس لیدل نیاند. به همخانواده داشته

 است. قیتحق نیا یبرخوردار است که هدف اصل یاژهیو تیخانواده از اهم میمؤثر بر تحک

 ییرا با هدف آشنا اتیو روا اتیموجود در آ یهمسردار یالگو ات تدرصدد اس سندهینو

 لیو تحل یآنان بر خانواده و جامعه بررس یهمسردار راتیتأث ینحوهزنان مسلمان نسبت به

 دینما

 زیخانه و خانواده که بر جامعه ن طیزنان در مح یمثبت همسردار یمقاله کارکردها نیدر ا

کارکردها عبارتند از: برآورده شدن  نیاز ا یاست؛ برخ دهش یخواهد بود بررس رگذاریتأث

 ؛یو اجتماع یخانوادگ یهاتیفرزندان نسبت به مسئول رشدنیپذجامعه ؛یعاطف یازهاین

 است.نفس در کودکان نسل سالم و بالا رفتن حس اعتماد به تیترب

 ،یداریپا ات،یاو رو اتیآ دگاهیکه از د دیآیبه دست م جهینت نیا ها،افتهیتوجه به  با

 ییهامؤلفه تیزنان با رعا یهمسران، در گرو نقش همسردار یاستحکام و دوام رابطه

به  دیزنان با رونیاست؛ بد ییو خوشرو یخوش اخلاق ،یریاقتدارپذ ،یهمچون: آراستگ

 یکنند، آگاه فایا یهمسردار یدر حوزه توانندیکه م ییهانقشخود و  گاهیو جا تیموقع

موضوع بتوانند در جهت سامان دادن به خانواده و روابط با  نیلم به اند تا با عداشته باش

 و سازنده باشند. رگذاریحاکم بر آن، تأث یهمسران و روابط خانوادگ

 کلیدواژه

  .یهمسردار ،یورزحفظ و تحفّظ، عشق ن،یتمک ،یاقتدار، آراستگ

                                                           
 Myosefi2@yahoo.com             ، رشته مطالعات زنان و خانوادهءمدرس جامعةالزهرا .1

 05/05/1397: دییتأ خیتار                     25/04/1397: افتیدر خیتار* 
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 مقدمه
 میگرفته است. تنظشکل یماعجتا یاساس ازین نیچند نیتأم ینهاد خانواده در راستا

از جمله آنهاست.  یزیوغر یجسم ،یعاطف یازهاینبه ییگومنظور پاسخبه یروابط خانوادگ

 یدهاست که سامان گریکدیاز روابط موجود در خانواده، روابط همسران با  یشکل خاص

 گریکدیبا روابط همسران  ینسل از کارکردها و آثار اجتماع دیلتو جهیو در نت یروابط جنس

و از  گذاردیم ریو بر آن تأث دهدیشکل م گریکدیروابط همسران را با  ،ییالگوها .است

اشکال و انواع  زین یرگذاریتأث نیا گذارد،یم ریتأث هادهیپدسایر روابط بر  نیا گرید یسو

باعث  یساختار خانواده هستند و برخ تیتقو یدر راستا یدارد؛ برخ یمتعدد و متفاوت

 رییتغ ایو  فیتضع ت،یرا تقو یاجتماع یهاسازمان ی. چنانکه برخشودیآنها م فیتضع

 آیات و روایاتاز منظر  یکارکرد کردیزنان با رو ینوشتار، به مباحث همسردار نی. ادهدیم

و  یانسان اله تیترب یراستا درزنان  یمثبت همسردار یکارکردها نیتربه مهمو پرداخته 

 پردازد.میحفظ جامعه 

علوم همچون؛  یموضوعات و مباحث مطرح در برخ نیترخانواده از مهم موضوع

خود در مورد خانواده و مباحث  ینوبهکه هرکدام به باشد،یم یشناسو جامعه یشناسروان

برخوردارند. هرچند با  یخاص تیاند که از ارزش و اهمارائه داده یقاتیمربوط به آن، تحق

اسلام و همچون  ییهاصورت نگرفته، اما کتاب یقاتیتحق ژهیشکل وعنوان به نیا
 بارهنیدر ا یقیو تطب یلیمباحث تحل یوارد برخ بستان نیحس، نوشته خانواده یناسشجامعه

 ،یتیجنس یهااسلام و تفاوتاز جمله کتاب  شان،یا گریاز کتب د یدر برخ نکهیا ایاند و شده
 زین ریتفاس انیآمده است. در م ق،ین تحقیا یمباحث جزئ یمطابق با برخ یمباحث ارزشمند

 کردیرا با رو میاز قرآن کر یاتیداشته و دارند و آ یاجتماع کردیاز مفسران، رو یاریبس

 ریتفس ؛زانیالم ری؛ تفسقطب دیّس ریبه تفس توانیاند. از جمله آنها منموده لیتحل یاجتماع

 ثیاحسن الحد ریتفس ؛تیهدا ریس؛ تفالقرآن یمن هد ری؛ تفسالقرآن یمن وح ری؛ تفسنمونه
 بانو نیتمک ؛یمقداد یمحمدمهد ی، نوشتهخانواده استیراز جمله:  یگرینام برد و از آثار د

از  خانواده یشناسجامعه؛ زهرا داور فیتأل حسن معاشرت ؛یاورعقیغلامرضا صداثر 

در این راستا  نتوایمنیز ( 1376) یشهلا اعزاز یخانواده نوشته یشناسو جامعه یساروخان

 برد. منا
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 اتیو روا الگوهای همسرداری در آیات. ۱

 (از شوهر )اطاعت یریاقتدارپذالگوی . ۱-۱

 یسلسله مراتب و درجات مختلف یدارا یاسلام یجامعه یآنجا که اقتدار در نهادها از

 نحوه كیتحت  زیجامعه است، ن یهیاول یهیرماینهاد خانواده که خم اساسنیاست، بر هم

 یکلان جامعه یاز الگو یاقتدار در خانواده، جدا یالگو نیکه ا شود،یقتدار اداره ماز ا

 یخداست و خداوند تبارک و تعال یمقتدر اصل یاسلام یدر جامعه کهچرا ست؛ین یاسلام

 نیزم یخدا بر رو یفهیخل شانیواگذار کرده، و ا امبراکرمیبه پ ینحو طولاقتدار را به نیا

؛ هرگز وَ مَا يَنطِقُ عَنِ الَْوَى میقرآن کر یو طبق فرموده باشدیداوند مت اقتدار خاست که تح

 (4-3(53))نجم ستیخدا ن یوح ریسخن او غ د،یگوینم ننفس سخ یبه هوا

تام دارد؛ چرا که اقتدارش برگرفته از اقتدار خداوند است  تیولا قیبر تمام خلا امبریپ

بنا به سفارش  بتیواگذار شده است و در زمان غ شانیا نانیشو جان یبه وص شانیو پس از ا

ا الحوادثُ الواقعهُ فارجِعوُا ف» عصرامام  یکه ناظر به وجود مقتدر «ثِنایرواةِ حد یال هایوام 

 یاسلام یدارد. در خانواده نیمواقع حساس اقتدار تام بر امور مسلم یتواناست که در بعض

وجود دارد، که از آن مرد خانواده است که در دو شکل مطرح  تسایاز اقتدار و ر یانحوه زین

 :شودیم

 است. تیزوج یشوهر بر زن( که در رابطه استیشوهر )ر تی: قوامالف

 ابوّت و بنوّت است. یپدر بر فرزند( که در رابطه استیپدر )ر تی: ولاب

شوهر بر زن  استیاز ر یمربوط به بخش م،یدرصدد پرداختن به آن هست نجایدر ا آنچه

امُونَ  یفهیشر یهیو برگرفته از آ شودیم ریتعب «تیقوام»است که از آن با عنوان  جَالُ قَوَّ الرِّ
ساءِ   تیقوام یمفهوم و محدوده ینظران به بررساست. مفسران و صاحب (34(4))نساء عََل النِّ

 آن: ی. از جملهاندپرداخته

است، چون او  فیزخواست و تکلرد و مورد بامرد قرار دا یاسلام یرأس خانواده در»

 حتیو ارشاد، نص یراهنمائ استیمرد، ر استیاست و رتر شایستهاداره خانواده  یغالباً برا

 (26: 2001 سر،ی)الم« .باشدیم یریپذتیو مسئول فیتکل ه،یو توص
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دواج مرد تنها در سطح خانواده و چارچوب عقد از یرا برا «تیقوام» زین یگرید سندهینو

 (165: 1377)رئوف، . کندیقلمداد م نیآفرفیتکل یتیمسئول استیدانسته و آن را ر

ارائه شده از جمله  یمختلف و متعدد ریفاست ،شوهر بر زن استیر یدامنه ینهیزم در

 کرده است: ریتفس نگونهیاز مفسران ا یکی نکهیا

را در ملك  که اراده و تصرف زن ستین یاگونهمرد بر همسرش به تیقوام»

خود  یو فرد یزن را از استقلال و حفظ حقوق اجتماع ایسلب کند و  شیخو

است که مرد در مقابل تمتّع خود از زن  نیآن ا یو دفاع از آن بازدارد، بلکه معن

 ییدر آنچه مربوط به تمتّع مرد و کامجو دیبا زیزن ن پردازد،یرا به او م یمال

 (344 /4: 1403 ،یی)طباطبا« .اموس او باشدشوهر حافظ ن ابیو در غ عیاست، مط

 نوشته است: بارهنیدر ا زین یگرید یسندهینو

بشود،  یزیتا شامل هر چ دهندیمرد بر زن توسعه م استیدر مصداق ر یبرخ»

 یاستیو ر تیولا چیمرد قائم به کارها و امور مختلف زن گردد و زن ه کهیطوربه

 شود،ینم یزیبه نظر ما شامل هر چ استیر ینداشته باشد، ول شیبر امور خو

 (113: 1421الله، )فضل« است. یو رابطه همسر تیزوج یرهیبلکه مختص به دا

ساءِ  یهیآ حیدر توض یزمخشر امُونَ عََل النِّ جَالُ قَوَّ  :دیگویم الرِّ

« .کنندیم یدارند و آنان را امر و نه طرهیاست که مردان بر زنان س نیا منظور»
 (495 /1: 1415 ،ی)زمخشر

 تیشوهر تنها مربوط به شئون زوج استیر نکهیبر ا یمفسران مبن یبر نظرات برخ علاوه

 استیر نیدر روابط زوج»مقرر کرده است:  نیچن 1105 یکه در ماده یگذار مدناست؛ قانون

کرده است؛ چرا  نیرا محدود به روابط زوج استیر نی، ا«شوهر است صیخانواده از خصا

 .میشوهر بر زن ندار استیر وبر گسترش قلمر یلیکه دل

 :سدینویم زین یلیاردبمقدس

« تسلط دارند. تیبر رع یامور زنان را بر عهده دارند و بر آنان همانند وال مردان»
 (677: 1403 ،یلی)اردب
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ناسازگار است  یاسلام عتیشر نیو مواز ی)تسلط تام مرد بر زن( با مبان یباور نیچن»

اهُ آن خداست: ز ا تیو حاکم لا تَعْبُدُوا إِلا إِيَّ
َ

مَرَ أ
َ

ِ أ لْحُكْمُ إِلا للََّّ  یو اصل اول (40(12)وسفی) إِنِ ا

و  گانهیب نیب یکه تفاوتاست، بدون آن گریبر انسان د یانسان تیو ولا تیعدم سلطه، حاکم

 یه شود. ولامر اقام نیاز جانب شرع مقدس بر ا یمعتبر لیدل کهنیزن و شوهر باشد، مگر ا

 اریاخت یاو صلاح خانواده با پاره ریخ تی)مرد بر زن( در جهت رعا استیر نیجا که ااز آن

 وو مراقبت  تیاست در جهت حما یتیاشراف و اقتدار همراه گشته است، و مسئول یو نوع

 او منظور شده، هماهنگ یهم برا یاریاگر اقتدار و اخت نیمصالح زن و خانواده، بنابرا تیرعا

 (118و115: 1385 ،ی)مقداد« آن است. یو در جهت اجرا فهیوظ نیبا ا

ساءِ قرآن  یهیبر طبق آ رسدیم نظربه امُونَ عََل النِّ جَالُ قَوَّ  فیوظا ت،یکه در مقابل قوام الرِّ

ذکر کرده و  گریکدیاز زن و شوهر را در مقابل  كیهر فیزنان را ذکر کرده، در واقع تکال

فش یانجام تکال یواسطه، اقتدارش را بهل زن از اقتدار برخوردار استاگر مرد در مقاب

و نظارت بر کارها  یو جسمان یعاطف یهاتیدادن به همسرش و آن حماو نفقه دادنهی)مهر

زنان را متذکر  فیمقابل، وظا یدست آورده است و در نقطهخانواده( به یو امورات اعضا

 داشته باشند. یریدر واقع اقتدارپذ ینعیشوهر باشند،  عیمط دیشده که با

 یکه اساس جامعه کند،یم یمعرف یاله یهااز نعمت یکیعنوان خانواده را به م،یکرقرآن

حفظ  یبرا یهراجتماع؛ دارد یبه آن بستگ زیانسان ن اتیح یبنا شده و ادامه برآن یبشر

آنجا که خانواده ارد و از افرادش د یاز سو نیقوان یکسری تیبه رعا ازیبقاء و استحکامش ن

خداوند متعال،  یآن، بنا به فرموده لیاست و هدف از تشک یاجتماع کوچك انسان كی

مگر در  شودیمحقق نم نیوا باشد،یمند مآرام و ضابطه یطیمح جادیبه آرامش و ا دنیرس

ام از اعضاء خانواده، خصوصاً زن و شوهر که هرکد كیالطاف خداوند و عملکرد هر یهیسا

 دار هستند.خانه و خانواده عهده طیرا در مح یمهم اریبس یهاتیاز آنها مسئول

خاص  یتحت ضوابط دیعنوان معاونش، باو زن به ریعنوان مدخانه، مرد به طیمح در

 نکهیا ینکنند و برا یکه به هرکدام از آنها محولّ شده، تخطّ ییهاتیرفتار کرده و از مسئول

قرآن  یباشد و به فرموده خدا و رسولش یسوق دهند که مرض یریخانواده را به مس

يَا الَّ : میکر
َ

هْلِيكمْ نَارا ذِينَ يَأ
َ

نفُسكمْ وَ أ
َ

 یمانع از عذاب جهنم برا (6(66)می)تحر ءَامَنُوا قُوا أ
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خود سازند و  شهیاطاعت از خداوند و رسولش را پ دیخانواده شوند. با یاز اعضا كیهر

مطرح شده که اطاعت  میاز زن و شوهر در قرآن کر كیهر یاوند براکانال اطاعت از خد

احترام شوهر به همسرش  نکهیاطاعت از خداست، کما ا ینهیزم ترزن از شوهرش، بس

 عبادت خداست. یمقدمه

 تیقوام یلهأمس نکهینساء، بعد از ا یمبارکه یسوره 34 یهیآ میدر قرآن کر خداوند

 یکه برا یخصلت نیاول کند؛یزنان صالح را مطرح م اتیخصوص د،یفرمایم انیمردها را ب

ها و جا که فرمان. البته تا آنباشدیاطاعت آنها از شوهرانشان م کند،یم انیزنان صالحه ب

منافات نداشته باشد، زن موظف به  یاو با احکام اله یمرد و اوامر و نواه یدستورها

کند، امر  یبه ترک واجب ایفرمان دهد و  یر حراماست و مسلماً اگر مرد به ام یفرمانبردار

 قابل اطاعت نخواهد بود.

 یبر مجموعه استیو ر ادتیاطاعت همسر به حکم س م،یمحدوده که بگذر نیا از

ت »نقل شده است:  اکرماز رسول (183 /1: 1385 ،یثربی)است.  یالزام یخانواده، امر اذا صل 

ت ب ه خمسها و صامت شهرها و حج 
 
ها و اطاعت زوجها و عرفت حق عل تیالمرا ، فلتدخل من یرب 

 یآورد، روزه یجاواجبش را به یخود نمازها ی؛ اگر زن در طول زندگشاءت نابواب الجنا ی  ا

آورد و همسر خود را  یجاخدا را به یماه رمضانش را بدون عذر ترک نکند و حج خانه

که بخواهد  یرا بشناسد، از هردر نرمومنایام تیاطاعت کرده و فرمانبردار باشد و ولا

 (159 /2: 2008 ،ی)عامل« وارد بهشت خواهد شد.

 :دیفرمایمی مورد بحث فهیشر یهیآ لیذ زانیالمریدر تفس زین یطباطبائ علامه

 شهیکه زنان مسلمان سزاوار است صفت صلاح را پ باشدیم نیچن هیآ یمعنا»

همواره و دائماً  یعنیخواهند بود؛  کنند قهراً قانتات نیخود سازند، که اگر چن

بخواهند اطاعت خواهند کرد، البته در  شانیشوهران خود را در هر چه که از ا

 (2 /4: 1403 ،ییطباطبا)« که با تمتع شوهران ارتباط داشته باشد. یامور

 اند:فرموده نیرا چن هیآ نیصلاح و کلمه قنوت درا یمعنالامه ع

 اقتیکلمه است و آن همان است که به ل یلغو یاز صلاح، همان معنا مراد»

قنوت، عبارت است از دوام اطاعت و خضوع،  یو کلمه شودیم ریتعب زیشخص ن
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 دیو چنانند دستور داده که آنان با نیزنان صالح، چن ریجمله که با تعب نیو در ا

 انیرا ب یمنزل معاشرت تیفیو ک تیباشند، در واقع حکم مربوط به شئون زوج

تابع علتّش،  قشیاست که در سعه و ض یحال حکم نیحکم در ع نیو اکرده 

است، پس بر زن واجب است  تیمرد بر زن از نظر زوج تیومیهمان ق یعنی

 شودیراجع م تیکه به شئون زوج یر هر شأنشوهر را اطاعت کند و او را د

پس بر زنان است که اطاعت  ،مردان باشد یبرا استیکه ر یو زمان دیحفظ نما

 )همان(« .کندیاطاعت خدا و همسرش م ادیاست که ز یزن ستهیکنند، پس زن شا

فرموده،  انیمرد ب یاقتدار را برا نیکه خداوند ا یوقت طباطباییبا توجه به سخن علامه 

کانال اطاعت از خداست و  یعنیبه خداست  دنیپس اطاعت زن از شوهر، کانال و راه رس

زن از شوهرش اطاعت کند تا  دیدارد که با یاللهّحق یدر واقع، اطاعتش از شوهر، جنبه

 خداوند محقق شود. زاطاعت ا

خاطر مرد به تیریهماهنگ است و حق مد نشیو آفر نیاسلام با نظام تکو ینظام حقوق

که در  ستیآن ن یمعنابه نیالبته ا (284 /5: 1374 ،ی)قرائت اوست یو روح یساختار جسم

اند که مجاز به حق را به مرد داده نیدر اسلام، ا کهنیا ایت، م اسحاک یها، مردسالارخانواده

 كیما  یقرار است جامعه کهنیبه همسرش باشد، بلکه با توجه به ا یدادن هر دستور

برطبق ضوابط شرع  ستیبایو حقوق آن، م نیقوان یباشد و تمام یو اسلام یقرآن یجامعه

 اتیو روا میکر قرآن اتیتدبّر در آ ه با تأمل واند کبوده یهانیمقدس باشد و همواره فق

 نیها را در قالب فتاوا تدواستخراج و آن ،یشرع نیمواز بقرا ط یو ضوابط نیقوان یکسری

 قرار دهند. نیآحاد مسلم اریو در اخت

: 1379 ،ینیخم ی)رک: موسواند، شده ادآوریاطاعت زن از شوهر را،  یلهأاز فقها، مس یاریبس

 اند کهبرخی از آنان تصریح کرده (367 /2: 1371 ،یگانی؛ گلپا361 /8: 1413 ،یثان دی؛ شه305 /2

و کسب اجازه از شوهر  یجنس نیهمچون تمک ژهیاطاعت واجب زن از شوهر به موارد و

اطاعت  ،یخانگ یموارد مانند انجام کارها ریخروج از منزل اختصاص دارد و در سا یبرا

با استناد به  زین (435 /4: 1405 ،ی)خوانساراز فقها  یرد. برخدان یالزام یزن از شوهر جنبه

خود را موظف  گاهچیکه از صدر اسلام تاکنون ه دارنیزنان د یرهیس ژهیومتشرعه به یرهیس
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اند. گرفته جهیعدم وجوب اطاعت را نت اند؛دانستهیموارد نم گونهنیبه اطاعت از شوهران در ا
 (69: 1388 ،ی)بستان نجف

طور مطلق واردشده که به ینیدر متون د یمتعدد اتیباب اطاعت زن از شوهر، روا در

موارد خاص محدود سازند؛ اطاعت را به نیآن دلالت دارند، بدون آنکه ا تیمطلوب ایبر لزوم 

او جزء حقوق شوهر  یمعتبر اطاعت زن از شوهر و ترک نافرمان یتینمونه در روا یبرا

 شمار آمده است که:به

ه ال»: قال: جعفریاب عن»
 
 یالله ما حق الزوج علرسول ای»فقالت:  یالنب یجاءت امرا

ه؟
 
رسول خدا! حق  یعرضه داشت: ا امبریبه پ یزن ؛هیو لَ تعص عهیان تط»فقال لها: « المرا

 ،ی)عامل« نکند. شیاطاعتش کند و نافرمان نکهیا»حضرت فرمودند:  «ست؟یشوهر بر زنش چ

2008 :14/ 112) 

 یاگونهبه یول باشند؛یاطاعت م یاز واژه یبکار رفته که خال یرهایتعب یاتیدر روا ای

 نقل شده است: امبراکرمیاز پ یتیاند؛ از جمله در رواکرده دیموضوع تأک نیرساتر بر ا

که  کردمیفرمان دهم، همانا به زن امر م گریانسان د یبرا یبنا بود به سجده انسان اگر»

 (115)همان: « کند.سجده  شوهرش یبرا

معارض  یاله یاست که اوامر شوهر با اوامر و نواه نیاز شروط اطاعت زن از شوهر، ا و

 چیاست، اطاعت از ه اتیکه برگرفته از روا یمسلّم فقه یبرحسب قاعده راینباشد؛ ز

)همان: « الخالق ةیمعص یلَ طاعة لمخلوق ف»: ستیروا ن دگاریآفر یدر فرض نافرمان یادهیآفر

16/ 154) 

 یبه فقه اسلام یمربوط به حقوق زن و شوهر و با نگاه اتیو روا اتیدر آ یاندک دقت با

 گریکدیاز زن و شوهر نسبت به  كیکه اگرچه هر میابیینکته دست م نیو نظرات فقها به ا

تر حق شوهر بر زن بزرگ یزن نسبت به شوهر و به عبارت فیبرعهده دارند، اما وظا یفیوظا

 هیعل جبیصاحبه  یحق عل نیلزوجلکل واحد من ا: »ینیخمامام یفرمودهاست و به

است  یحق گریکدیاز زن و شوهر در مقابل  كیهر یبه و ان کان حق الزوج اعظم؛ برا امیالق

 ی)موسوتر است. گرچه حق شوهر بزرگ ند،یآن اقدام نما یکه هرکدام موظفند نسبت به ادا

 همان( ،ینیخم
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در باب  یو آنچه که در کتب فقه نهیزم نیشده در امطرح اتیو روا اتیبه آتوجه  با

 یریکه اقتدارپذ افتیدست  جهینت نیتوان به ایزن نسبت به شوهرش مطرح شده، م یفهیوظ

 خانه و بالتبع در اجتماع خواهد داشت. از جمله: طیرا در مح یفراوان یزنان، کارکردها

مرد، چراکه از لوازم حفظ اقتدار  یآرامش برا جادیا و یعاطف یازهای: ارضاشدن نالف

خصوص همسر از افراد خانواده به كیاست که احترامش از جانب هر نیمرد در خانه، ا

لحاظ اشباع شده باشد، با اعتماد به نفس و با  نیکه از ا یمرد جه،یحفظ شود و در نت

 .شودیمحترم شمرده م ارک طیدوستان و در مح نیخاطر وارد اجتماع شده و در بآرامش

 یجایب یهاییها و راهنمااز دخالت یریجلوگ جه؛یشدن زن نزد شوهر و در نت: محترمب

 .انیاطراف

 متعادل. یبه خانواده شدنلی: تبدج

او را در  یدر خانواده، عزت و بزرگ شیزن نسبت به رسالت خو حیصح دایکل، انق در

 دنبال دارد.جا بههمه

 شوهر ابیظ در غ. حفظ و تحف۱-۲ّ

های الگوی حفظ حقوق، اسرار و آبروی شوهر توسط همسرش، یکی از مؤلفه

آنان  نکهیبعد از ا سته،یصفات زنان شا انیب یدر ادامه میکرقرآنباشد که همسرداری زنان می

ُ : دیفرمایم کند،یرا به صفت قنوت متصّف م غَيْبِ بِِا حَفِظَ اللََّّ مردان  (34(4))نساء حافِظاتٌ لِلْ

 ثاقیمنبعث از م یعاطف ینهیو زم یو مقررات حقوق نیخانواده و با توجه به قوان لیبا تشک

حفاظت از مال و منال و عرض و  یبرا گاه،یجا نیخانواده را بهتر طیمح ومکان  ظ،یغل

 .نندیبیخود م یآبرو

در  تیریاز مد گرید یمرد نسبت به خانواده، نوع تیریو مد تیومیاز آنجا که بعد از ق و

که  ابدییاز شئونات زن نسبت به شوهر ظهور م یکیلذا  رد؛یگیخانه توسط زن سامان م

غَيْبِ از آن به  میقرآن کر  .کندیم ریتعب حافِظاتٌ لِلْ

طبق نظر اکثر مفسران، حفظ مال و منال و حفظ اسرار  مه،یکر یهیمراد از حفظ در آ و

 خانه است. یداخل طیزن در مح تیریکه ملازم به مد شدبایشوهر در امور عرض و آبرو م
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ا  یهیآ لیذ ،زانیالمعلامه در  غَيْبِ بَِِ ْ ساءِ...  فَالصالِحَات قَانِتَاتٌ حَافِظاتٌ للِّ امُونَ عََل النِّ جَالُ قَوَّ الرِّ
ر حافظ اسرار او د دیشوهرش با بتیزن در غ»که  کندینکته را گوشزد م نیا ...حَفِظ اللََّّ 

مانند  ریاز تفاس یالبته برخ (544 /4: 1403 ،ییا)طباطب« و و مال و منال باشد.امور عرض و آبر

 اند که:نوشته گونهنیا اللهفضلعلامه 

یحفظن أزواجهن فی غیبتهم فی ما یفرضه علیهن الزواج من  لِلْغَیْبِ حافِظاتٌ»

لتی أراد اللَّه لها أنتحفظ أمانة النفس و المال والسرّ والعرض، و غیرها من الأمور ا

: 1421الله، )فضلاند. قبل دانسته یحفظ و تحفظ را فراتر از معنا یو معنا« و تصان.

7/ 239) 

غَيْبِ  یمحدوده یعنیما حفظ الله است، حفظ و تحفظ ب نیمحور ا و  حافِظاتٌ لِلْ

است  ی آنلهی از جمخانواده است که حفظ شئونات ناموس یدر حوزه یاله نیبرحسب قوان

حفظ و تحفظ زن »مورد است در  یهم دارد. گفتن یحق الله یکه افزون برحق الناس، جنبه

را در مورد آنها از  یکه مناسب است برخ است وارد شدهاحادیث فراوانی « در غیاب شوهر

 :میحفظ و تحفّظ متذکر شو قیمصاد

 . حفظ اموال۱-۲-۱

اَةُ » :قَالَ النَّبِیِّ عَنِ هُ  رَاعِيَةٌ وَ المَرإ ةٌ عَنإ
َ
ئُول جِهَا وَ مَسإ  باشدینگهبان مال شوهر م؛ زن عَلَي مَالِ زَوإ

 (248 /4: 1408 ،ی)نور« مسئول است. ینگهبان نیو در ا

دار اموال شوهر باشد و در های دینی به زن سفارش گردیده که حافظ و نگاهآموزه در

زنان شما زنی  بهترین» فرماید:می صادقی خود سازد. امامروی را پیشهکردن میانههزینه

کردن کند و ولخرج نیست و اگر از هزینهصورت پسندیده خرج میاست که اگر هزینه کند به

باشد، این زنان از کارگزاران صورت پسندیده دست نگه دارد و بخیل نمیخودداری ورزد به

 «شود.خداوند هستند و کارگزار خدا نومید نمی

های انگار باشند و تمایل به ولخرجی و هزینه کردندر امور مالی سهل یزن اگر نیبنابرا

ش را فراهم ای مناسب برای بروز اختلاف بین خود و همسرمورد داشته باشند، زمینهبی

 ای بسیار شدید به کانون گرم خانواده خواهد زد.کند و این امر ضربهمی
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 . حفظ عرض و ناموس۱-۲-۲

هُ إِذَا نَظَرَ : »اللَّهِرسَوُل قَالَ لِمَةٍ تَسُرُّ جَةٍ مُسإ ضَلَ مِنإ زَوإ مِ اَفإ
َ
لا سإ ِ

إ
دَ الْ لِمٌ فَائِدَةً بَعإ رُؤٌ مُسإ تَفَادَ امإ مَا اسإ

هَا وَ  يإ
َ
سِهَا وَ مَالِهِ  إِل هَا فِي نَفإ فَظُهُ إِذَا غَابَ عَنإ پس از اسلام، از  مانى؛ هیچ مرد مسلتُطِيعُهُ إِذَا اَمَرَهَا و تََحإ

نگرد، باعث شادى و سرورش ته استفاده نبرده است که هرگاه به او مىیزى همانند زن شایسچ

نماید و در هنگام عدم حضور او شود، هرگاه از او چیزى درخواست کند فرمانبردارى مىمى

 (389 /3: 1404 ه،یبابو)ابن« کند.از خود و اموال شوهرش به خوبى مراقبت مى

شوهرش رابطه نامشروع دارد  ریکه با غ یزن» اند:فرموده گرید یدر جا اکرم برامیپ

با آتش جهنم  امتیمتعال او را بعد از آنکه در قبر مورد عذاب قرارداد، در روز ق یخدا

مَ » نقل شده است: گونهنیا رضااز امام یتیدر روا (232 /2: 2008 ،ی)عامل« .سوزاندیم ُ  حَرا اللَّا

نَا لِمَا فِ  ِ
ى الز 

َ
لِ اتَعَال فَسَاد ِمِنإ قَتإ

إ
مَوَارِيثِ يهِ مِنَ ال

إ
فَالِ وَ فَسَادِ ال

إ
ط َ
إ
بِيَةِ لِلا رإ كِ التا سَابِ وَتَرإ نإ َ

إ
فُسِ وَ ذَهَابِ الَ نإ َ

إ
لَ

فَسَادِ 
إ
بَهَ ذَلِكَ مِن وُجُوهِ ال  است که امام نیا تیروا نیمضون ا (565 /3: 1404 ه،یبابو)ابن« .و َمَا اَشإ

شدن سلسله نسب از جمله زوال نظام ارث و قطع یسبب مفاسدعلت حرمت زنا را به

 .دانندیاشخاص م

. از باشدیطور مناسب مزن و مرد به یجنس یازهاین یاز اهداف مهم ازدواج، ارضا یکی

 یجنس یبرداشتن در عالم اتحاد و هماهنگگام ،یدر زندگ تیموفق یرازها نیترجمله مهم

 ،یجنس یهالذت شناختنتیبه رسم نیاسلام در ع میتعال (211، 208، 52: 1368 ،ی)قائماست. 

است و  یاستفاده از همسر قانون ،یجنس یهاکرده است. حدود لذت نیمع یآن حدود یبرا

که در قرآن آمده چنان (102: 1384 فر،ی)سالار رودیشمار مبه یمحدوده تعد نیخروج از ا

ذِينَ هُُْ لِفُرُوجِهِمْ حَفِ است:  وْ فَإِ وَ الَّ
َ

زْوَجِهِمْ أ
َ

ولَئك هُُُ  تَغَىنُهُْ غَيُْ مَلُومِيَ فَمَنِ ابْ ظونَ إِلا عََل أ
ُ

وَرَاءَ ذَلِك فَأ
و تنها  کنندیحفظ م یعفتیشدن به بمؤمنان دامان خود را از آلوده (7-5(23))مؤمنون الْعَادُونَ 

طلب کند، تجاوزگر  نیاز ا ریو هرکه غ شوندیاز همسران مجازشان، ملامت نم یریگدر بهره

 «است.

از کارکردها و  یکیاست،  نیا شودیبرداشت م اتیو آ اتیروا نیکه از مضمون ا آنچه

فرزندان  یبرا یپدر شرع نیتأم ،یفرزندان و به اعتبار ینسب تیخانواده، هو لیتشک یامدهایپ

از زن و مرد  كیکارکرد، رواج روابط نامشروع هر نیدر ا رییو از جمله عوامل تغ باشدیم

 حیامر تصر نیبه ا زیو قرآن ن باشدیاز چهارچوب خانه و خانواده م خارجزن در  ژه،یوبه
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آن است که حافظ عرض  ستهیاز صفات زنان شا ر،یتعب نیبراساس ا «بیحافظات للغ»دارد 

است  یاله یحدود و مرزها نهایهمسر. ا ابیو ناموسشان باشند، چه در حضور وچه در غ

 تیرعا یجرائم بواسطه گونهنیا یجامعه اسلام رنسبت به همسرش وفادار باشد و د دیو با

و  شوندیمحسوب م یجرائم عمومحرمت خانواده و حفظ نسل و سلامت جامعه، از 

شوهر  تیرضا ،یحدود اله یاست. لذا در اجرا یحدود اله گرفتندهیبه آن ناد یتوجهیب

علاوه بر  ،ینسبت به همسر و حفظ پاکدامن یروفادا تیرعا دیتردیب رای. زستیشرط ن

 میباعث تحک گر،یکدیرابطه و محبت آنان به  قیعم وندیو پ نیزوج یو معنو یسلامت روح

 یدر جهت مفاسد اخلاق یها و سلامت روح و روان جامعه و مانعنسل یخانواده، حفظ و پاک

 خواهد بود. یاجتماع یهایو ناهنجار

 شوهر دی. حفظ اسرار و عقا۱-۲-۳

درون خانواده  یاز مرزها یگریاعتماد متقابل و بخش د یهاهیدر خانواده از پا یرازدار

دارد و از شروط و لوازم  اریبس تیاهم یاسلام، رازدار میدر تعال (100: 1384 فر،ی)سالاراست. 

خود در  مان،یکمال ا یسنت خداوند را برا نیشده که ا هیشمار آمده و به افراد توصبه مانیا

 یکه در بخش فراوان باشدیشوهر م دیحفظ اسرار و عقا ،یمهم رازدار قیکنند. از مصاد جادیا

 سازدیکه راز شوهر خود را پنهان کرده و آن را افشا نم یشده که زن حیبه آن تصر اتیاز روا

 /1: 1412 ،یلمی)دقراردارد.  یشوهر خود را حفظ کند در درجات بالائ یآبرو له،یوس نیبه ا

 او را در جامعه حفظ خواهد کرد. تیکردن اسرار شوهر، موقعدر واقع با حفظ (332

در اسرار و  انتیبارز خ قیقرآن به ذکر دو زن که از مصاد ،یمنف یالگوها انیب هنگام

ذِينَ كَفَرُوا امْرَاَت نُُحٍ وَ اند پرداخته است: شوهرانشان بوده دیعقا َّ ُ مَثَلًا للِّ ت لُ امْرَ ضرَب اللََّّ
َ

وطٍ كَنَتَا أ
ِ شيْئاً وَ قِيلَ ادْخُلا النَّ  ا فَلََْ يُغْنِيَا عَنهُمَا مِنَ اللََّّ انَتَاهَُُ خِلِيَ تحْت عَبْدَيْنِ مِنْ عِبَادِنَا صلِحَيِ فَخَ  ی؛ خدا براارَ مَعَ الدَّ

ا ه آنهکافران، زن نوح و زن لوط را مثال آورد، که تحت فرمان دو بنده صالح ما بودند و ب

کردند و آن دو شخص با وجود مقام نبوت نتوانستند آنهارا از قهر خدا برهانند  انتیق و خنفا

 (10(66)می)تحر دییدر آتش درآ انیو به آنها حکم شد که با دوزخ

 کردندیشوهرانشان را افشا م یبود که اسرار خصوص نیا همسران لوط و نوح انتیخ

 علام کرد.رفتار آنها را انحراف ا نیو خداوند ا
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 :دیگوینقل شده که م عباسابن از

او مجنون و »: گفتیم حضرت نوح یکافر بود و درباره نوح همسر»

 آوردند،یم مانیا از مردم به حضرت نوح یاکه عده یو هنگام« است. وانهید

 یو به آنها معرف دادیخبر م گروه را به دشمنان نوح نیا مانیهمسر نوح ا

 (479 /10: 1408 ،یبرس)ط« .کردیم ینماّم حضرت نوح هیلو او ع نمودیم

( که در حفصهو  شهیعا) امبراسلامیاست به دو همسر پ یهشدار هیآ نیواقع ا در

 انیب زین (2(66)می)تحر میتحر یاسرار آن حضرت دخالت داشتند و در سوره یافشا یماجرا

گونه که ها باشد؛ همانآن فریمانع ک تواندیم ییتنهابه امبریپ یِشده که گمان نکنند همسر

و نبوت قطع شد و گرفتار  یاز خاندان وح انت،یو لوط به خاطر خ حهمسران نو یرابطه

که  امبریمومنان خصوصاً زنان پ یاست به همه یهشدار نیشدند. همچن یعذاب اله

)مکارم، « د.دارننپن یمانع عذاب اله ان،یرا در صورت گناه و عص یاله یایخود با اول یوندهایپ

1383 :561) 
گفت، حفظ اسرار همسر در  توانیحفظ اسرار همسر م یدر مورد فلسفه رسدیم نظربه

 یدر عرصه تواندیم یو جهیو در نت کند؛یآور او را زائل ماضطراب یهادغدغه ابش،یغ

 یشوهر اریخود بپردازد. ز ینقش اجتماع یفایدوچندان به ا تیبا موفق یاجتماع یساختارها

 یاجتماع یهاتیفعال یخود نگران باشد، در عرصه یو عرض و آبرو الکه نسبت به مال و من

حکم  یکارکردها نیتراز مهم یکی نیمضطرب و افسرده و ناکارآمد خواهد بود. بنابرا زین

 .باشدیاجتماع م طیمرد در مح تیو شخص بتیذکر شده، حفظ شدن ه

 زنان ی. آراستگ۱-۳

و  ییبایز نیاسلام دداری زنان آراستگی ظاهر و باطن است؛ های همسرفهاز دیگر مؤل

و  یمسلمان موظف است بر اساس فطرت انسانزن  كیبوده و  یبهداشت و آراستگ یمناد

ظاهر اعم  یآراستگ تیرعا خود تلاش لازم بعمل آورد. ینسبت به آراستگ ینید یآموزه ها

 ارندیباب بس نیدر ا اتی. گرچه رواباشدیکردن مبه تن  بایزعطرزدن، لباس  کردن،نتیاز ز

 یهمسرانشان آراسته و حت یخودشان را برا که امامان معصوم میدار یاتیروا یو حت

 یشتریراستا به زن سفارشات ب نیاسلام در ا نیمب نی. اما دکردندیخود را خضاب م یموها
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که از  یاگونهاند بهسفارش کرده هنیزم نیکه به زنان در ا میدار یفراوان اتیرا فرموده و روا

که  یو نظافت در صورت شیترک آرا»اند، نظر شرع مقدس براساس آنچه که فقها ذکر کرده

و در  (273 /2: 1379 ،ینیخم ی)موسو« .ندانشوز دانسته قیهمسر خواستار آن است را از مصاد

 مرد را ندارد. یصورت ناشزه شدن زن، حق نفقه از سو

 نیزن لازم است با بهتر بر» زن در برابر شوهر فرمودند: فیوظا نمورایپ امبریپ

و خود را در هر  دیرا بر تن نما شیهالباس نیکه دارد خود را خوشبو سازد و بهتر یاتیعطر

 یهایبا دلبر نکهیاشاره است به ا (508 /5: 1375 ،ینی)کل« صبح و شام بر شوهر عرضه بدارد.

او را معطوف  ظرقرار دهد و ن شیدل شوهر را در گرو خو ش،یخاص خو یهازنانه، ظرافت

 .دیبه جمال خود نما

و  دیآیحساب مزنان آن چنان ارزشمند است که هم عبادت به یو عطر زدن برا شیآرا

 یهاظرافت گونهنیبه ا امبراسلامیاست. پ یزناشوئ یزندگ یو شاداب یگرم یهیهم ما

حضرت  یشب عروس یداد برا تیمأمور اسریارکاملاً توجه داشت، که به عم ،یزندگ

 کرده به منزل فاطمه هیته یعطر خوب»: دیگویعمار م د؛ینما هیخوشبو ته ی، عطرهازهرا

مرا  خداپدرت رسول»گفتم:  «ست؟یخوشبو چ یماده نیا نیعمار! ا یا»فرمود: « بردم.

در  یرفتار یالگو نیلاتربا که زهرا یفاطمه (183: 1375 ،ی)دشت« .میامر کرد تا فراهم نما

 یقائل بودند و حت یادیز تیمهم اهم نیا یابر زیزن مسلمان است ن كی یبرا یزندگ

اسماء! عطر مرا  یا»شده که در زمان وفاتشان وضو گرفتند و خطاب به اسماء فرمودند: نقل

 (182)همان: « .اوریب میبرا - زنمیم شهیکه هم یهمان عطر -

 دیموضوع است و زنان عصر حاضر با نیحضرت نسبت به ا تیدهنده اهمنشان نیا

داشتن کانون خانواده از فساد و روابط گرم نگه یقرارداده و برا شیخو یرا الگو شانیا

 که خدا به آنان محولّ کرده، عمل کنند. یفیبه آن وظا شیاز پ شیب ینامطلوب اجتماع

 زنان یرفتار یهاییبای. ز4-۱

مربوط های اخلاقی به ویژه در کانون خانواده، فضیلترداری و های همسمؤلفهیکی از 

ورزی، عشقتواند با است. در کانون خانواده، زن می به رفتار و کردار نیکو و زیبا

جایگاهی والا در قلب همسر خود بیابد.  و الگوهای رفتاری مناسب و مثبت، رفتاری،خوش
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  علیامام ی خانواده هدیه دهد.انی را به اعضاپسندیده، شادم رفتار تواند با اینمرد نیز می

جَمَالَ وَ يُحِبُّ » در روایتی در مورد زیبایی اعمال ورفتار پسندیده فرمودند:
إ
َ جَمِيلٌ يُحِبُّ ال إِنا اللَّا

دِهِ  مَةِ عَلَى عَبإ عإ  اشییبایز نیرا دوست دارد و نمود ا ییبایو ز باستی؛ خداوند زاَنإ يَرَى اَثَرَ الن ِ

اعمال و رفتار فرد  درکه نمودش  ژهیوبه (438 /6: 1375 ،ینی)کل «ندیاش بببنده در خواهدیرا م

و از آنجاکه زن  هاستییبایز نیمکان نمود ا نیخانه و خانواده اول طیو مح شودیظاهر م

 باشدیاز شوهرش م شتریدر او ب یرفتار یهاییبایمظهر مهر و عطوفت خداوند است؛ نمود ز

در اینجا  .شودیزن در خانواده، جامعه از انحراف و هرج و مرج حفظ م ینیآفرنقشتبع ِ و به

 پردازیم:به برخی از الگوهای رفتار و اعمال زیبا و پسندیده می

 یورز. عشق۱-4-۱

 دیبا ست،ین ینهاد اجتماع كیعشق و عاطفه است و فقط  یمدرسه ،آنجاکه خانواده از

 نیو هم آئ دهدیاست که هم ذوق و عاطفه را پرورش م یادرسهخانواده، م نیدانست که ا

 ست،ین یوانیاضطرار ح كیفقط  یخانواده در فرهنگ قرآن لیرا؛ بلکه تشک یو فداکار ثاریا

كمْ  زَوْجَيِ  خَلَقْنَا ءٍ شْ  وَ مِن كلَّ : دیفرمایبلکه خداوند در قرآن م ونَ  لَعَلَّ ُ ؛ و از هرچیزى تَذَكَِّ

کل  یبنا یعنی (49(51)اتی)ذار مید که شما عبرت گیرید[ آفریدیم، انى نر و مادهدوگونه ]یع

هم عشق شوند و به گریکدیزن و مرد که عاشق  نیاست ب یعالم برعشق است و کشش اله

)نه  خانواده( شیدر هما ی: سخنران1388 ،یپورازغدمی)رحاست.  یعشق اله ،عشق نیو ا بورزند

زن  نیکه ب یاخداوند محبت و علاقه گر،ید ی( و در جاستین که پابرجا كیعشق رمانت

محدود،  ییایعشق دن نیشمرده است و ا شیقدرت خو یهاوشوهر وجود دارد را، از نشانه

باعث نجات افراد خانواده از عذاب  تواندیداشته باشد و م تیابد تواندیو م ماندینم ایدر دن

ت عَدْنٍ يَدْخُلُونَها وَ مَن صلَحَ مِنْ ءَابَائِهمْ وَ : دیمارفیم میگردد، چنانچه در قرآن کر یاخرو جَنَّ
ن كلَّ  هِمْ وَ الِْلََئكَةُ يَدْخُلُونَ عَلَيِهِ مِّ يَّْ زْوَجِهِمْ وَ ذُرِّ

َ
ملائکه برآنان عاقبتند و که خوش ییها؛ انسانبَابٍ  أ

ر و مادر و فرزندان و پدبلکه با همسر  روند،یبه بهشت نم ییتنها نان،یا فرستندیم كیتبر

 (23(:13))رعد شوندیوارد بهشت م

هم عشق بورزند، اما ابراز عشق و علاقه از طرف سفارش شده که زن و شوهر به اگرچه

فْسٍ است:  تریقو میقرآن کر یزن نسبت به شوهرش طبق فرموده ن نَّ ذِى خَلَقَكُم مِّ هُو الَّ
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؛ اوست آن کس که شما را از نفس واحدى آفرید و جفت يَسكُنَ إِلَيهَاوَحِدٍََ وَ جَعَلَ مِنهَا زَوْجَهَا لِ 

از  ارندیبس زین باب نیدر ا اتیروا (189(7))اعراف وى را از آن پدید آورد تا بدان آرام گیرد

 کنند،یکه به شوهرانشان اظهار عشق و محبت م یزنان»: ندیفرمایم رضاجمله آن: امام

 (161 /4: 1408 ،ی)نور« ستند.نشان هشوهرا یبرا متیغن نیبهتر

 کردن زن با شوهر. محترمانه صحبت۱-4-۲

. از کندیکمك م یشدن روابط عاطف ترقیبه عم گریکدیابراز محبت با گفتار نسبت به 

با همسر  زهراحضرت نیرابطه ب یورزاوج ادب و احترام و عشق ینیع ینمادها

 نیبود که در بدتر ادیآنقدر ز شانیبه ا زهرااست، که عشق حضرت یبزرگوارشان عل

 رمؤمنانیعشق خود را نسبت به ام ز،یآمسراسر محبت کلماتبا ابراز  شانیا زین طیشرا

تنها و مظلوم از  یو امام عل دندیدست از امام کش نیکه مهاجم یاند. زماناثبات کرده

شوهر معصوم خود ه ب زهراگرفت. حضرت شیآمده راه خانه را در پ رونیب نهیمسجد مد

معک و  ریخ یابا الحسن! ان کنت ف ایالوقاء  فسکن یلروحک الفدا و نفس یروح»فرمود:  ستهینگر

جان تو،  یروح تو و جان من سپر بلاها ی! روح من فداجانی؛ علشر  کنتُ معک یان کنت ف

و  یسختو اگر در  ستیبا تو خواهم ز یبریبه سر م یکیو ن ریاباالحسن! اگر تو در خ ای

 (159: 1375 ،ی)دشت« باز هم با تو خواهم ماند. یبلاها گرفتار شد

و عشق خود را نسبت به او  دیگویبا همسر بزرگوارش سخن م بایمحترمانه و چه ز چه

،عفت کلام  هایو ناخوش هایحسن التبعلٍ، که زن و شوهر در خوش یعنی نی. اکندیابراز م

همانا اجر و ثواب در گفتار با »: ندیفرمایم ارند. حضرتدارند و به هم احترام بگذرا نگه

است که  ییهازبان از نعمت (42)نهج البلاغه، حکمت « با دست و پاهاست. دارزبان و در کر

ماست و  تیها، هداها قرارداده و هدف خداوند از خلقت ما انسانخداوند در بدن ما انسان

 نیحق ا یمهم اریخصوصاً زبان،که عضو بسبدنمان  از اعضا كیبا هر  میتوانیها مما انسان

 یدرباره سجاد. اماممیاستفاده کن تمانیصلاح و هدا یدر راستا و از آن میعضو را بدان

ا اللسان فاکرامه من الخنا»اند: حق زبان فرموده از گفتار  ی؛ حق زبان آن است که با خود دارو ام 

 (80 /1: 1385 ،یثربی)« .یزشت، حرمتش را نگه دار
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 را خطاب کردن گریکدی کوی. با نام ن۱-4-۳

که  ینام نیرا به بهتر گریکدیاست که زن و شوهر  نیاحترام در گفتگو ا یهانشانه از

باحب  الَسماء  دعوهیالمسلم ... و  هیود  المرء لَخ نیصفیثلاث »دوست دارند خطاب کنند:  كیهر 

 ،ینی)کل «کندیصاف و خالص م گریسلمانان دمسلمانان را با م یاست که دوست زیسه چ؛هیال

زن  یشامل رابطه یدو دوست است، ول یمربوط به رابطه ت،یروا نیگرچه ا (643 /2: 1375

 .هاستیدوست نیتریمیها معمولاً صمآن یدوست رایز شود،یم زیو شوهر ن

 از همسر با زبان و رفتار یو سپاسگزار ی. قدردان۱-4-4

 یهمسرت آن است که بدانو اما حق »: ندیفرمایحق همسر م یدرباره سجادامام

تو را فراهم نموده و  یدارآرامش، رفاه و انس و نگه یلهیاو، وس نشیخداوند متعال با آفر

و  دیخدا را سپاس گو ،یگریواجب است هر کدام از شما زن و شوهر، بر نعمت وجود د

خوب  سجادامام راتیاگر به تعب (154 /1 :1385 ،یثربی)« براو. ستا ینعمت اله نیبداند که ا

را در زن و مرد، به وجود  دگاهیمنظر و د نیدارند ا یسع که امام میابییم میتوجه کن

اند و که بدان محتاج بوده یزینگاه نعمت باشد چ گر،یکدیکه هر دو نگاهشان به  اورندیب

نعمت را بدانند. از  نیقدر ا دیبا پس ندیبیرا برآورده م ودخ ازیحال با به دست آوردن آن ن

 یچرا که در روانشناس باشدیو سپاس از او م یدانبه شوهر قدر یورزاثبات عشق یهاراه

و  (88: 1390الاسلام،  نی)مع. رندیقرار گ یهم ثابت شده که مردها دوست دارند مورد قدرشناس

 یخود او برجا یبرا ژهیده به ودر خانوا ینامطلوب یامدهایزن در گفتار، پ یدر مقابل، ناسپاس

 دمیند یریمن هرگز از تو خ دیکه به شوهرش بگو یزن»فرمود:  صادق. امامگذاردیم

 (44 /3: 1404 ه،یبابو)ابن« .شودیتمام عملش نابود م

 ییو خوش رو یاخلاق. خوش ۱-4-۵

دو طرف  یهازن در خانواده با همسرش باعث جذب دل ییروو خوش یاخلاق خوش

همه قرارداد و فرمود:  یرا اسوه و الگو برا امبراکرمیپ م،یقرآن کر شودیمحبتّ م یفزونو 

سوَةٌ حَسنَة
ُ

ِ أ قَدْ كَنَ لَكُمْ فى رَسولِ اللََّّ  یتأسبا  دیما اعم از زن و مرد با یهمه (21(33)احزاب) لَّ

نواده کردن نظام خاو بهتر حفظ  شتریدر راه هر چه ب شانیاز ا یریو با الگوگ خدابه رسول

مْ وَ لَوْ كُنت فَظاًّ غَلِيظ الْقَلْبِ رحمت بود:  امبریپ شانی. چرا که امیکوشا باش ِ لِنت لََُ نَ اللََّّ ةٍ مِّ فَبِِمَ رَحَْْ
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و اگر خشن  یبرابر آنان ]مردم[ نرم و مهربان شد در ی؛ به برکت رحمت الهلانفَضوا مِنْ حَوْلِك

 (71: 1383)مکارم،  (159(3عمران))آل شدندیپراکنده ماز اطراف تو  یو سنگدل بود

غضبت  لیو» :دیفرمایرحمت است که خطاب به زنان م یسخن گهربارِ اسوه نیا و
 
ة ا
 
لَمرا

ة رض یزوجها و طوب
 
که شوهرش را به خشم آورد و خوشا به  ی؛ بدا به حال زنعنها زوجها یلَمرا

که  یرکن نیچرا که مهمتر (237 /35: 1983 ،ی)مجلس« باشد. یکه شوهرش از او راض یحال زن

خانواده  نیب محبتو ارتباط و  وندیپ یباشد برا یاخانواده را بشّاش نگه دارد و حلقه تواندیم

مرد را  تواندیخود م ییو خوشرو یاخلاقکه با خوش ی. خصوصاً در شوهردارباشدیزن م

است  یافهیوظ نیسته است و امرد دانآرامش  یهیبه آرامش برساند، چرا که قرآن او را ما

له  رایالله خ یاستفاد المومن بعد تقو ما» اند:فرموده زیاو مقرر کرده است. و ن یکه خداوند برا

« نبرده است. ستهیشا یبهتر از زن یاله یبعد از تقوا یابهره چیمن هؤ؛ ممن زوجه صالحه
 (236: 1380،یشهریری)محمد

 شوهر یاخلاق. صبر برمشکلات و بد۱-4-۶

 نیمب نید دیهمواره مورد تأک ،یاخلاق یهاو ارزش لیفضا نیاز بهتر یکیبه عنوان  صبر

همسر مناسب، صبور  یهایژگیو نیاز مهمتر یکیبوده است و لذا  یاله انیاد ریاسلام و سا

سَ ک »: فرمودند امام علی بودن اوست. جَالِ وَ الن ِ ِ
جِهَادَ عَلَى الر 

إ
ُ ال ذُلَ  ءِ اتَبَ اللَّا جُلِ اَنإ يَبإ فَجِهَادُ الرا

جِ  بِرَ عَلَى مَا تَرَى مِنإ اَذَى زَوإ اَةِ اَنإ تَصإ مَرإ
إ
ِ وَ جِهَادُ ال تَلَ فِي سَبِيلِ اللَّا ى يُقإ سَهُ حَتا هُ وَ نَفإ

َ
رَتِهِ مَال  ،ینی)کل «هَا وَ غَيإ

جهاد در راه خدا  فیهمسر را هم رد تیّصبر زنان بر آزار و اذ ت،یروا نیدر ا (9 /5: 1375

 وند دانسته شده است.

كُم بِشىْ : دیفرمایبندگان م یخطاب به همه میخداوند کر نَ  ءٍ وَ لَنَبْلُوَنَّ وْفِ  مِّ وع وَ  الخْ لْجُ  وَ  ا
مَرَتِ وَ بشَرِ الصبَِينَ  نَقْصٍ  نَ الَْمْوَلِ وَ الَْنفُسِ وَ الثَّ  یاز ترس، گرسنگ یزیشما را با چ ی؛ قطعاً همهمِّ

: دیفرمایم هیآ نیا (155(2)بقره) میکنیش میآزما هاوهیها و مها و جانش در مالکاهو 

 گوناگون امتحان باشد. بیو مصا هایها را با سختانسان شكیخداوند ب

را صبر  نیاز صفات متق یکی شمرد،یرا بر م نیکه صفات متق یوقت زین رمؤمنانیام

 (617: 1392 الاسلام،ضی)ف« ره صبور مکاال یوف»اند: برشمرده هایدر ناگوار
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 همسر یزن برا ی. خدمتگزار۱-4-۷

زن در برابر شوهرش سخن گفته شده تا  یگزاراز ارزش خدمت یمتعدد ثیاحاد در

نپندارد که زحمات و خدمات  گاهچیبرده و ه یزن به ارزش خدمت خود در برابر شوهرش پ

قدردان زحمات  نیکوتریند متعال نکه خداواست بل هودهیب یو امور یاو روز مره و تکرار

 شوهر است. یو جسم یروح شیآسااو در جهت فراهم نمودن  غیدریب

 . آب دادن به شوهر۱-4-۷-۱

شوهرش بنوشاند نزد خداوند مأجور است؛  هیآب  وانیل كیاگر  یبداند حت دیبا زن

ة تسق ما» فرمودند: امبراکرمیپ
 
نهارها و  امیلها من سنة ص راً ین خزوجها شربة ماءٍ الَ  کا یمن امرا

سال عبادت بهتر  كیاو از  یکار برا نیبه شوهرش بدهد ا یکه شربت آب یزن ؛لهایل امیق

مشغول بوده است و  یدارزندهرا به شب شیهارا روزه و شب شیکه روزها یاست سال

در  یشهر نوشاند،یکه به شوهرش م یآب یجرعه هرزن بخاطر  نیا یمتعال برا یخدا

 (333 /1: 1412 ،یلمی)د« .بخشدیاو را م یمتعال شصت خطا یو خدا دیفرمایبهشت بنا م

 . پوشاندن لباس به همسر۱-4-۷-۲

عَةً مِنَ »فرمودند:  امبراکرمیپ
إ
عِينَ خِل قِيَامَةِ سَبإ

إ
مَ ال ُ يَوإ  كَسَاهَا اللَّا

ا
جَهَا إِلَ سُو زَوإ رَاَةٍ تَكإ مَا مِنِ امإ

ةِ كُلُّ  جَنا
إ
  ال

إ
مَ ال طَى يَوإ حَانِ وَ تُعإ يإ مَانِ وَ الرا عإ لُ شَقَائِقِ النُّ هَا مِثإ عَةٍ مِنإ

إ
بَعِينَ جَارِ خِل دُمُهَا مِنَ  يَةً قِيَامَةِ اَرإ تَخإ
عِين

إ
حُورِ ال

إ
 یهفتاد خلعت بهشت امتیمتعال در روز ق یکه شوهر خود را بپوشاند خدا ی؛ زنال

 امت،یمتعال در روز ق یاست و خدا قیل شقامانند گاز آن  یپوشاند که هر خلعت یبرتن او م

 (245 /4: 1408 ،ی)نور« .دهدیزن قرار م نیرا خدمتگزار ا نیچهل تن از حورالع

 ی. خانه دار۱-4-۷-۳

الله! ذهب الرجال یا رسول»عرضه داشتند:  شانیآمده و به ا امبریاز زنان به نزد پ یاعده

قال « نا عمل ندرک به عمل المجاهدین فی سبیل اللهبالفضل بالجهاد فی سبیل الله فما ل

که  جهادی با –؛ مردان مهنة إحداكن في بيتها تدرك عمل المجاهدين في سبيل الله: »اللهرسول

 –هست که ما با انجام آن  یعمل ایآ ند،ینمایخود کسب م یها را براتمام ثواب کنندیم

از شما  كیهر  یخانه دار»فرمودند:  امبریپ «م؟یرا کسب نمائ اللهلیسب یف نمجاهدی ثواب

 (263 /2: 1381 ،یشابورین)فتال« جهاد در راه خدا است. ةبه منزل -



56 

 

 
 

 
ی

یر
س

 تف
ت

عا
طال

م
 

ن 
حم

لر
ءا

آلا
| 

ال
س

 
ول

ا
 | 

ره
ما

ش
 

وم
د

 | 
ن 

ستا
تاب

13
97

 

 . خدمت نمو دن به شوهر۱-4-۷-4

ةٍ خَدَمَت زوجَها سبعةَ ا مایُّ ا»فرمود:  خدارسول
 
ق الله عنها سبعة ابواب النار و فَتَحَ  امٍ یامرا غل 

 تَدخلُ مِن  ابواب الجنة ةیلها ثمان
 
که به مدت هفت روز به شوهر خود  ی؛ هر زنشاءَت نمایا

جهنم را بر او خواهد بست و هشت  یهامتعال هفت درب از درب یخدا دیخدمت نما

که خواست وارد بهشت  یاو باز خواهد نمود تا از هر در بهشت را بر یهادرب از درب

خدا و  یکه برا یکم نبودند زنان یزمانو در هر عصر و  (235: 1380 ،یشهریری)محمد« شود.

از کمك کردن و خدمت نمودن صادقانه به  یالحظه چیهمسرانشان در ه تیرضا یبرا

 همسرانشان غافل نبودند.

صادقانه همسرش  یهمکار ونیخود را مد یهاتیاز فعال یاریبس یطباطبائ علامه

آقا شما که درس »گفته شد:  نشایبه ا کردند،یم یتابیدر فوت همسرشان ب شانیا داند؛یم

از  یرا در زندگ یقیمن چه رف دیدانیشما نم»: گفتندیم شانیا «دیصبور باش دیصبر به ما داد

کم رنگ  یچا كیهر ساعت  شانیا نوشتم،یرا م زانیرالمیکه تفس یتدست دادم در طول مد

 «.رفتیو م ردوآیم میمن شود برا یکلمه حرف بزند و مزاحم مطالعه كی نکهیرا بدون ا

 شوهر ی. کاهش بار اقتصاد۱-4-۷-۵

بته    درهماً واحداً. إلَ  ک تب الله لها »: فرمودند امبراکرمیپ
 
ت عن زوجها    من کا ه خف 

 
ما من إمرا

ه یقصراً ف -بکل  درهم واحد  - به  یشوهر حت یزندگ ینهیکه موجب گردد هز ی؛ هر زنالجن 

 رد یدر مقابل هر درهم قصر یزن نیمتعال به چن یخدا ابدیدرهم کاهش  كی یاندازه

 (525 /1: 1413 ،ی)بحران« .دیفرمایبهشت کرامت م

و خدمت  یو با ارزش بودن کار خانگ تیکه مطرح شد اهم یاتیدقت درمباحث و روا با

مرد  نیاست که ب یکار میاز تقس یمسئله ناش نیو ا دیآیزن به همسرش در منزل به دست م

است که سهم  یدر خانواده و جامعه، موضوع یتیکار جنس میفته است. تقسو زن صورت گر

را به خود اختصاص داده است.  هاستینیفم یعمل یهاششاز آثار مکتوب و کو یاعمده

کار را نماد آشکار  میتقس یالگو نیآن است که ا بارهنیدر ا یستینیفم جیرا یریگجهت

 یمساوات طلبانه رأ یشدن الگو نیگزیو جا قلمداد کرده و به نسخ آن یجنس ینابرابر

از  یکیدر خانواده،  یتیکار جنس میو در خصوص تقس (34: 1388 ،ینجف)بستان. دهندیم
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خانه  طیاست که زن در مح ییکه مورد توجه اسلام قرار گرفته، ارزش کارها یاصل یهاجنبه

 .دهدیخدمت به افراد خانه خصوصاً همسرش انجام م یبرا

و درجه  طیبا قطع نظر از حدود، شرا تیرا بر اساس جنس یکارخانگ میتقس یولگا اسلام

باب  نیکه در ا یفراوان اتیوروا رهیاز س یفراوان داتیّمو نکهیاست و ا رفتهیآن پذ تیمطلوب

 نمونه، نقل شده: یوارد شده است. برا و امامان معصوم امبریاز پ

 خود از رسول خدا انیخانه م فیوظا میدر مورد تقس و فاطمه یعل حضرت»

خارج خانه  فیو وظا داخل خانه را به فاطمه فیوظا شانیکردند، و ا یدرخواست داور

 فاطمه یباعث خوشنود میتقس نیا (172 /20: 2008 ،ی)عامل« واگذار کردند. یرا به عل

 شد.

 یلاماس یجامعه ینکته که زنان در سازمان اجتماع نیبه ا اتیروا یدر برخ نیهمچن

 كیبه عنوان  شوند،یکسب وکار در خارج منزل م ینهیدر زم هاتیمحدود یدچار برخ

)بستان، نسبت به آن ابراز شود.  یمنف یاشاره شده است، بدون آنکه موضع یاجتماع تیواقع

نسبت به مردان داده است  هاتیموقع یکه اسلام در بعض ییهایگذارارزش نیو ا (34همان: 

به  دنیهستند والاّ از نظر رس ییایو دن یماد یهاناظر به ارزش (228و بقره،  34)رک: نساء،

 تریکس که از همه با تقوودر نزد خداوند آن کسانندیمقامات قرب به پروردگار، زن و مرد 

تْقَاكم: باشدیبرخوردار م ییباشد از ارزش والا
َ

ِ أ كرَمَكْم عِندَاللََّّ
َ

و  (13(49)حجرات) انَّ أ

قائل شده،  زیتما یحیترج ای یمردانه و زنانه به طور الزام یکارها نیبکه اسلام  یددرموار

زن را معادل  یخانگ یهاتیدر مورد آنها ندارد، بلکه ارزش فعال یمتفاوت یگذارارزش

 مرد دانسته است. یاجتماع یهاتیفعال

پاداش  یارهدرب امبریاز پ یسنتّ نقل شده، زناهل ییکه در کتب روا یثیطبق حد بر

 یهاکه مردان در برابر عبادت یآن با پاداش سهیو مقا یخانگ یکارها یزنان در ازا یاخرو

 یخوب شوهردار»پرسش نمود. حضرت در پاسخ فرمود:  آورند،یو جهاد به دست م یجمع

پاداش  ثیبا او از ح یشوهر و سازگار یکسب خوشنود هتدر ج یکردن زن وکوشش و

 /2: 1404 ،یوطی)س« .کندیم ی، برابر(دهیمردان مقرر گرد یکه برا) لیضاآن ف یبا تمام یاله

152) 
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 یریگجهینتبندی و جمع
مؤثر و مثبت همسرداری زنان با توجه به آیات و ورایات بررسی های مؤلفهدر این مقاله 

ر ب یاسلام تمام الگوها نید رسیمها به این نتیجه میشد؛ با توجه به بررسی و تحلیل داده

و  یارزش یرا که تضاد با مبان ییرا قبول ندارد بلکه تنها، آن الگوها یاآمده از هر جامعه

 یجامعه لیتشک جه؛یو در نت یبه خانواده متعال دنیاسلام ندارند و در جهت رس یاخلاق

 ییاسلام الگو نیزنان در خانواده، از منظر د یهمسردار یاست را قبول دارد و الگو یمتعال

اسلام را به  یبه اهداف والا دنیدر جهت تحقق بخش یفراوان یکه کارکردها ،یالاست متع

 کردنبرآورده که کارکردهایی همچون:  و همچنین به این نتیجه دست یافتیم همراه دارد

 ؛یو اجتماع یخانوادگ یهاتیفرزندان نسبت به مسئول رشدنیپذجامعه ؛یعاطف یازهاین

تواند به عنوان الگویی ، مینفس در کودکاناعتماد به نسل سالم و بالا رفتن حس تیترب

که مطرح شد  یاتیو روا آیات با دقت درمناسب برای همسرداری معرفی شود و همچنین 

ید؛ آیو خدمت زن به همسرش در منزل به دست م یو باارزش بودن کار خانگ تیاهم

هایی که با رعایت مؤلفهزنان، در کل خانواده است ی تأثیرگذاری همسرداری چراکه دامنه

رویی، در موفقیت و اعتلای خانواده و اخلاقی و خوشانند آراستگی، اقتدارپذیری، خوشم

رو زنان باید به موقعیت و جایگاه استحکام روابط، نقش سازنده و مهمی را ایفا کند، بدین

علم  اد تا بنباشداشته  ید، آگاهنکن فایا همسرداری یدر حوزه دنتوانیکه م ییهانقش خود و

 یخانوادگبا همسران و روابط د در جهت سامان دادن به خانواده و روابط نموضوع بتوان نیبه ا

 د.نو سازنده باش رگذاریتأث ،حاکم بر آن

 کارهاراه
 شیاز پ شیب ،یاسلام یهاالگوها و ارزش نکهیا یو برا یخانواده متعال كیداشتن  یبرا

 راهبردها و راهکارها لازم است: یکسری رندیقرار بگ مسلمان مد نظر یهادر خانواده

به فرزندان توسط پدر و  یاسلام یالگوها یزن و شوهر و ارائه یها: آموزش نقشالف

 .میرمستقیو غ میمادر به طور مستق

که از چند راه  ییزناشو یدر زندگ فی: آگاه ساختن فرزندان نسبت به حقوق و تکالب

 است: سرّیم
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زن و مرد در خانواده به  یاصل فیمعتبر، در مورد حقوق و تکال یهابدادن کتا هیهد •

 آنان. یمطالعه نهیکردن زم ایّکه در شُرُف ازدواج هستند و مه یفرزندان

که قصد  یآموزش مسائل و احکام خانواده به پسر و دختران یهاکلاس برگزار کردن •

نسبت به  یکاف رتی؛ تا با بصعقدشان منعقد شود نکهیازدواج با هم را دارند، قبل از ا

شوند، تا بتوانند در کمال آرامش با  ییمشترک زناشو یوارد زندگ فشانیحقوق و تکال

 کنند. یهم زندگ
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 نامهکتاب

 ای، دارالقرآن الکریم.(: ترجمه الهی قمشه1368، )کریمقرآن *

 ، تهران.عصر(: ترجمه محمد مهدی فولاوند، ولی1388، )البلاغهنهج *

 ، جامعه مدرسین، قم.من لایحضره الفقیه(: 1404بابویه، محمدبن علی،)شیخ صدوق( )ناب .1

، تحقیق مجیدی، روضه الواعظین و بصیره المتعظین(: 1381نیشابوری، محمدبن احمد، ) فتالابن .2

 غلامحسین، دلیل ما، قم.

 نا، قم.، بی1، چزبده البیان فی براهین الاحکام القرآن(: 1403اردبیلی، احمدبن محمد، ) .3

 ، تهران.شناسی خانواده، روشنگران و مطالعات زنانجامعه(: 1376اعزازی، شهلا، ) .4

، تحقیق محمد باقر موحد ابطحی اصفهانی، عوالم علوم سیّده النساء(: 1413اصفهانی، عبدالله، )بحرانی .5

 المهدی، قم.ه الاماممؤسس

 ، پژوهشگاه حوزه و دانشگاه، قم.وادهشناسی خاناسلام و جامعه(: 1388نجفی، حسین، )بستان .6

 ، لبنان.بیت، موسسه آلوسائل الشیعه(: 2008عاملی، محمد، )حرَ .7

 ، قم.، موسسه تحقیقاتی امیرمومناننهج الحیاه(: 1375دشتی، محمد، ) .8

 ، شریف رضی.ارشاد القلوب(: 1412بن ابی الحسن، )دیلمی، حسن .9

، نمایشگاه بین المللی قرآن کریم، ده قرآنیهمایش خانواسخنرانی در (: 1388پور ازغدی، حسن، )رحیم .10

 تهران.

 ، قطره، تهران.1، ترجمه محسن آرمین، چمشارکت سیاسی زن دیدگاهی اسلامی(: 1377رئوف، هبه، ) .11

 ارالکتب العلمیه، بیروت.، د1، چالکشاف(: 1415زمخشری، محمدبن عمر، ) .12

 ، سمت، تهران.لام و روانشناسیخانواده در نگرش اس(: 1384فر، محمدرضا، )سالاری .13

 العظمی المرعشی النجفی، قم.الله، مکتبه آیهالدرالمنثور(: 1404سیوطی، عبدالرحمن، ) .14

، مؤسسة المعارف الإسلاممسالک الأفهام إلی تنقیح شرائع (: 1413بن علی، )الدینشهیدثانی، زین .15

 الإسلامیة، قم.

 ، موسسه اعلمی، بیروت.5، چنتفسیرالمیزا(: 1403طباطبائی، سیدمحمدحسین، ) .16

، دارالمعرفة، 2، صحیح و تعلیق هاشم رسولى محلاتى، چمجمع البیان(: 1408بن حسن، )طبرسی، فضل .17

 بیروت.

 سولی، اسماعیلیان، قم.، مصحح هاشم رنورالثقلین(: 1415عروسی حویزی، عبدالعلی، ) .18

 ، دارالملاک، بیروت.8، چل المرأهتأملات اسلامیه حو(: 1421(: )1419محمدحسین، )سیدالله، فضل .19

 ، صحافی فیض، تهران.ترجمه و شرح نهج البلاغه(: 1392نقی، )علیسیدالاسلام، فیض .20

 مربیان جمهوری اسلامی ایران، تهران.، انجمن اولیا و نظام حیات خانواده در اسلام(: 1368قائمی، علی، ) .21
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 ، درراه حق، قم.تفسیرنور(: 1374قرائتی، محسن، ) .22

 ، دارالکتب الاسلامیه، تهران.کافیاصول(: 1375دبن یعقوب، )، محمکلینی .23

 ، دارالقرآن الکریم، قم.هدایة العباد(: 1371گلپایگانی، محمدرضا، ) .24

 مؤسسه الوفاء، بیروت.، بحارالانوار(: 1983مجلسی، محمدباقر، ) .25

 ، دارالحدیث، قم.منتخب میزان الحکمه(: 1380شهری، محمد، )ریمحمدی .26

 اجتماعی زنان، قم. -، روابط عمومی شورای فرهنگیریاست خانواده(: 1385دی، )محمدمه مقدادی، .27

 ،ترجمه قرآن حکیم همراه با ترجمه و شرح آیات منتخب(: 1383)و همکاران،  مکارم شیرازی، ناصر .28

 مرکز طبع و نشر قرآن جمهوری اسلامی ایران، قم.

 ، تهران.خمینی، موسسه تنظیم و نشر آثار امامتحریرالوسیله(: 1379الله، )روحسیدخمینی، موسوی .29

 ، دارالندی، امارات.1، چاخلاق الاسره المسلمه(: 2001میسر، محمدسید احمد، ) .30

 ، بیروت.بیت، موسسه آلسائلمستدرك الوسائل و مستنبط الو(: 1408نوری، حسین، ) .31

 ب، قم.فرهنگ آفتا، سیری در رساله امام سجاد(: 1385یثربی، میرسید محمد، ) .32

  



 

 
 

 

 



 

 

 
 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀو علوم قرآن جامع ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷سال اول، شماره دوم، تابستان                        

 

 اسلام نید یهاکرامت زنان در آموزه گاهیجا

 نقرآ اتیبر آ دیتأک با
1 یدیشاع ایثر 

 چکیده
قرار دارد و از دامن زن،  عیرف یگاهیاسلام، مقام زن در جا نید یهابر اساس آموزه

و مقام زن  گاهیجا میقرآن کر اتینوشتار با توجه به آ نی. در ارودیمرد به معراج م

که  قیتحق یهاافتهی. با توجه به میکنیم یبررسرا و ظهور اسلام  تیدر زمان جاهل

آمده به دست یاخانهاز منابع کتاب استفادهو  لیو تحل فیروش توصاساس  بر

 دیمتعد اتیبرخوردارند که خداوند در آ یفردبه منحصر یهایژگیاست، زنان از و

 ها اشاره نموده است.به آن

 نیکرامت زن در د گاهیکه جا هیفرض نیاثبات ا یاست برا یپژوهش کوشش نیا

از دو  یریگبا بهرهشده است. مؤلف در تلاش است تا  نیمو تض نیاسلام تأم نیمب

 یمکانت زن در جامعه یاسلام درباره دگاهید یبه بررس اتیو روا اتیآ افتیره

 عصر طلوع اسلام، بپردازد.

اعمال زن و مرد و در  یتساو ،یرحمان یاز نفخه یهمچون برخوردار ییهاافتهی

 .دهندیم لینوشتار را تشک نیا یلاص یمکمل بودن زن و مرد، محورها تینها

 یگاهیاسلام، زن جا نید یاست که در نظام فکر نیا قیتحق نیا جینتا نیترمهم از

و کسب  یدارد و از منظر اسلام در کرامت انسان یبزرگ یهاتیو مسئول عیرف

 شود.ینم دهید یتیو تفاوت از نظر جنس ضیزن و مرد تبع نیب یمعنو یهاارزش

 کلیدواژه
  ..یبودن، تساومکمل ،یاسلام، کرامت انسان نیزنان، حقوق زنان، د گاهیجا

                                                           
            M.Shaeidi@Gmail.comءجامعةالزهرا، ریتفس یسطح سه، رشتهپژوه دانش .1

 25/05/1397: دییتأ خیتار                     15/05/1397: افتیدر خی* تار
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 مقدمه
گونـه ارزش قبل از ظهور اسلام هیچ یهــاى موجـود در روزهـاجنس زن، در تمـدن

از  ییهارا پشت سر گذارده و در برهه یپرماجرا و دردآلود خیزن، تار ؛یادکردنى نداشت

و ؛ است افتهیبرده تنزل  ای وانیح كیدر حد  ایو  معاملهقابل  ییکالا یبه مثابه خ،یتار

محور استوار بود که زن یا از جنس حیوانات است  نیهاى فلسفى در روم و یونان بر اکاوش

ء، یبا آنان، معامله با ش یشود و معاملهیا از جنسى میانه که بین حیوان و انسان واسطه مى

که در اثر جهل به کرامت و فضیلت زن، وجود  ییجاود تا تر از آن بپست ایو  وانیح یگاه

 .دانستندیننگ و عار م ات،یح یو حضور او را در عرصه

ی دینی بودن جایگاه اجتماعی و فرهنگی زنان، سؤالاتی را فراروی اندیشهبا توجه به مهم

 تحلیل،صیف و در مقام زن در اسلام به وجود آورده است. در این مقاله با استفاده از روش تو

ای، با استناد به آیات قرآن کریم، بحث جایگاه کرامت زنان در و با استفاده از منابع کتابخانه

کنیم. چگونگی احیاء جایگاه کرامت زنان در آیات، های دین مبین اسلام را بررسی میآموزه

و مقام  باشد کهسؤال اصلی این پژوهش است. در همین راستا درصدد اثبات این فرضیه می

 و کرامت زنان در اسلام تأمین و تضمین شده است. حقوق

با وجود کتب و مقالات ارزشمند در این زمینه، ولی به طور مستقل و مبسوط در باب 

ای تألیف نشده إحیاء حقوق و کرامت زن در پرتو اسلام، اثر جامع و کامل و قابل ملاحظه

اند، از جمله این آثار نجام دادهوانی اای فراهاست. در راستای موضوع مقاله، محققان پژوهش

شخصیت و حقوق »و کتاب  (1390)«فریبا علاسوند»ی ، نوشته«زن در اسلام»توان به کتاب می
های یاد شده، اشاره نمود؛ افزون بر کتاب (1380)«مهدی مهریزی»ی ، نوشته«زن در اسلام

جمال »اثر « اسلام یقزن در نظام حقو گاهیکرامت و جا»توان به مقالاتی همچون می
هویت و »ی ، و مقاله16ی ی معارف قرآنی، شمارهنامهدر فصلنامه پژوهش« فرزندوحی

ی بینات در جلهدر م« سارا هادوی»و « امیر جودی»ی نوشته« کرامت انسانی زن در قرآن

آن در سبك  یتیحفظ کرامت زن و نقش ترب یهالفهمؤ»ی دیگر با عنوان و مقاله 53شماره 

 ینامهپژوهشپژوهشی  -ی علمیدر فصلنامه« نقی فقیهیعلی»تألیف « یاسلام یزندگ

« کرامت و جایگاه زن در نظام حقوقی اسلام»ی و مقاله 24ی شماره زنان و خانواده یاسلام

 توان اشاره کرد.نیز می« حمید زکی»نگاشته شده توسط 
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قرآن اثبات کنیم، اسلام نظریات  گیری از آیاتدر این پژوهش سعی شده است که با بهره

و کسب  یدر کرامت انسانمورد زنان وجود داشته منسوخ کرده است و تحقیرآمیزی که در 

رو باشد. بدینی قائل نمیتیجنسو تفاوت از نظر  ضیتبع ،زن و مرد نیب یمعنو یهاارزش

 کنیم.ررسی میی ظهور اسلام را بی جاهلیت و دورهدر دوبخش جایگاه کرامت زنان در دوره

 ی جاهلیت. جایگاه زنان در دوره۱
زنان،  رایشود، زیزن مشاهده م تیمظلوم یاعراب، منتها درجه تیجاهل یر دورهد

بودند. کرامت و  دهیها گردبتیمص نیتردچار سختها و یبدبخت نیآورترگرفتار ننگ

نوزاد را زنده زنده  شد تا آنجا که دخترانیصورت لگدمال م نیترزن به وحشتناک تیشخص

 یهیآمدن دختران را شوم و ما ایبه دن ی. عرب جاهلدکردنیخروارها خاک دفن م ریدر ز

مرتکب شده  یجرم رخانواده دخت ایکردند؛ گویم یدانستند وآن را از دوستان مخفیننگ م

 ینگفره ،حاکم بود ظهور اسلامعرب عصر  یکه بر جامعه یفرهنگ (35-34: 1319)صدر، است. 

 یشد که در زندگیشمرده م ریآنان خوار وحق انیزن، چنان در م ژهیمنحط بود به و تیدر نها

 .دندیدیمرد باشد، نم یهچیکه باز نیاو جز ا یبرا یارزش یاجتماع

براى زن استقلالى در زندگى قائل نبود و حرمت و شرافتى، در دوران جاهلیت،  عرب

بردند، و عرب ارث نمى انیشدند. زنان در می، قائل نمجز حرمتى که  براى خاندان او بودند

 چیون هدطلاق را ب نیو همچن شمردندیجائز م تیتعدد زوجات را بدون محدود هودیمانند 

کردند. نداشتند و دختران را زنده به گور مى یاریختکردند. زنان از خود ایم زیتجو یدیق

را فال بد گرفته و داشتن چنین فرزندى  شد بههر گاه دخترى برایش متولد مى یعرب جاهل

وَإِذَا  د:ایفرمباره مىنیبه طورى که قرآن در ا (267 /1374:2 ،یی)رک: طباطبادانست ننگ مى
رَ بِهِ  وَارَى مِنَ الْقَوْمِ مِنْ سُوءِ مَا بشُِّ ا وَهُوَ كَظِيٌم يََْ ى ظَلَّ وَجْهُهُ مُسْوَدًّ نَْْ حَدُهُُْ بِالُْْ

َ
رَ أ يُمْ بشُِّ

َ
هُ فِِ  أ مْ يَدُسه

َ
سِكُهُ عََلَ هُونٍ أ

لَا سَاءَ مَا يَحْكُمُونَ 
َ

ابِ أ َ  تو نصیب دختری دهند بشارت آنها از یکی به گاه هر که حالی در؛ التُّه

 خود قبیله و قوم از؛ گرددمی خشم از مملو و شود،می سیاه( ناراحتی فرط از) صورتش شده

 ننگ قبول با را او آیا( داندنمی و) گرددمی واریتم شده داده او به که بدی بشارت بخاطر

 (59و58(16))نحل!کنند؟می حکمی بد چه کند؟  پنهانش خاک در یا نگهدارد،
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 :سدینویم فهیشر یهیآ لیدر ذ طباطباییعلامه 

و سیاه شدن روى، به طور کنایه خشمناک شدن است « وجه اسوداد»مقصود از »

 /2: 1374 ،ییطباطبا). اندوه و خشم خود را فرو ببردبه کسى گویند که « کظیم»و 

267) 

و  نیشدند و وجودشان آتشیفرزند دختر م یرا که دارا یپدران میقرآن کر نیچن نیا

 یاز عرب جاهل گرید یرگریتصو .دینمایم یرگریواژگان تصو نیشد، را با ایآلود مغضب

قرآن است.  اتیآ نیبارترو غم نیتربیجستجو کرد که از عج ریتکو یهتوان در سوریرا م

ىِ ذَنبٍ قُتِلَتْ ید: فرمایم امتیروز ق یهانشانه انیپس از ب میخداوند حک
َ

؛ وَ إِذَا الِْوَْءُدَةُ سُئلَتْ بِأ

 گور شده سؤال شود: به کدامین گناه کشته شدند؟!و در آن هنگام که از دختران زنده به 
 (9و8(81)ری)تکو
آن  یو جهل جا یکیرخت بربندد تار یکه علم و عقل از وجود آدم یآن وقت د،یتردیب

همان  یفرهنگ جاهل رد. دخواهد بو قتیو انحراف از حق یرا گرفته و حاصل آن کج رو

شد و ورثه، او را یطور که در تاریخ و روایات آمده، زن شوهر مرده، جزء ارث محسوب م

از ورثه، همسر میت را به ارث  كیه کدام بردند و در اینکنیز مانند اموال میت به ارث مى

انداخت و زن از آن او اى بر سر او مىخواست، جامهببرد رسم چنین بود که هرکس مى

 ینمود به نحو یمادى م یصورت از او استفاده نیاریکرد و در غا او ازدواج مىب ایشد، مى

خواستگارى نداشت زن  یا اگرکرد و یاش را از آن خود مداد و مهریهیاو را شوهر م ایکه 

گونه  چیحق ه زیاموالش را به ارث ببرد. زنان ن یداشت تا به مجرد فوت ویرا درخانه نگه م

 نیا یشدند. خداوند سبحان زشتیمردان م یهظلم ناخواست میند و تسلرا نداشت یتراضاع

ذينَ آمَنُ د: کشیم ریمسلمانان به تصو یله را براأمس ا الَّ َ يه
َ

نْ يا أ
َ

له لَكُمْ أ هاً وَ لا وا لا يَحِ ساءَ كَِْ تَرِثُوا النِّ
هْتُمُوهُنَّ فَعَسىتَعْضُلُوهُنَّ لِتَذْهَبُوا بِبَعْضِ ما  نَةٍ وَ عاشِرُوهُنَّ بِالِْعَْرُوفِ فَإِنْ كَِِ تينَ بِفاحِشَةٍ مُبَيِّ

ْ
نْ يَأ

َ
تُمُوهُنَّ إِلاَّ أ  آتََْ

هُوات أنَ   كَِْ عَلَ  ََ ُ فيهِ خَيْْ شَيْئاً وَ يَجْ اید! براى شما حلال نیست که اى کسانى که ایمان آورده ؛اً كَثيْاً  اللََّّ

اکراه )و ایجاد ناراحتى براى آنها،( ارث ببرید! و آنان را تحت فشار قرار از زنان، از روى 

! مگر اینکه آنها عمل زشت نیداید )از مهر(، تملك کندهید که قسمتى از آنچه را به آنها داده

نان، بطور شایسته رفتار کنید! و اگر از آنها، )به جهتى( کراهت آشکارى انجام دهند. و با آ

تصمیم به جدایى نگیرید!( چه بسا چیزى خوشایند شما نباشد و خداوند خیر  داشتید، )فوراً
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إِنْ فَ : دیفرمایم میو در ادامه خداوند حک (19(4))نساء دهد!فراوانى در آن قرار مى
هْ  نْ  عَسىتُمُوهُنَّ فَ كَِِ

َ
عَلَ  وَ  شَيْئاً  تَكْرَهُوا أ ُ فيهِ خَيْْاً كَثيْاً يَجْ که از  دیآنان)زنان( رامجبور نکن؛  اللََّّ

به خاطر آن که خداوند  د؛یحقوقشان بگذرند هر چند ممکن است از آن ها کراهت داشته باش

 (19(4))نساء فراوان قرار داده است ریشما خ یاحقاق حق برا نیدر ا

رَدْتُُ  وَإِنْ  ید:فرمایم گرید یاهیسبحان در آ خداوند
َ

تُُْ  زَوْجٍ  مَكَانَ  زَوْجٍ  اسْتِبْدَالَ  أ  إِحْدَاهُنَّ  وَآتََْ
خُذُوا فَلَا  قِنْطَارًا

ْ
خُذُونَهُ  شَيْئًا مِنْهُ  تَأ

ْ
تَأ

َ
تَانًا أ ا بُُْ ؛ و اگر تصمیم گرفتید که همسر دیگرى به جاى مُبِينًا وَإِثًْْ

ن را اید، چیزى از آخود انتخاب کنید، و مال فراوانى )به عنوان مهر( به او پرداخته همسر

 شوید؟!پس نگیرید! آیا براى بازپس گرفتن مهر آنان، به تهمت و گناه آشکار متوسل مى
 (20(4))نساء

 نیخداوند متعال ا (119 /5: تایمنظور، ب)ابنشود. یاطلاق م ریقنطار در لغت مال کث هواژ

 رهیو غ نیکاب ربها،یصداق، ش ه،یاعم از مهر یشده به همسر را با هر عنوان دهیمال بخش

؛ بغى و ظلم است ،داند و از آن جایى که گرفتن مهریه بدون رضایت زنیمختص خود زن م

-253 /4: 1374 ،یی)رک: طباطبا. ردیاز آن را مرد از زن خود پس نگ یاکه ذره دیمافریم دیتأک

 یغلط و منحرف اعراب جاهل یبه رفتارها هیدو آ نیحضرت حق در ا قت،یحق در (257

 .داردیکار ناپسند و نابخردانه برحذر م نیرا از ا یو جوامع بشر دیفرمایاشاره م

احکام  ماتیو در اثر تعل دیگرد یدیجد یزن وارد مرحله یاسلام، زندگدین با ظهور 

اسلام  یخود برخوردار شد و در نظام حقوق یو اجتماع یحقوق فرد یهیاسلام، زن از کل

 .دیگرد نییتع یشان در اجتماع، حقوقیعیطب فیاز مرد و زن مطابق وظا كیهر  یبرا

 های اسلام. جایگاه کرامت زنان در آموزه۲
 یاژهیزنان از حقوق و ی جاهلیت تغییر کرد وجایگاه زنان نسبت به دوره با ظهور اسلام،

ن منبع جهت بررسی جایگاه والای زنان در اسلام را باید معتبرتریشك . بیبرخوردار شدند

هایی از جایگاه کرامت زنان از آیات صریح قرآن و روایات استفاده نمود. در این بخش نمونه

 کنیم.از منظر آیات را بررسی می
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 ی الاهی. برخورداری از نفخه۲-۱

د ی الاهی است که خداونهد، وجودش آراسته به نفخبا توجه به آیات، زن همچون مر

دهد و متعال، از روح خویش در وجود آدم دمیده است و ملائکه را مورد خطاب قرار می

تُ فِيهِ مِنْ رُوحِي فَقَعُوا لَهُ سَاجِدِينَ فرماید: می هُ وَنَفَخْ يُْْ ؛ هنگامى که کار آن را به پایان رساندم، فَإِذَا سَوَّ

 (29(15)حجر) براى او سجده کنیدز روح خود دمیدم، همگى و در او ا

از جمله مسائلى که در قرآن کریم بیان شده موضوع خلقت زن و مرد است. قرآن با 

فرماید که زنان را از جنس مردان و از سرشتى نظیر کمال صراحت در آیات متعددى مى

س نف»شود که زن و مرد از ایم؛ در برخی از این آیه ها تصریح میسرشت مردان آفریده

 شود:هایی از آن اشاره مید که به نمونهانآفریده شده« واحده

ن فرماید: ی نسا می: خداوند در اولین آیات سورهالف ذِى خَلَقَكمُ مِّ كُمُ الَّ قُواْ رَبَّ اسُ اتَّ ا النَّ يه
َ

ياأ
فْسٍ وَاحِدٍََ وَ خَلَقَ مِنهَا زَوْجَهَا وَ بَثَّ مِنهُمَا ای مردم! از )مخالفت( پروردگارتان ؛ نِسَاءً رِجَالًا كَثِيًْا وَ  نَّ

خلق کرد؛ و  او بپرهیزید! که همه شما را از یك انسان آفرید؛ و همسر او را )نیز( از جنس

 (1(4)نساء) از آن دو، مردان و زنان فراوانی )در روی زمین( منتشر ساخت

فْسٍ فرماید: ی دیگر می: در آیهب ن نَّ ذِى خَلَقَكُم مِّ ؛ هَا  لِيَسْكُنَ إِلَيهَا وَاحِدٍََ وَ جَعَلَ مِنهْا زَوْجَ هُوَ الَّ

نیز از جنس او قرار داد تا  او خدائی است که شما را از نفس واحدی آفرید و همسرش را

 (189(7)اعراف) در کنار او بیاساید

َّ جَعَلَ چنین آمده است: ی زمر این: در سورهج ُ
فْسٍ وَاحِدٍََ ثُ ن نَّ او ؛ مِنهَا زَوْجَهَا خَلَقَكمُ مِّ

 (6(39)زمر) شما را از نفس واحدی آفرید، و همسرش را از )باقیمانده گل( او خلق کرد

به نحوی « نفس»منظور از  است.« نفس واحده»در آیات یاد شده عبارت  موضع استدلال

د آید عین هر چیز و نفس چیزى است که انسان بواسطه آن انسان است. افراکه از لغت بر مى

ی کثرتى که دارند، همه از یك یك واقعیتند، و با همه« جنس»و « حقیقت»انسان از حیث 

این معنا به  ... وَ نِساءً وَ بَثَّ مِنْهُما رِجالًا كَثِيْاً صوصا از جمله: اند، مخریشه منشعب شده

بیل و شود که منظور کل بشر است که یا بدون واسطه )مانند هابیل و قاروشنى استفاده می

 (135 /4: 1417)طباطبائی، غیره( و یا با واسطه از نسل او هستند. 
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؛ 234 /5: 1408رازی، ؛ ابوالفتح461 /1: 1407؛ زمخشری، 478 /9: 1420)فخررازی،در بیشتر تفاسیر 

تصریح شده است که مراد از  (405 /2: 1371؛ میبدی، 150 /4: 1412؛ طبری، 5 /3: 1372طبرسی، 

بدن آدم آفریده است. البته  ن آدم است و خداوند، همسرش حوا را از جزءواحده همانفس

ذات و « واحدهنفس»اند که مراد از تأکید کرده (136 /4: 1374)رک: طباطبایی،برخی مفسران 

ها، از جمله نخستین زن از همان ذات و گوهر عینی ی انسانعیت عینی است که همهواق

بنابراین نظریه، بازهم زن و مرد از یك اصل و  (44: 1366لی، آم)رک: جوادیاند. آفریده شده

 اند و نفس آدمی هر آن چه باشد میان او و همسرش واحد است.حقیقت آفریده شده

« جعل منها»و « خلق منها»ی در جمله« مِن»ی ن منظور از واژهی استدلال، تعییدر ادامه

ی تر از مایهاى پستت که آیا زن از مایهنظر واقع شده این اسباشد. آنچه مورد اختلافمی

ستقلی داشته است؟ ی طفیلى و چپی دارد یا آن که از خود وجود ممرد آفریده شده و جنبه

 خوریم:بر میدر این خصوص به دو دسته از روایات 

به صدوق شیخدانند؛ ی چپ آدم می: روایاتی هستند که خلقت حوا را از دندهدسته اول

یحضره لامنو به طور مرسل در کتاب  (17: 1380بابویه، )ابن الشرایععللکتاب طور مسند در 
 نقل کرده است که: (379)همان،  الفقیه

گویند خداوند نزد ما مردمی هستند که می»سؤال کرد:  صادقاز امام بن اعینزرارة

نین نسبت، خداوند از چ»فرمود:  صادق؛ امام«حوا را از بخش نهایی ضلع چپ آدم آفرید

ت و هم برتر از آن است... آیا خداوند توان آن را نداشت که همسر آدم را از غیر هم منزه اس

دگان دهد که بگویند بعضی از اجزای آدم با کنندنده او خلق کند، تا بهانه به دست شناعت

خداوند بعد از آفرینش آدم، حوا را به طور نوظهور »سپس فرمود: « بعض دیگر نکاح نمود

 (6 /23تا: )بحرانی، بی «پدید آورد.

در معنای بعضیت «( جعل منها»و « خلق منها»در آیات فوق )در عبارت « مِن»پس لفظ 

این نظریه را به بیشتر مفسران نسبت  البیانمجمعدر کتاب  طبرسیشیخبه کار رفته است. 

قبول مسیحیان و این معنا با متن کتاب مقدس که مورد ( 39 /8: 1372)طبرسی، داده است. 

 دارد، که در بخشی از تورات آمده است: یهودیان است، انطباق

را هایش خداوند خوابی گران برآدم مستولی گردانید تا بخفت و یکی از دنده

گرفت و گوشت در جایش پر کرد، و خداوند خدا آن دنده را که از آدم گرفته 
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فت: همانا این است استخوانی بود زنی بنا کرد و وی را به نزد آدم آورد. و آدم گ

هایم؛ از این سبب نساء نامیده شد زیرا که هایم و گوشتی از گوشتاز استخوان

 (22:2)تورات، سفرپیدایش، از انسان گرفته شد. 

از پدرش و او  المقدمبن ابیعمروپس از بیان روایتی از  طباطباییگفتنی است که علامه 

 فرماید:ای چپ آدم میهت حوا از دندهی خلقدر زمینه جعفراز امام ابی

این روایات از اتقان سندی برخوردار نیستند هرچند در تورات همین مطلب »

ی آفرینش حوا گرچه امر محالی نیست، ولی آیات بیان شده است؛ اما این نحوه

 (147 /1: 1374)رک: طباطبایی، قرآن دلالتی بر این امر ندارند. 

آید؛ ل به حساب نمیبر این احتما با متن تورات نیز مؤیدی همچنین موافقت این روایت

ی چپ مرد از آن تورات نیست، چنان که برخی پژوهشگران معتقدند که آفرینش زن از دنده

 (157: 1376)گریمال، بلکه از اساطیر سومریان به تورات راه یافته است. 

حوا را از زیادی گل : روایاتی هستند که مضمونشان چنین است: خداوند ی دومدسته

تا: )مجلسی، بیکه از بدن مرد، زن را خلق کرده باشد. پ آدم آفرید، نه آنی چمربوط به دنده

 ی آفرینش حوا پرسید، امامی اولیهاز ماده باقردر روایتی، شخصی از امام (101 /11

که آفرینش کننده جویا شد و او رأی غالب آن زمان را نظر مردم معاصر خود را از پرسش

ضمن انکار و تخطئه آن نظر فرمود:  امام عرضه کرد امامی آدم بود، به حوا از دنده

؛ مجلسی، 215 /1380:1)عیاشی، « ی آن گل، حوا را آفریدخداوند آدم را از گل و از باقی مانده»

 (114 /11تا: بی
نیز به همین  صادر شده باشد، آنها ی اول از معصومینحاصل آن که اگر روایات دسته

 اند، یعنی این که حوا از همان جنس آدم آفریده شده است.ر داشتهمعنا نظ

 داند نه تبعیضیّهنشویّه می« خلق منها»ی را در فقره« مِنْ»نیز ضمیر  جوادی آملی اللهآیت

 فرماید:و می

قت خدای سبحان همسر آدم را نیز از همان حقی« وَ خَلَقَ مِنها زَوجَها»ی بر پایه»

ی گل آدم یا از عضوی ماندت، نه باقیواحد آفرید و آن حقیقت واحد انسانیت اس
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ی چپ او، پس طبق ظاهر آیه، خلقت هر دو از یك از اعضا یا از استخوان دنده

 (108 /17: 1375آملی، )جوادیاند. حقیقت است؛ و روایات مبدأ بدنی را معیّن کرده

تی که ناظر به ابیم که این دسته از روایات یا آیایی دوم روایات درمیبا بررسی دسته

ی اول ها هستند، سازگارتر است و از سوی دیگر، روایاتی که نظریهآفرینش دیگر انسان

کریم بار آورده که در عهد عتیق )تورات( آمده و قرآنکند، مضمونی را بهمفسران را تأیید می

ه آیات شریفه، در پی وحدت و یگانگی آدم باره صراحتی ندارد؛ اما سخن این است کایندر 

ی دو جنس از حوا در حقیقت نفس انسانی است و خداوند از آفرینش مرد و زن به منزلهو 

 یك طینت، اهدافی حکیمانه داشته است.

ی چپ آدم، خلقت جسمانی حوا پس از خلقت آدم و حتی به وجود آمدن حوا از دنده

باشد؛ بلکه کند و از سویی دلیلی بر کرامت زن نیز نمییجایگاه ارزشی آفرینش زن را نفی نم

این آیات به خوبی روشن ند. کی رحمانی و الاهی را اثبات میبرخورداری زن از نفخه

ی ترازو هستند و خداوند برای هر دو ار یکدیگر، همچون دو کفهکند، زن و مرد در کنمی

کنند که بعضی از افراد گمان می چهگر؛ شودپاداشی یکسان بدون کمترین تفاوت قائل می

ی سنگین شخصیت برای مردان است و زنان چندان جایگاهی ندارند! ولی بدون شك کفه

معنوی بین آنها نیست، و اگر تفاوتی هست های انسانی و مقامات هیچگونه فرقی از نظر جنبه

ی ی انسانی ضروری نظام جامعههادام برای هااین تفاوت باشد ومی روحی و در نظام جسمی

 ،یرازیمکارم ش). کنداست و آثار و پیامدهایی در بعضی از قوانین حقوقی زن و مرد ایجاد می

1374 :11/ 392) 
باشد و نه خود  آدم نتیط ،ود از نفس واحدهمقصگونه گفت که توان اینبنابراین می

 یعنی (101 /11 تا:بی ،یرک: مجلس) .کنندیمضمون دلالت م نیبر ا اتیروا یچنانکه برخ آدم

اند، نه از دو جنس كیاند و از شده دهیگوهر و اصل آفر كیزن و مرد از  نیآنکه نخست

 .جنس

 . تساوی اعمال زن و مرد۲-۲

های انسانی، بعد از اطاعت از خداوند و ها و منزلتبزرگترین فضیلتدر مکتب وحی، 

مرد مؤمنی که بر اساس دستورات ، تلاش برای انجام عمل صالح است. زن و پیامبراکرم
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دهند، در اجر و پاداش با هم برابرند؛ قرآن، اعمال بحان، اعمال صالح انجام میخداوند س

 شود:شود که به ذکر چند آیه بسنده میآور میی زنان را در آیات متععدی یادصالحه

الِ فرماید: ی نساء می: خداوند در سورهالف نْىَ وَ مَن يَعْمَلْ مِنَ الصَّ
ُ

وْ أ
َ

 مُؤْمِنٌ  هُوَ  وَ  حَاتِ مِن ذَكٍَِ أ
وْلَئكَ 

ُ
ةَ  يَدْخُلُونَ  فَأ نَّ انجام دهد، خواه مرد ؛ و کسى که چیزى از اعمال صالح را نَقِيًْا يُظْلَمُونَ  لَا  وَ  الْجَ

شوند؛ و کمترین باشد یا زن، در حالى که ایمان داشته باشد، چنان کسانى داخل بهشت مى

 (124(4)نساء) خواهد شدستمى به آنها ن

نْْى»ی: با آوردن جمله
ُ

وْ أ
َ

حکم را عمومیت داده تا شامل مردان و زنان هر دو « مِنْ ذَكٍَِ أ

 (88 /5: 1374)طباطبایی، باشد.  بشود و اختصاص به مردان نداشته

 عمران آمده است: ی آل: همچنین در سورهب
ُ

نىِّ لَا أ
َ

ْ أ ُ مْ رَبِهه ابَ لََُ نكُم فَاسْتَجَ ضِيعُ عَمَلَ عَمِلٍ مِّ
وْ 

َ
ن ذَكٍَِ أ نْىَ مِّ

ُ
ن بَعْضُكُم   أ ذِينَ   بَعْضٍ  مِّ خْرِجُواْ  وَ  هَاجَرُواْ  فَالَّ

ُ
وذُواْ  وَ  دِيََِهُِْ  مِن أ

ُ
 قُتِلُواْ  وَ  قَتَلُواْ  وَ  سَبِيلىِ  فِى  أ

كَ  رِى مِنلَُْ اتٍ تجْ ْ جَنَّ ُ دْخِلَنُهَّ اتِهِْ وَ لَُْ رَنَّ عَنُْهْ سَيَّ ُ عِندَهُ  فِّ ِ  وَ اللََّّ نْ عِندِ اللََّّ رُ ثَوَابًا مِّ نْهَ وَاب تحْتهَا الَْْ ؛ حُسْنُ الثَّ

اى از شما را، زن کنندهعمل هیچ عمل خداوند درخواست آنها را پذیرفت؛ )و فرمود:( من

نوعید، و از جنس یکدیگر! آنها که در راه خدا باشد یا مرد، ضایع نخواهم کرد؛ شما هم

هاى خود بیرون رانده شدند و در راه من آزار دیدند، و جنگ کردند دند، و از خانههجرت کر

هاى بهشتى، که از زیر درختانش را در باغ بخشم؛ و آنهاو کشته شدند، بیقین گناهانشان را مى

ها نزد کنم. این پاداشى است از طرف خداوند؛ و بهترین پاداشنهرها جارى است، وارد مى

 (195(3عمران))آل پروردگار است

 در ذیل این آیه شریفه می نویسد: جوادی آملیعلامه 

خواه مرد فرماید: خداوند عمل هیچ عاملی را، کریم با نفی تأثیر جنسیت میقرآن»

کند. این سلب تفاوت از قبیل سالبه به انتفای موضوع است، یا زن، ضایع نمی

 ت و انوثت منزهّ است، چنانزیرا حقیقت انسان روح اوست که مجرّد و از ذکور

های حقیقی و اعمال صالح، نه مذکّر بودن شرط است و نه که در کسب کمال

عیار برتری، کرامت انسانی و تعالی اند و مانمؤنث بودن مانع؛ و زن و مرد یکس

 (715 /16: 1375)جوادی آملی،  .روحی است
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خلاف پندار غلط افکار جاهلی  کریم هیچ فرقى بین زن و مرد نیست، بربنابراین در قرآن

پنداشتند برای زنان اصلا عملى نیست و ونان و مصر و هند که میو دیگر امم گذشته مانند ی

پاداش ندارد و نیز بر خلاف آنچه از یهودیان و مسیحیان به ظهور رسیده ی آنان اعمال صالحه

است؛ هر چه حرمت و  ارزشند، چون خلقتشان ناقصاند: زنان نزد خدا خوار و بیکه گفته

داند و کرامت هست از آن مردان است؛ اما اسلام جوهر وجودی زن و مرد را از یك نوع می

 داند.سانیت میت انشدت و ضعف را در بعضی از صفا

شود که رسیدن به هر درجه از کمال که براى یك صنف میسر و با این بیان روشن مى

ر است و یکى از مصادیق آن، کمالات معنوی پذیمقدور است براى صنف دیگر نیز امکان

بهترین کلام شود؛ در بیان این معنا است که از راه ایمان به خدا، اطاعت، و تقوا حاصل مى

ضِيعُ عَمَلَ عامِلٍ مِنْكُمْ مِنْ ترین کلام همین عبارت: حال کوتاهترین و در عینو جامع
ُ

نِِّ لا أ
َ

أ
نْْى

ُ
وْ أ

َ
ی رحمت الهی دارد و است که دلالت بر افاضه (195(3عمران))آل بَعْضٍ  نْ مِ  بَعْضُكُمْ  ذَكٍَِ أ

ملى از شما را ضایع فرماید: بطور کلى عمل هیچ عارحمت خود را عمومیت داده و بیان می

گرداند، پس در پیشگاه خداوند فرقى نیست بین عملى و عمل دیگر، و عاملى و عامل نمى

آید خداوند دستیابی به کمال معنوی را برای مرد و زن ر میدیگر و چنان که از معنای آیه ب

 یکسان دانسته است.

 . وجود مکملی زن۲-۳

دهد. موقعیت متفاوت اما مکمل هم قرار می های تکوینی زن و مرد، آن دو را درتفاوت

های هریك از زن و مرد مکمل بودن در این نگاه، تناسبی سازگارانه میان نواقص و یا برتری

ساز کشش زیستی میان آنها را نشاط بخش و زمینهای که این تمایزات همگونهباشد، بهمی

ی عمل هم ن، تأثیر شگرفی در حوزهبودشود. با توجه به این رابطه، مکملمتقابل آن دو می

ی کارآمدی، تعاون و مشارکت ریزی اجتماعی دارد و زمینهی زندگی و هم برنامهدر عرصه

 سازد.پویایی خانواده و اجتماع فراهم می هردو جنس را در

ی تکمیل کنندگی )زن و مرد در ، فمینیست فرانسوی معتقد است نظریهکریستین دلفی

ی عقاید است، بخشی از مجموعه "بودنمناسب هم"قبال یکدیگر( که عبارت دیگری از 
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شناختی( ثبات تهای زیسگروی و باور تفاوتگرایی، )طبیعتای که ذاتتر است؛ نظریهکلی

 (179-178: 1385)دلفی، اختار خانواده( سازگار است. بودن ساختارها )نظیر سها و طبیعیارزش

های طبیعی هدفمند میان زنان و مردان، آنان را نیازمند تر، وجود تفاوتبه عبارت روشن

 تواند مبنای نظام اخلاقی و حقوقی قرار گیرد.دهد و میو مکمل یکدیگر قرار می

زْواجاً لِتَسْكُنُوا وَ مِنْ آياتِهِ فرماید: ی روم میخداوند حکیم در سوره
َ

نْفُسِكُمْ أ
َ

نْ خَلَقَ لَكُمْ مِنْ أ
َ

 أ
ةً إِنَّ فِ ةً وَ رَحَْْ نَكُمْ مَوَدَّ رُونَ  ذلِكَ  إِلَيْها وَ جَعَلَ بََْ فَكَّ های او اینکه همسرانی ؛ و از نشانهلََياتٍ لِقَوْمٍ يََْ

و در میانتان مودت و رحمت ش یابید، ود شما برای شما آفرید، تا در کنار آنها آراماز جنس خ

 (21(30)روم) کنندهایی است برای گروهی که تفکر میقرار داد، در این نشانه

تواند آثار مشترکی چون سکونت و ای طرفینی است که میبه هر حال، زوجیت رابطه

این انس طرفینی »فرمایند: به صراحت می طبرسیآرامش را به هریك از دو زوج ببخشد. 

 (391 /16: 1374شیرازی، ؛ مکارم473 /3: 1407؛ زمخشری، 470 /8: 1372سی، )طبر« است

ی مکمل بودن زن و مرد را مطرح ، از جمله مفسرانی است که نظریهطباطباییعلامه 

اند. ه را تأیید کردهنموده است. گرچه برخی نویسندگان و پژوهشگران معاصر نیز این نظری

اثبات این رابطه، یعنی مکملیت طرفینی مبتنی بر آثار  ی شریفه و برایایشان در ذیل آیه

 فرمایند:اند و میزوجیت نکته های مهمی مطرح نموده

اند که فقط با ای تجهیز شدههریك از زن و مرد با دستگاه تناسلی خود به گونه»

گردد. و از مجموع خصوصیات آن دو جنس، عنصر مقارن خود تمام و کامل می

دو، فی نفسه و به تنهایی محقق خواهد شد. پس هریك از آن امر تولد و تناسل

ناقص و محتاج به دیگری است و از مجموع آن دو است که واحد تامی پدیدار 

تواند زاد و ولد کند و نسل پایدار نماید. به همین خاطر نقص و شود که میمی

شود که هریك به سوی دیگری حرکت و کشش داشته د باعث میافتقار موجو

 (166 /16: 1374)طباطبایی، « رسد.باشد و زمانی که به او رسید به آرامش می

ی پیوند کاملی بر شود که علامه، رسیدن به آرامش را نتیجهاز این عبارت فهمیده می

 ر ازدواج محقق خواهد شد.دانند که قرار و کمال هردو دیمبنای زوجیت میان زن ومرد م



 

  

75 

یجا
اه

گ
 

زه
مو

 آ
در

ن 
زنا

ت 
رام

ک
ها

ید ی
 ن

لام
اس

 با 
أک

ت
ی

 د
 آ

بر
ی

ت
ا

ق 
ن

رآ
 

زن و مرد را مکمل یکدیگر « ضرورت تولیدمثل»نیز با استفاده از مسأله  مطهریمرحوم 

ی تضاد ی سنتی غربی( و نظریهی استخدام و تابعیت )نظریهداند. ایشان با صراحت، نظریهمی

دف خود که که به هو تخاصم را انکار کردند. از نظر ایشان، دستگاه عظیم خلقت برای آن

را واداشته که به یکدیگر تعاون و همکاری برسانند. این بقای نوع است برسد، دوجنس 

کند. این اتحاد نیز از گویی، وحدت و اتحادی بین دو جنس ایجاد میهمکاری و تعاون، هم

زیستی با یکدیگرند. ابزار خلقت شود که دوجنس در طرح آفرینش طالب همآنجا ناشی می

است که میان آنان وجود دارد و همین  های جسمانی و روحیو پیوستگی، تفاوت برای اتحاد

 (184 -182 /11: 1376)مطهری، کند. هاست که آنان را بیشتر به یکدیگر جذب میتفاوت

ما را به فهم « اندی آرامش همسرانشان معرفی شدهزنان مایه»روایاتی با این نصوص که 

حق »آمده است:  سجادی حقوق اماممله آنها در رسالهکنند. از جبیشتر آیات کمك می

ی انس و آرامشت قرار داده است. بدان همسرت بر تو این است که بدانی خداوند او را مایه

که این نعمتی برای تو از سوی خداوند است. پس بکوش که او را اکرام کنی و با وی مهربان 

 (262: 1382شعبه حرانی، )ابنباشی. 

ی آرامش ا زنان بیش از مردان مایهردان به زنان موجب شده است تغریزی م شدت نیاز

و سلامت روان همسران خویش باشند، تأثیر مهم شوهران را بر سلامت روان زنانشان رد 

ی تو حق مهربانی برای زنان نیز بر عهده»فرماید: ی حدیث میدر ادامه سجادکند. امامنمی

 )همان(« و مؤانست است.

وم، بیشتر در تبیین ماهیت مکملیت زن و مرد ی رسوره 21ی با استفاده از آیه رانمفس

« لکم»موجود در آیه بر این نکته دلالت دارد که « من انفسکم»و « لکم»اند. دو تعبیر کوشیده

کند. پس نوعی را ثابت میمشاکلت و هم« من انفسکم»باشد و برای انتفاع و سودجستن می

سودمند به حال هردو جنس است و  ی مفید وی خانواده، رابطهه در عرصهی یاد شدرابطه

ی طبیعی همبستگی خانوادگی تواند زمینهگونه که مشاکلت در نوع نیز میباید هم باشد؛ همان

 (35 /11: 1415)آلوسی، را فراهم سازد. 

زوج  در بیشتر موارد، مفسران، همجنسی را دلیل اصلی برای آرامش و محبت میان دو

 قرار داده اند.
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 187ی توان به آن استناد کرد، آیهای اثبات مکملیت زن و مرد میآیه دیگری که بر

نَّ فرماید: ی بقره است که میسوره نْتُُْ لِباسٌ لََُ
َ

؛ آنها لباس شما هستند و شما هُنَّ لِباسٌ لَكُمْ وَ أ

 (187(2بقره))( )هردو زینت یکدیگر هستید و باعث حفظ یکدیگرلباس آنها

، به این معنا هستند که «زینت یکدیگر»و « لباس»اند تعابیری نظیر برخی مفسران آورده

تواند همسر خود را از هریك از زوجین با انجام وظایف زناشویی خود در قبال یکدیگر می

 (44 /2: 1374)رک: طباطبایی، دارند. فسق و فحشا دور نگه

ی ازهای عاطفی و غریزی در محدودهنگر ارضای نیاین تفسیر کنایی زیبای قرآن بیا

شود. بنابراین، هم زن و شود که خود سبب عفت هریك از زوجین میی زوجیت میرابطه

 هم شوهر از این جهت مکمل یکدیگرند.

 اکرمامبریپتوان برای اثبات این اثرگذاری دوجانبه بهره جست: از روایت زیر نیز می

؛ 329 /5: 1369)کلینی، « خود را حفظ کرده است نیند، نصف دهرکس ازدواج ک»فرمودند: 

 (219 /100تا: مجلسی، بی
نشینی زن و مرد با یکدیگر از این جهت که هردو برای یکدیگر مفید فایده ازدواج و هم

کند. بنابراین از مجموع آیات و روایات ناظر به مفاد ی مکملیت را نیز تأیید میهستند، نظریه

 نسبت بین زن و مرد و اهمیت ازدواج برای هردو جنس را اثبات نمود.ی ان دربارهتوآنها می

يامىفرماید: ی نور میخداوند در ضرورت ازدواج در سوره نْكِحُوا الَْْ َ
الِحيَ  وَ أ مِنْكُمْ وَ الصَّ

ُ مِنْ فَضْلِ  ُ اللََّّ
ُ واسِعٌ عَليٌم مِنْ عِبادِكُُْ وَ إِمائِكُمْ إِنْ يَكُونُُا فُقَراءَ يُغْنُِهِ همسر را ؛ مردان و زنان بیهِ وَ اللََّّ

همسر دهید و همچنین غلامان و کنیزان صالح و درستکارتان را، اگر فقیر و تنگدست باشند 

 (32(24)نور) سازد، خداوند واسع و آگاه استنیاز میرا از فضل خود بیخداوند آنان 

شود که هردو جنس در خدمت دیگری م میاحکام متقابلی که بین آن دو وجود دارد معلو

 اند.های یکدیگر و در نهایت برای تکمیل هم آفریده شدهی نیازمندیکنندهبرطرف 
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 یریگ جهینت
که زن فاقد کرامت  میابییدرم یبار زنان در عصر عرب جاهلوضع اسف یاز مطالعه

اسلام  یهاآموزه انیم نیبوده است. در ا یو معنو یارزش گاهیو ناتوان از کسب جا یانسان

نور  یشود که در پرتو بازگشت به سویتنها راه نجات زنان شناخته م ،اسلام یو نظام حقوق

نجات  یتوانند از گرداب ذلت و خواریم لوتابناک حضرت رس عتیشر دیو خورش

 خود را به دست آورند. یو کرامت از دست رفته ابندیرا ب یو انسان یعیطب گاهیو جا ابندی

و تفاوت  ضیزن و مرد تبع نیب یمعنو یهاو کسب ارزش یکه در کرامت انسان یابه گونه

 شود.ینم دهید یتیاز نظر جنس

اند قرار گرفته شیکه زنان در اسلام مورد ستا دیمعلوم گرد یآنچه گذشت به خوب بنابر

دان و اجر و پاداش همسان با مر بهیط اتیاز ح یو به خاطر کمالات مستحق برخوردا

و  یاجتماع ،یفرهنگ ،یحقوق ،یاز نگاه فلسف یزندگ یهاباشند و در تمام عرصهیم

 اند.قرار گرفته شیخو یو فطر یاصل یهازشو ار یعیطب گاهیدر جا یخانوادگ

رسیم که در با بررسی آیات و روایات مربوط به جایگاه کرامت زنان، به این نتیجه می

ی رحمانی، ای نظیر دارابودن از نفخهاز مقام و منزلت ویژهنظام فکری دین مبین اسلام، زنان 

توجه به اهمیت تساوی و  تساوی اعمال و مکمل بودن برای مرد، برخوردار هستند و با

یکسانی اعمال زن و مرد در آیات و روایات ذکر شده، تبعیضی از نظر جنسیتی مشاهده 

 شود.نمی
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 نامهکتاب
 یرازی. ناصر مکارم شی آیت اللهترجمه ،* قرآن کریم

 ی محمد دشتی، مشهور، قم.(: ترجمه1379) ،* نهج البلاغه

 .* کتاب مقدس

 ی محمدجواد ذهنی تهرانی، مؤمنین، قم.، ترجمهعلل الشرایع(: 1380بابویه، محمدبن علی، )ابن .1

 م.علی، قزاده، آلی صادق حسن، ترجمهتحف العقول(: 1382بن علی، )حرانی، حسنشعبه ابن .2

 ، مکتب الاعلام الاسلامی، قم.یس اللغهمعجم مقای(: 1404فارس، احمد، )ابن .3

 ، دارصادر، بیروت.لسان العربتا(: منظور، محمدبن مکرم، )بیابن .4

، آستان قدس رضوی، الجنان فی تفسیر القرآنالجنان و روحروض(: 1408بن علی، )ابوالفتح رازی، حسین .5

 مشهد.

 ، دارالکتب العلمیه، بیروت.العظیمح المعانی فی تفسیرالقرآن ور(: 1415آلوسی، محمود، ) .6

 ، جامعه مدرسین، قم.الحدائق الناضرة تا(:، )بیاحمدبحرانی،  .7

 ، رجاء، تهران.1، چکرامت در قرآن(: 1366جوادی آملی، عبدالله، ) .8

 ، اسراء، قم.1، چتفسیر انسان به انسان(: 1375ــــــــــــــــــ ، ) .9

مریم خراسانی، روشنگران و  یترجمه ،اهیم جنس و جنسیتبازاندیشی در مف(: 1385)ن، دلفی، کریستی .10

 .تهران ،مطالعات زنان

 ، دارالکتب العربی، بیروت.3، چالکشاف عن حقائق غوامض التنزیل(: 1407دبن عمر، )وزمخشری، محم .11

ی ی علمیههاحوزه ، مدیریتدرآمدی بر نظام شخصیت زن در اسلام(: 1383نژاد، محمدرضا، )زیبایی .12

 خواهران، قم.

 .تهران ران،یا ی، چاپخانه بانك ملحقوق زن در اسلام و اروپا(: 1319صدر، حسن، ) .13

 ی مدرسین، قم.، جامعه5، چالمیزان فی تفسیر القرآن(: 1374طباطبایی، سیدمحمد حسین، ) .14

 ، ناصر خسرو، تهران.3، چمجمع البیان(: 1372بن حسن، )طبرسی، فضل .15

 ، دارالمعرفه، بیروت.1، چتفسیرالقرآنجامع البیان فی: (1412ریر، )طبری، محمدبن ج .16

 ، هاجر، قم.1، چ2و1، جلدزن در اسلام(: 1390علاسوند، فریبا، ) .17

 ، مکتبه العلمیه الاسلامیه، تهران.تفسیرعیاشی(: 1380عیاشی، محمدبن مسعود، ) .18

 العربی، بیروت.التراث، داراحیاء3تیح الغیب(، چ)مفا تفسیر الکبیر(: 1420فخررازی، محمدبن عمر، ) .19

 ، تهران.هیاسلام یکتابفروشی، رسولی هاشم، ترجمهاصول کافی(: 1369، )عقوبیمحمدبن  ،ینیکل .20

 .مشهدی مجتبی عبدالله نژاد، ترانه، ، ترجمهانهیخاورم یهااسطوره(: 1376گریمال، پیر، ) .21

 دارالکتب الاسلامیه، تهران.، بحارالانوارتا(: مجلسی، محمدباقر، )بی .22
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، مرکز نشر آثار علامه 3، دارالکتب العلمیه، چکلمات القرآنالتحقیق فی(: 1430مصطفوی، حسن، ) .23

 مصطفوی، بیروت.

 ، صدرا، تهران.61، چنظام حقوق زن در اسلام(: 1376مطهری، مرتضی، ) .24

 ، امیرکبیر، تهران.7، چگ فارسی معینفرهن(: 1364معین، محمد، ) .25

 ، دارالکتب الاسلامیه، تهران.تفسیرنمونه(: 1374شیرازی، ناصر، و همکاران، )ممکار .26

 ، علمی و فرهنگی، تهران.1، چشخصیت و حقوق زن در اسلام(: 1380مهریزی، مهدی، ) .27

  



 

 
 

 

 



 

 

 
 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀم قرآن جامعو علو ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷سال اول، شماره دوم، تابستان                        

 

 حقوق بشر یجهان هیقرآن و اعلام دگاهیاز د یعوامل کرامت انسان

1نورافشان  یصغر 
 2باباپور یمحمدمهد

 چکیده
از  یکرامت ذات یو برا شدهمیتقس یو اکتساب یکرامت انسان به دو قسم ذات میدر قرآن کر

 یدر وجود آدم یرحمان یتعقل و تفکر و سپس نفخه ار،یاراده و اخت یچون آزاد یعوامل

اخلاص، توبه، شهادت  ،یهمچون: علم و معرفت، تقو یعواملنیز از  یکرامت اکتساب یو برا

و  یحقوق بشر که فقط از بُعد ماد یطراحان اسناد جهان یاست، ولیاد شده در راه خدا، 

 یدانسته و از عوامل یه انسان نظر دارد، کرامت انسان را منحصر در قسم ذاتب یو فرد یویدن

 نیو پرواضح است که چن کنندیآن ذکر م یرا برا تیاراده و امن و اریاخت ،یچون آزاد

او  یو ماد یویبلکه کرامت دن رد،یگیم دهیاو را ناد یروو اخ یتنها کرامت ابدنه یدگاهید

در برابر  انیجهان غرب امروز به ع تیچنانچه وضع کند،ینم نیبه طور کامل تأم زیرا ن

 ما است. دگانید

 یو اکتساب یعوامل ذات یاو با استفاده از منابع کتابخانه لیو تحل فیمقاله با روش توص نیا

 قرار داده است. یحقوق بشر مورد بررس یقرآن و اسناد جهان دگاهیکرامت انسان را از دو د

 یاسناد جهان کنندگاننیحاکم بر تدو دگاهیاست که از د نیا قیتحق نیا یجهینت نیبارزتر

انسان مدنظرقرار گرفته و کرامت انسان منحصر  یو فرد یویو دن یحقوق بشر، فقط بُعد ماد

 .انداوردهین انیمبه یماندگار و ابد یاکتساب یهااز کرامت یسخنچیه رونیاست و ازا یدر ذات

 کلیدواژه

  .یکرامت ذات ،یحقوق بشر، کرامت اکتساب ،یآزاد ت،یامن ،یجهان اسناد ار،یاخت

                                                           
  ،     Noorafshan14@Gmail.comءو علوم قرآن، جامعةالزهرا ری، تفس3پژوه سطحدانش .1

 M-babapour@sbu.ac.ir             یبهشت دیدانشگاه شه، علوم سیاسی، اریدانش .2

 28/05/1397: دییتأ خیتار                     15/05/1397: افتیدر خی* تار
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 مقدمه
 یو بزرگداشت مقام انسان، که سنگ بنا میخلقت عملاً به تکر یاز ابتدا میخداوند کر

مکرر به  زین یانیاهتمام داشته و در کلمات گوهربار وح است، یمباحث حقوق بشر یتمام

اکنون ، رفتراههیب یطولان انیکردن سالس از تجربهپ یمهم پرداخته است، لکن بشر غرب نیا

 نیبه ا لین یبه کرامت انسان پرداخته و برا دیکه با دهیرس جهینت نیا هدر عصر حاضر ب

جامع قرآن  دگاهیحقوق بشر اقدام کرده است، هرچند د یجهان یهیمطلب، به صدور اعلام

 ،یکرامت انسان یدهیبه پدنسبت حقوق بشر  یاسناد جهان کنندگاننیتدو یماد دگاهیبا د

 نیشناسانه است، امتفاوت انسان یهااز نگرش یناش زیتفاوت ن نیمتفاوت است و ا اریبس

حقوق بشر  یقرآن و اسناد جهان دگاهیاز دو د یدنبال استخراج عوامل کرامت انساننوشتار به

 آن دو خواهد بود. یسهیسپس مقا و

 قرآن هدگایاز د ی. عوامل کرامت انسان۱
 نیتروجود دارد که مهم یاقسام میاز منظر قرآن کر یکرامت انسان یبرا نکهیتوجه به ا با

لازم  رونیازا ،یو اکتساب یبه کرامت ذات یکرامت انسان میتقس :عبارت است از ماتیآن تقس

از اقسام کرامت را بصورت مجزا  یو استخراج عوامل و اسباب هر قسم یابیشهیاست که ر

 .میل دنبال کنو مستق

 ی. عوامل کرامت ذات۱-۱

 یو اعتبار یامر قرارداد كیشده، براساس انسان قائل یبرا میرا که قرآن کر یکرامت

است  یخلقت بشر یاست که منشأ برا لیو اص یشناختیامر هست كیبلکه براساس  ست،ین

 .گرددیبازم یتعال یبه ذات مقدّس خدا دگاهید نیانسان از ا یذات یهاو در واقع تمام کرامت

 یاعطا یواسطهاست که به یانسان، خداداد یکرامت ذات یهاجلوه یهمه گرید عبارتبه

فرموده  جادیها را اآن فَيَكُونُ  كُنْ کرده است و با خطاب  میبه انسان، او را تکر یمواهب

 :میکنیاز آن مواهب اشاره م یبه برخ لاًیاست، که ذ

 اریختاراده و ا ی. آزاد۱-۱-۱

است  یاریاراده و اخت یانسان، عبارت از آزاد یکرامت ذات یبرا یاساس یهاانیاز بن یکی

بِيلَ که:  دیفرمایم حیتصر میبه بشر داده است، چنانچه قرآن کر یتعال یکه خدا ا هَدَيْنَاهُ السَّ إِنَّ
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ا كَفُورًا ا شَاكِرًا وَإِمَّ  )و بپذیرد( یا ناسپاس دکر باش؛ ما راه را به او نشان دادیم، خواه شاإِمَّ

کرده و  حیتصر یآدم اریاراده و اخت یبه آزاد فهیشر یهیآ نیمتعال در ا یخدا (3(76)انسان)

را  كیو او خود اراده دارد که کدام میبه انسان نشان داد راههیاز ب ،فرموده که ما راه را

وا  إِنَّ : دیفرمایم گرید یفهیشر یهیدر آ ایکند، و  اریانتخاب و اخت ُ ُ مَا بِقَوْمٍ حَتََّّ يُغَيِّْ َ لَا يُغَيِّْ اللََّّ
نْفُسِهِمْ 

َ
دهد، مگر آنکه آنان آنچه را در ؛ خداوند سرنوشت هیچ قوم )و ملتى( را تغییر نمىمَا بِأ

 (11(13)رعد) خودشان است تغییر دهند

کرده،  انیان بسعادت انس یآنچه که لازم است برا یتمام نکهیا رغمیمتعال عل یخدا

 یزیتا چه چ میاها واگذار کردهها را به خود آنسرنوشت انسان دیفرمایحال م نیدر ع یول

است که  یبه آدم یاله رینظکم یهیهمان عط نیدنبال کنند. و ا ایدن یرا اراده کرده و در زندگ

مت بزرگ نع نیو هم است دهیموجودات عالم ممتاز گرد یاریآن، انسان از بس یلهیوسبه

انسان و کرامت  میعوامل تکر نیترمهم یانسان شده، از جمله ازیکه سبب امت اریو اخت یآزاد

 .گرددیاو محسوب م یذات

است و  تمندیهدفمند و غا یکه انسان موجود دهدینشان م یبزرگ اله یهیعط نیهم

محسوب  یهستجهان  تیبلکه او خود غا کند،یرا دنبال م یتیتنها خودش در خلقتش غانه

 رونیاست و ازهم دهیمفهوم بخش یکه دارد به کلّ خلقت و هست یااراده یاو با آزاد گردد،یم

: کندیم نیتحس نیانسان، خود و فعل خود را چن نشیاز آفر سمتعال پ یاست که خدا

 َالِقِي حْسَنُ الْخَ
َ

ُ أ  ستخدایى که بهترین آفرینندگان ا؛ پس بزرگ است فَتَبَارَكَ اللََّّ

خواند.  نیخود را احسن الخالق ده،یرا آفر هایژگیو نیبا ا یانسان یوقت یعنی (14(23)مؤمنون)

و عوامل  هاهیاز پا یکی یمنزلهانسان به اریاراده و اخت یکه آزاد دعام نیا یبرا دییتأ نیبهتر

 :میکنینقل م لاًیاست که ذ یثیاست، حد یمهم کرامت انسان

عرض شد: « تر از فرزند آدم نیست.هیچ چیز نزد خدا گرامی»: دنیفرمایم پیامبرخدا

 ی)المتق« فرشتگان، بسان خورشید و ماه، مجبورند.»فرمود: « اى پیامبر خدا! حتّى فرشتگان؟!»

 (192 /1: 1419 ،یالهند
ارزشمندتر است،  زیانسان از فرشتگان ن خداارزشمند رسول انیبا توجه به ب نیبنابرا

 است. اریآنان نهاده است و آن اراده و اخت اریکه خداوند در اخت یخاص یژگیو لیدلبه



84 

 

 
 

 
ی

یر
س

 تف
ت

عا
طال

م
 

ن 
حم

لر
ءا

آلا
| 

ال
س

 
ول

ا
 | 

ره
ما

ش
 

وم
د

 | 
ن 

ستا
تاب

13
97

 

 قدرت تعقّل و تفکرّبرخورداری از . ۱-۱-۲

را از بد و  كیو ن شدیندیقادر است ب شیخو یو خداداد یذات یروین یواسطهبه یآدم

ار را رفت نیکه کدام ردیبگ میداده و سپس در مقام عمل تصم زییتم ستیرا از ناشا ستیشا

به  شیخو یتنها به زندگانسان توانسته است که نه ،یخداداد یروین نیانجام دهد؛ با ا

 ش،یفهم و عقل خو یطهیدر ح یو مقرّرات نیبا وضع قوان بلکهسامان ببخشد،  یستگیشا

 کند. نهیها را در جهان نهادو ارزش هاستهیاز شا یاریبس

جانداران و موجودات در  ریکه انسان را از سا یعنوان اسباببه یاله یهیعط نیا از قرآن

ي آدَمَ : دیفرمایآنجا که م کند،یم ادی دهیبخش یو برتر لتیعالم فض نیا مْنَا بََِ لْنَاهُُْ وَلَقَدْ كََِّ وَحََْ
بَاتِ وَفَ  يِّ لْنَاهُُْ فِِ الْبََِّ وَالْبَحْرِ وَرَزَقْنَاهُُْ مِنَ الطَّ نْ خَلَقْ  ضَّ آدم را گرامى داشتیم و ؛ ما بنىنَا تَفْضِيلًا عََلَ كَثِيٍْ مَِِّ

هاى پاکیزه هاى راهوار( حمل کردیم، و از انواع روزیها را در خشکى و دریا )بر مرکبآن

 (70(17)اسراء) ا روزى دادیم، و بر بسیارى از خلق خود برترى بخشیدیمهبه آن

 یاسباب و عوامل یتمام نیز بکه خداوند ا شودیاستفاده م یخوببه فهیشر یهیظاهر آ از

در  نیمخلوقات گذاشته و ا ریانسان بر سا لیاند، دست بر تفضشده یآدم میکه سبب تکر

لناهُو اهل سنت  یعیاز مفسّران ش یاریاست که بس یحال را  فهیشر یهیآ نیدر ا فضَّ

 :سدینویم زانیالمدر  ییطباطبااند. چنانکه علامه دانسته تفکّرتعقلّ و  یهمان قوه

در میان سایر موجودات عالم، خصوصیتى دارد که در دیگران نیست، و  انسان»

 (217 /13: 1374 ،یی)طباطبا« آن داشتن نعمت عقل است.

 :سدینویخود م ریدر تفس یاندلس هیعطابن زین و

آن  یلهیوساست که انسان به یعقل یواسطهها بهانسان لیو تفض میتکر همانا»

را شناخته و کلام او را درک  شیخو یآن خدا یلهیوسشده و به واناتیمالك ح

 (473 /3: تایب ،ی)اندلس« .کندیم دایاو دست پ یهاو به نعمت کندیم

تعقل و تفکر  یمندبودن از قوهانسان را به بهره لتیفوق کرامت و فض یهیدر آ قرآن

و استفاده از ابزار عقل  یمندبهره از مواضع مردم را به یاریدر بس میکرقرآن نیهمچن داند؛یم

مورد سرزنش و مذمت  کنند،یاستفاده نم یاله یهیعط نیرا که از ا یو کسان بیو فکر ترغ

فَلا تَعْقِلُونَ چون  یاست. عبارات هقرار داد
َ

كُمْ تَعْقِلُونَ ، (44(2)بقره) أ  (247(2بقره)) لَعَلَّ
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را که از عنصر عقل و  یقرآن انسان نکهیا دتریدش نهایا یمدعا هستند. از همه نیشاهد بر ا

تر و مستحق عذاب دوزخ دانسته و پست واناتیاز ح رد،یبهره نگ شیخو یخردورز

مْ قُلُوبٌ لَا : دیفرمایم نْسِ لََُ نِّ وَالِْْ َ كَثِيًْا مِنَ الْجِ هَنََّّ نَا لِجَ
ْ

صِ وَلَقَدْ ذَرَأ عْيٌُ لَا يُُْ
َ

مْ أ ا وَلََُ مْ يَفْقَهُونَ بَُِ ا وَلََُ رُونَ بَُِ
ولَئِكَ هُُُ الْغَافِلُونَ 

ُ
ضَله أ

َ
نْعَامِ بَلْ هُُْ أ ولَئِكَ كََلَْْ

ُ
ا أ به یقین، گروه بسیارى از جن و انس  ؛هآذَانٌ لَا يَسْمَعُونَ بَُِ

کنند، و( با آن )اندیشه نمى [ دارند کهییهاها ]عقلها دلرا براى دوزخ آفریدیم؛ آن

ها همچون شنوند؛ آنهایى که با آن نمىبینند؛ و گوشنى که با آن نمىفهمند؛ و چشمانمى

گونه امکانات هدایت، داشتن همه اتر! اینان همان غافلانند )چراکه بچهارپایانند؛ بلکه گمراه

 (179(7)اعراف) اندباز هم گمراه

عبادت  لحظه فکرکردن بهتر از شصت سال كی»: ندیفرمایم نیرالمؤمنیام یتیدر روا و

 (331 /2: 1417 ،ی)جزائر« است.

خاطر آن است که تعقل ذکرشده است، به یبرا اتیکه در روا یآورشگفت یهاثواب

چنانچه  د،ینما نیرا تأم شیو آخرت خو ایتفکر و تأمل، سعادت دن یبا اندک تواندیانسان م

 خواهد داشت. یشقاوت انسان را در پ زیتفکر ن لتیاز فض تیمحروم

 :سدینویم زانیالم ریدر تفس ییطباطبا علامه

از  شیدقت شود، ب اتشیکامل تفحص کرده و در آ یاگونهرا به یکتاب اله اگر»

« وجود دارد که مردم را به تفکر و تذکر و تعقل دعوت کرده است. هیآ صدیس
 (255 /5: 1417 ،یی)طباطبا

و  دیکه آن همه تأک افتی دست جهینت نیبه ا توانیم یخوبتوجه به آنچه ذکر شد، به با

 نیبا ا یخاطر آن است که اساساً کرامت انسانتعقل و تفکر به یاز قوه یریگسفارش بر بهره

 .کندیم دایو استمرار پ افتهیعنصر تحقق

 یرحمان ینفخهبرخورداری از . ۱-۱-۳

 اریاخت اراده و یچون آزاد یخاطر وجود عواملانسان فقط به یقرآن، کرامت ذات دگاهید از

 یاله یانسان همانا نفخه یعامل کرامت ذات نیتربلکه مهم ست؛یقدرت تعقل و تفکر ن ایو 

جا که است. آن دهیدم یاست که خالق قادر، از روح خودش، در وجود آدم یو رحمان

تُ فِيهِ مِنْ رُوحِي فَقَ : دیفرمایداده و م ارفرشتگان را مخاطب قر هُ وَنَفَخْ يُْْ ؛ عُوا لَهُ سَاجِدِينَ فَإِذَا سَوَّ
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کار آن را به پایان رساندم، و در او از روح خود )یك روح شایسته و بزرگ( هنگامى که 

و همان سبب شد تا فرشتگان بر انسان  (29(15)حجر) دمیدم، همگى براى او سجده کنید

 یامور کرده تا دایپ ییهاتیشده، قابل دهیکه در او دم یروح اله نیبا ا یکنند و آدم جدهس

 كیبه او سپرده شود، که هر ،یاللهفةیت، و سرانجام مقام خلعلم و معرف ،یدارچون امانت

. کنندیموجودات عالم ممتاز م گریانسان هستند و او را از د میاز تکر یامقامات جلوه نیاز ا

جود ها اشاره کرده است، ابتدا وبه آن میکه قرآن کر یعوامل کرامت ذات نیترمهم نیرابناب

انسان از قدرت تعقل  یبرخوردار تیو در نها اریو سپس عنصر اراده و اخت یرحمان ینفخه

 و تفکر است.

 قرآن دگاهیاز د ی. عوامل کرامت اکتساب۱-۲

و  یتعال ریاست که انسان در پرتو تلاش و کوشش در مس یکرامت ،یاکتساب کرامت

 یابیپس تنها عامل دست د؛یسب نماو آن را ک افتهیبه آن دست  تواندیم یو بندگ تیعبود

تعقل و اراده  یخداداد یاست که انسان به مدد قوه یقسم از کرامت، تلاش و کوشش نیبه ا

نسَْانِ إِلاَّ مَا سَ : دیفرمایکه خداوند متعال م همانطور دهد،یانجام م اریو اخت نْ لَيْسَ لِلِْْ
َ

؛ و عَىوَأ

ها اکنون لازم است جلوه (39(53)نجم) شش او نیستاى جز سعى و کواینکه براى انسان بهره

 .میینما یکسب کرامت، بررس یتلاش و کوشش را در راستا قیو مصاد

 . علم و معرفت۱-۲-۱

 نهیاست که در آن زم یبراساس معرفت یآدم یافعال و رفتارها یتمام نکهیتوجه به ا با

نداشته  یمعرفت گونهچیه یطلبم ایحاصل گشته و اگر چنانچه انسان نسبت به موضوع  شیبرا

 یربنایبه آن، انجام نخواهد داد؛ پس عنصر معرفت، ز لین یرا در راستا یتیفعال نیباشد، کمتر

و عمل صالح  یاست. لذا معرفت، اساس کرامت و تقو یانسان یهاها و تلاشتیفعال یتمام

 :سدینویم یآملیجواداست، چنانچه علامه 

است، نه  یوسط یشهیکرامت شمرده شد، ر یشهیر عنوان اصل وتقوا به اگر»

که اصل  مینیبیو م میرسیمسائل به معرفت م یابیشهیدر ر رایز ،یینها یشهیر

 اءیامور، معرفت است، چون عمل صالح را هم معرفت اح نیا یهمه یشهیو ر

 تیفیکو نه  رودیعمل صالح م الدنبپس انسان تا عالم و آگاه نباشد، نه به کند،یم
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که مبدأ  گرددیمعلوم م اتیآ نیا لیبا تحل رساند،یعمل را به حدّ اخلاص م

 جهینت نیو عمل صالح اوست و ا حیکرامت انسان، همانا معرفت صح لیاص

 (151: 1376 ،یآملی)جواد« .شودیاعلام م یعنوان اصل کلّبه

دن با نام پروردگار و سخن از خوان د،ینازل گرد میکه از قرآن کر یاتیآ نیاول رونیازا

رشد و کمال  ریدر مس یحرکت آدم یسنگ بنا نکهیآورد، تا ا انیسخن از علم و معرفت به م

نسَْانَ مَا لَّْ يَعْلََْ را بنا نهد. چنانچه فرمود:  یو تعال َ الِْْ  دانستیچه نم؛ آموخت به انسان آنعَلََّ

: داندیکتاب و حکمت م میو تعل هیتزک زینرا  یاله رانامبیبعثت پ یچنانچه فلسفه (5(96)علق)

 َمُهُمُ الْكِتَاب يِهِْ وَيُعَلِّ ْ آيَاتِهِ وَيُزَكِّ
لُو عَلَيْهِِ ْ يَْْ يَ رَسُولًا مِنُْهُ يِّ مِّ ذِي بَعَثَ فِِ الُْْ كْمَةَ وَإِنْ كََنُُا مِنْ هُوَ الَّ  وَالْحِ

یت درس نخوانده، رسولى از خودشان که در میان جمع؛ او کسى است قَبْلُ لَفِي ضَلَالٍ مُبِيٍ 

کند و به آنان کتاب )قرآن( و ها را تزکیه مىخواند و آنها مىبرانگیخت که آیاتش را بر آن

 (2(62)جمعه) آموزد، هرچند پیش از آن در گمراهى آشکارى بودندحکمت مى

کن ل گردد،یوشن مر یخوبعلم و معرفت و حکمت به گاهیو جا تیاهم ان،یب نیا با

لازم است  یزیپرسش است که معرفت به چه چ نیشود پاسخ به ا یدگیآنچه لازم است رس

 شود؟ یاکتساب یهاکرامت یسوتا باعث حرکت انسان به

 ،یمعرفت بر سه امر اساس شتر،یب یهاکرامت لیتحص یگفت که برا دیپاسخ با در

م: معرفت به معاد و است: نخست: معرفت به نفس، دوم: معرفت به ربّ، سو ساززهیانگ

 .امتیشدن دوباره در روز قزنده

 : معرفت به نفسنخست

در خصوص معرفت نفس  توانیم معصومامامان اتیو روا یقرآن اتیاز آ آنچه

معرفت و سپس  ریکه انسان در مس یگام نیو بلندتر نیتراست که مهم نیبرداشت کرد، ا

 همانا معرفت نفس است. بردارد، تواندیم شیبه کمالات و کرامت خو لین

نْفُسِهِمْ : دیفرمایفصلت م یمبارکه یمتعال در سوره خداوند
َ

يِهِْ آيَاتِنَا فِِ الَْفَاقِ وَفِِ أ سَنُُِ
هُ الْحَقه  نَّ

َ
مْ أ َ لََُ هُ عََلَ كُلِّ شَيْءٍ شَهِيدٌ حَتََّّ يَتَبَيَّ نَّ

َ
كَ أ وَلَّْ يَكْفِ بِرَبِّ

َ
در اطراف هاى خود را زودى نشانه؛ بهأ

دهیم تا براى آنان آشکار گردد که او حق است؛ ها نشان مىجانشان به آن نجهان و در درو

 (53(41)فصلت) آیا کافى نیست که پروردگارت بر همه چیز شاهد و گواه است؟!
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نْفُسِ : دیفرمایم اتیذار یمبارکه یسوره در زین و
َ

رْضِ آيَاتٌ لِلْمُوقِنِيَ وَفِِ أ فَلَا وَفِِ الَْْ
َ

كُمْ أ
؛ و در زمین آیاتى براى جویندگان یقین است، و در وجود خود شما )نیز آیاتى تُبْصِرُونَ 

 (21-20(51)اتی)ذار بینید؟!است(؛ آیا نمى

کرده:  انیوصول به معرفت ب یرا برا یخداوند متعال دو راه اساس فهیشر اتیآ نیا در

 .یانفس ریس یگریو د یآفاق ریس یکی

نفَعُ المَعرفَت»: دیفرمایم نیرالمؤمنیام نیهمچن
 
 ،یشهریری)محمد «نیالمَعرفَةُ بالنَفس ا

سودمندتر  یانفس ریذکر شده، س یقرآن اتیکه در آ یاز آن دو راه یعنی (12199ح  /8: 1379

 است. یآفاق ریاز س

 همه نظم نیبفهمد که ا تواندیم یخوبتوجه کند، به شیخو یانسان به عوالم وجود اگر

 یبه وجود خالق رونیباشد، ازا ارادهیو ب شعوریب عتیطب یدهییزا تواندیدر اجزاء بدن او نم

خود و فقر خود نسبت به پروردگار  یبه ضعف و زبون گرید یو از سو برد،یم یعالم و قادر پ

ِ وَ که:  گرددیم اقفو شیخو نْتُُُ الْفُقَرَاءُ إِلََ اللََّّ
َ

اسُ أ ا النَّ َ يه
َ

ُ هُوَ الْغَنِِه الْحَمِيدُ يَا أ ؛ اى مردم شما اللََّّ

نیاز و شایسته هرگونه حمد و ستایش )همگى( نیازمند به خدائید؛ تنها خداوند است که بى

 شیمسئول در برابر پروردگار خو یکه انسان خود را موجود نجاستیا (15(35)فاطر) است

 .ابدییم

 ربّ به : معرفت دوم

هرکس »: دیفرمایم نیرالمؤمنیمعارف است. چنانچه ام نیرمتعال بالات یخدا معرفت

و اساساً شناخت  (12234ح  /8: 1379 ،یشهریری)محمد« خدا را شناخت، معرفتش کامل گشت.

 یقابل دسترس یصورت علم حضورانسان به یشناخت نفس، برا قیمتعال که از طر یخدا

خود بداند  یود را ناظر رفتارهاخ یدر خلوت و جلوت، خدا نتا انسا شودیاست، باعث م

 یهاو سقوط به دره هایتا به فکر ارتکاب زشت ند،یبیاز او نم یخود را تنها و جدا گاهچیو ه

متعال و معرفت به  یوجود خدابه مانیا نکهی. حاصل افتدیب یگیو فروما یلئامت و پست

 کشاندیم لیترک رذاو  لیو کسب فضا یتعال ریساوست که انسان را در م یهیاوصاف کمال

 بپردازد. شتریب یهابه اکتساب کرامت تواندیرهگذر م نیو از ا
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 شدن: معرفت به معاد و زندهسوم

 یکرد، ول دایخود معرفت پ یبه خدا یشناسشتنیخو قیاگر انسان از طر دیترد بدون

 یتعالکمالات و  ریرفتار و اعمال خود نداند، باز هم ممکن است در مس یگوخود را پاسخ

شدن بعد از مرگ و اعتقاد و باور به زنده یوقت یمنحرف گردد؛ ول ایکُند و سست و  ای

ا يَرَهُ وَمَنْ يَعْمَلْ مِثْقَالَ کرد و دانست که:  دایپ یاله قیحساب و کتاب دق ةٍ خَيًْْ فَمَنْ يَعْمَلْ مِثْقَالَ ذَرَّ
ا يَرَهُ  ةٍ شَرًّ وزن بیند و هرکس همانجام دهد آن را مى اى کار خیروزن ذره؛ پس هرکس همذَرَّ

 یط یبرا تریقو برصدها برا یازهیانگ (8-7(99)زلزال) بینداى کار بد کرده آن را مىذره

 خواهد کرد. دایبالاتر را پ یهابه کرامت دنیمراتب کمال و رس

 یفسانن یهااز حصار تن و جاذبه گاهچیه ،یکه انسان به دور از هر معرفتسخن آن حاصل

 یاکتساب یهاو کمال گذاشته، تا کرامت یتعال ریخود را خلاص کرده و پا در مس تواندینم

 .اوردیمحکم هستند را بدست ب یامجاهده و تلاش و کوشش و اراده ازمندیکه ن

 گیپیشه. تقوا۱-۲-۲

 یعامل برا نیتریبه مبدأ و معاد، اساس مانیاز معرفت به نفس و رب وحصول ا بعد

حجرات  یمبارکه یسوره است، چنانچه خداوند متعال در قرآن دگاهیاز د یاکتساب کرامت

ى وَجَعَلْنَاكُمْ شُعُو: دیفرمایم نَْْ
ُ

ا خَلَقْنَاكُمْ مِنْ ذَكٍَِ وَأ اسُ إِنَّ ا النَّ َ يه
َ

كْرَمَكُمْ عِنْدَ  بًايَا أ
َ

وَقَبَائِلَ لِتَعَارَفُوا إِنَّ أ
 َ تْقَاكُمْ إِنَّ اللََّّ

َ
ِ أ ها و ؛ اى مردم! ما شما را از یك مرد و زن آفریدیم و شما را تیره عَلِيٌم خَبِيٌْ اللََّّ

ترین شما نزد ها قرار دادیم تا یکدیگر را بشناسید؛ )اینها ملاک امتیاز نیست،( گرامىقبیله

 حیتصر هیآ نیا (13(49)حجرات) با تقواترین شماست؛ خداوند دانا و آگاه است! ندداوخ

 یاست که از تقوا یشما نزد خداوند متعال کس نیترو با کرامت نیتریکه گرام کندیم

 برخوردار باشد. یشتریب

 :دیفرمایم فهیشر یهیآ لیدر ذ ییطباطبا علامه

که با داشتن  گرددیم یدنبال کمالاست که به یفطرت و جبلت در هر انسان نیا»

خاص گردد،  یشرافت و کرامت یاقران خود دارا نیممتاز شود، در ب گرانیآن از د

است، قهراً  ایدن یماد یبه زندگ شانیمردم دل بستگ یکه عامه ییو از آن جا

در مال و جمال و  یعنی ا،یدن یزندگ یایو کرامت را در همان مزا ازیامت نیا

تلاش و توان خود را در  یو همه کنندیوجو محسب و نسب و امثال آن جست
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فخر بفروشند و  گرانیتا با آن به د رند،یگیکار مبه دست آوردن آنطلب و به

 یموهوم و خال یهاتیّمز ا،یمزا گونهنیا کهیکسب کنند. درحال یو سرور یبلند

 یو او را تا مرحله دهد،یاز شرف و کرامت به آنان نم یاذرهاست و  قتیاز حق

را بالا  یاست و آدم یقیحق تیکه مز یتیآن مز کند،یشقاوت و هلاکت ساقط م

در جوار رحمت  یو ابد بهیّط یکه همان زندگ اشیقیو به سعادت حق بردیم

و تنها  تنها یا. آراز خد یعبارت است از تقوا و پروا رساند،یپروردگار است، م

سعادت  لیبه سعادت آخرت، همان تقواست که به طف دنیرس یبرا لهیوس

تُريدُونَ فرموده:  یتعال یاو لذا خد کندیم نیرا هم تأم ایآخرت، سعادت دن
نْيا عَرَضَ  ُ يُريدُ الَْخِرَةَ  وَ  الده دُوا فَإِنَّ خَيَْْ فرموده:  زیو ن اللََّّ قْوىتَزَوَّ ادِ التَّ  یوقت و الزَّ

است؛  شانیا نیمردم نزد خدا باتقواتر نیتریتقوا باشد، قهراً گرام ت،یمز گانهی

 قتیو حق یواقع تیمز كیفرموده، تقوا  را نیمورد بحث هم یهیکه در آهمچنان

« اند.کرامت و شرف قرار داده یهیخود ما یها براکه انسان ییایاست، نه آن مزا
 (.488 /18: 1417 ،یی)طباطبا

 یویو دن یماد یایآن است که مزا ت،یمز كیعنوان تقوا به یهایژگیاز و گرید یکی

 کهیحالنیتقوا در ع یول شوند،یحاصل م انسان یتزاحم و جنگ و جدال برا یبا نوع شهیهم

 گونهچیه ازمندیتنها ننه گرانیاز د گرفتنیشیپ یاست، لکن برا یو افتخار تیمز

دست اصلاً به گرانیخود و د یبرا یبلکه جز با دلسوز ست،ین گرانیبا د یورزخصومت

 یمرتبهشد تا بهبا ییباشد و اهل پارسا یمتق شیاز اعماق جان خو دیو انسان با د،یآینم

« ِ كْرَمَكُمْ عِنْدَ اللََّّ
َ

و  ستین یآن مسلّم کاف یزبان و ادعا یکند، و صرف لقلقه دایدست پ« أ

َ عَليٌم خَبيٌْ  شودیجمله تمام م نیبا ا فهیرش یهیاست که آ رونیازهم دیشا  یعنی إِنَّ اللََّّ

و  یو پاک تیتقوا و خلوص ن یو از درجه شناسدیم یخوبرا به زکارانیخداوند متعال پره

 انیمدع دهد،یو پاداش م داردیم یها را بر طبق علم خود گرامها آگاه است، و آنآن یصفا

 .دهدیفر میو ک شناسدیم زیرا ن نیدروغ
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 :دیفرمایم یآملیجواد علامه

تقوا خود  شمارد،یتقوا را تنها محور کرامت برم م،یمتعال در قرآن کر خداوند»

 (46: 1376 ،یآملی)جواد« ل معرفت و عمل صالح است.محصو

انسان عبارت از تقوا است  یمحور و عامل کرامت اکتساب گانهیگفت که  توانیم رونیازا

حاصل  یثمره ایمعرفت و  ریبه تقوا هستند، نظ دنیرس یبرا یسبب ای گریعوامل د یو تمام

 خواهد شد. یدگیرس نیتوبه و شهادت و ... که بعد ا ریاز تقوا هستند، نظ

است و منظور از استعمال  یزیچ یکوشش در حفظ و نگهدار یمعنابه «هیوقا»از  تقوا

 روهایو متمرکز ساختن ن یروح و جان از هرگونه آلودگ ینگهدار یقرآن اتیکلمه در آ نیا

 خدا در آن است. یاست که رضا یدر امور

َ وَ : ندیآفرید، علم و دانش مکه هرجا راسخ شو داندیم یتقوا را نور اله قرآن قُوا اللََّّ وَ اتَّ
مُكُمُ اللََّّ  قْوى شمرد،یهم م نیو تقوا را قر یکین زیو ن (282(2)بقره) يُعَلِّ  تَعاوَنُُا عََلَ الْبَِِّ وَ التَّ

قْوىکند یتقوا ذکر م نیعدالت را قر نیو همچن (2(5)مائده) قْرَبُ لِلتَّ
َ

 (8(5ئده))ما اعْدِلُوا هُوَ أ

 :آمده است نمونه ریدر تفس

 تیکه تقوا همان احساس مسئول شودیاستفاده م یبه خوب اتیآ نیمجموع ا از»

و  شودیدر قلب بر وجود انسان حاکم م مانیدنبال رسوخ ااست که به یو تعهد

اعمال  کند،یو عدالت دعوت م یو پاک یکیبه ن دارد،یاو را از فجور و گناه بازم

: 1374 ،یرازیش)مکارم« .دیشویم هایاو را از آلودگ تیخالص و فکر و نرا  یآدم

22/ 204) 

همچون تقوا از  توانیم زیها را نکه آن دهدیم لیتقوا را سه امر تشک انیو بن اساس

مورد اخلاص، بخش به سه نیبرشمرد؛ در ا یو اکتساب یکرامت ارزش یارهایعوامل و مع

 :شودیتوبه و شهادت اشاره م

 . اخلاص۱-۲-۲-۱

است که تقوا بر آن استوار است، لکن پرواضح  ییهااز ستون یکی ،اعمال صالح انجام

ما  یتا کرامت را برا ستین یکاف یازهیاعمال با هر قصد و انگ نیاست که نفس انجام ا

 یعنی رند،یصالح انجام بگ یازهیو انگ تیآن اعمال صالح با ن دیکند، بلکه الزاماً باحاصل 
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تنها سبب عروج و که نه شودیخدا باشد از ارزش ساقط م ریغ ینمازخواندن اگر برا یحت

بر قامت رفتارها  دیبا رونیبلکه سبب سقوط به درکات خواهد شد؛ ازا شود،یصعود انسان نم

 .دیاخلاص را پوشان یو اعمال، لباس برازنده

 از:فرموده عبارت است  یملااحمد نراقاخلاص چنانکه  یمعنا

که  یاز ماسوا الله و هر عبادت تیّخدا و پرداختن ن ریساختن قصد، از غخالص

 (486: تایب ،ی)نراق« است. یحد نباشد، از اخلاص عار نیقصد در آن به ا

لَصِيَ : دیفرمایخصوص م نیصافات در ا یمبارکه یدر سوره میکرقرآن ِ الْمُخْ إِلاَّ عِبَادَ اللََّّ
مْ  ولَئِكَ لََُ

ُ
مگر بندگان  دینیبینم فریک دیا؛ و جز آنچه انجام دادهفَوَاكِهُ وَهُُْ مُكْرَمُونَ رِزْقٌ مَعْلُومٌ أ

رزق معلوم است انواع  شانیآنان که بر ا ،برکنارند فریخداوند متعال که از ک یشدهخالص

 (42-41-40(37)صافات) اند.و آنان مورد احترام هاوهیم

 یرزق و روز شانیاند براکه اخلاص در عمل داشته یکسان نکهیدارد به ا حیتصر هیآ نیا

اخلاص در عمل جزو  نیها در اثر همبرکنارند، و همان فریها از کقرار داده و آن یمعلوم

 یطبق فرموده زی. پس اخلاص در عمل نرندیگی( قرار مهادهی)به کرامت رس نیگروه مکرم

 .گرددیت محسوب معوامل کرام یاز جمله ن،از قرآ اتیآ نیا

مضمون است که  نیدال بر هم زین دیآیدست مبه امامان معصوم اتیاز روا آنچه

عنصر  نیها است و هرکس به هر اندازه که از اانسان یگذاراز اسباب ارزش یکیاخلاص 

: ندیفرمایم امبراکرمیبرخوردار خواهد شد. چنانچه پ شتریمند باشد از کرامت ببهره

 /3: 1379 ،یشهریری)محمد« به اخلاص است. گریکدیبر  مناندرجات مؤ یرترتفاوت و ب»

 (4745ح

 . توبه۱-۲-۲-۲

از  ست،یارتکاب اعمال ناشا نیدر انسان و همچن یاخلاق لیوجود رذا دیترد بدون

که از  یکس»: ندیفرمایم امبریپ یموانع بر سر راه کسب کرامت است و از طرف نیتربزرگ

 (2116ح  /2: )همان« نکرده است. یگناه چیاست که ه یمانند کس گناه توبه کند،

علل و  نیتراز مهم نیخود ا برسد، «لاذنب له» یمرتبهانسان تلاش کند به کهنیهم پس

 یخدا نکهیانسان را رستگار کرده و صاحب کرامت گرداند. چه ا تواندیاست که م یعوامل
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هَ الِْؤُْمِنُونَ لَعَلَّ وَتُوبُ : دیفرمایم میدر قرآن کر یتعال يه
َ

يعًا أ ِ جََِ همگى بسوى خدا ؛ تُفْلِحُونَ  كُمْ ا إِلََ اللََّّ

 (31(24)نور) بازگردید اى مؤمنان، تا رستگار شوید!

 :ندیفرمایدر مورد توبه م یملااحمدنراق

 یمعنااست و اصل توبه به یمانیتوبه و پش ،یکه ضد اصرار بر معاص بدان»

دل  ساختنیبازگشت به خداست به خال نجایست و مراد در ابازگشت و رجوع ا

و حاصل آن ترک  ،یکیبه قرب و نزد یدرگاه اله یو رجوع از دور تیاز معص

 قتیو حق راتیقصت یو تلاف نده،یها در آاست در حال، و عزم بر ترک آن یمعاص

 :گرددیمتحقق م زیچتوبه به سه

: سومخود؛  یو ندامت از کرده یمانیش: به پدوم ن؛یقیو نور  مانی: قوت ااول»

عمر  یدر حال، و عزم بر ترک در تتمه تیترک آنچه مرتکب آن است از معص

 (526: تایب ،ی)نراق« که از او صادر شده. یریتقص یخود و قصد تلاف

 . شهادت در راه خدا۱-۲-۲-۳

 برانیم یهااهاز ر یکی ،یاطاعت از دستورات اله ریدر راه خدا و بذل جان در مس شهادت

آنچه از کرامت که  یعنیاست؛  یو ارزش یبه کرامت اکتساب الوصولعیو اسباب و عوامل سر

عمل  كیدست آورد را با هشتاد سال عمر و تلاش و زهد و مراقبه به کردنیبا سپر دیبا

 میو قرآن کر مودیشب پ كیدست آورد و ره صدساله را در به توانی( ما)شهادت در راه خد

 یسیکه به دفاع از حضرت ع یمردزرگنجّار، ب بیاز زبان حب سی یمبارکه یر سورهد

 یاز حضرت موس تیفرعون که به حمامؤمن آل فیپرداخته و در رد هیدر شهر انطاک

ا غَفَ  يلَ قِ : دیفرمایشده، مبرخاسته بود شمرده ةَ قَالَ يَا لَيْتَ قَوْمِي يَعْلَمُونَ بَِِ نَّ رَ لِِ رَبِِّّ وَجَعَلَنِِ ادْخُلِ الْجَ
اى »گفت: « وارد بهشت شو!»؛ )سرانجام او را شهید کردند و( به او گفته شد: مِنَ الِْكُْرَمِيَ 

 ده است!دا رداشتگان قرادانستند که پروردگارم مرا آمرزیده و از گرامىکاش قوم من مى
 (27-26(36)سی)

مردم  تیهدا یداشت کرد که تلاش برابر توانیو وضوح م یروشنبه فهیشر اتیآ نیا از

 یو ارزش یکرامت اکتساب یراه از عوامل قطع نیو سپس شهادت در ا یاله امبرانیو اعانت پ
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است تا  یگرید یکین ،یکیهر ن یبالا»: ندیفرمایم امبراکرمیچنانچه پ شوند؛یمحسوب م

 (122 /6: 1417 ،ی)طوس« .ستیبالاتر از آن ن ییکوین چیشهادت در راه خدا که ه

شدن در کشته»بود فرمود:  ادیز بنداللهیعبکه در بند اسارت  یزمان سجادامام نیهمچن

« .خوردیشهادت در راه خدا رقم م یلهیوسما به یراه خدا عادت ماست و کرامت و بزرگوار
 (111 /45: 1413 ،ی)مجلس

گناهان  یتمام د،ین شهخو یقطره نیاول ختنیرکه با  دارندبر این دلالت  یمتعدد اتیروا

خود  گاهیکه جا یطوربه شود،یم یخاص اله میمشمول تکر جهیو در نت شودیم دهیاو آمرز

که خداوند متعال چگونه  دانستندیکاش بازماندگان ما م کنندیو آرزو م نندیبیرا در بهشت م

 خدا امبریپکه به نقل از  سجاداز امام بایز تیروا نیا ریم کرده است. نظیما را تکر

خونش که  یقطره نی. نخست1از سوى خداوند داراى هفت خصلت است:  دیشه»فرمودند: 

 انیسرش در دامان دو همسرش از حور. 2. شودیم دهیتمام گناهانش آمرز زد،یریم نیبه زم

او  ند،یگویآمد مو به او خوش کنندیخاک از صورتش پاک م وو آن دو گرد  رد،یگیقرار م

. زنان بهشت 4. پوشانندیهاى بهشتى به او م. از لباس3. دیگویآمد مآنان خوشبه  زین

 دی. شه5که او را با خود ببرند.  کنندیم دستىشیسوى او پهرکدام با هر بوى خوشى به

 خواهىیکه هر کجاى بهشت که م شودیم ب. به روح او خطا6. ندیبیخود را م گاهیجا

خواهد  دىیو شه امبریآرامش هر پ یهینگاه ما نیو ا کندیر مبه خدا نظ دی. شه7گردش کن. 

 (85 /13و  9 /11: 1412 ،ی)عامل« بود.

 :کندینقل م امبراکرمیاز پ مسعودابن دیگری آمده است تیروا در

ها خطاب احد نظر فرموده و به آن یاز جنگ احد خداوند متعال به شهدا بعد»

بهتر از آنچه که اکنون  ییما چه آرزو»گفتند: ها آن «د؟یدار ییچه آرزو»کرد که: 

و  میهست یاله یهاغرق نعمت کهیدرحال م؟یداشته باش میتوانیم میدر آن هست

 ایدناست که ما را دوباره به نیما ا یتنها تقاضا م؛یعرش تو مسکن دار یهیدر سا

 ریناپذفسنّت تخلّ»خداوند فرمود:  «میدر راه تو کشته شو گریتا بار د یبرگردان

 نیحالا که چن»ها عرض کردند: آن« باز نگردانم ایرا به دن یمن آن است که کس

برسان و به بازماندگان ما وضع ما را گزارش بده  امبریاست پس سلام ما را به پ

 بر رسول خدا اتیآ نیهنگام ا نیو در ا« نسبت به ما نداشته باشند ینگران تا
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د، مان مبر کسانى که در راه خدا کشته شدناى پیامبر!( هرگز گ»)نازل گشت: 

ها شوند. آناند، و نزد پروردگارشان روزى داده مىمردگانند! بلکه آنان زنده

خود به ایشان بخشیده است،  لهاى فراوانى که خداوند از فضخاطر نعمتبه

اند ]مجاهدان و ها ملحق نشدهخاطر کسانى که هنوز به آنخوشحالند؛ و به

ها را در آن جهان آن یتهاند؛ )زیرا مقامات برجس[، خوشوقتندهشهیدان آی

)مکارم  «هاست، و نه غمى خواهند داشت.دانند( که نه ترسى بر آنبینند؛ و مىمى

 (169 /3: 1374 ،یرازیش

 را از امام صادق یتیفوق، روا یهیآ لیخود در ذ ریدر تفس زین یقم میابراه بنعلی

 فرمودند:ذکر کرده که آن حضرت 

 انیها سخن گفته شده است( شعاز آن هیآ نیکه در ا یها )گروهخدا قسم آن به»

از جانب خداوند  یو با کرامت شوندیکه به بهشت وارد م یما هستند هنگام

هستند و به  ایکه هنوز در دن یبه آن برادران مومن دهندیرو شده و بشارت مروبه

 /1: 1363 ،ی)قم« نداشته باشند. یوف و حزنخ گونهچیاند که هملحق نشده شانیا

127) 

 نیو مؤثرتر نیترهستند و شهادت از مهم یدرگاه اله نیکلام آنکه، شهداء مکرّم حاصل

 است. یو ارزش یکرامت اکتساب لیتحص یهاراه نیبرترانیو م

 حقوق بشر یجهان یهیاعلام دگاهی. عوامل کرامت از د۲
مطابق با  1948دسامبر  10 خیماده، در تار 30و  اچهبید كیحقوق بشر شامل  هیاعلام

ی بندهای اعلامیه خلاصه .شد بیسازمان ملل تصو یدر مجمع عموم یشمس 1327آذر  19

 عبارتند از:

 .کنندیرا بنا م یو برادر یبرابر ،یکرامت، آزاد میمفاه یاصل ییهپا 2و  1مواد  •

 .پردازندیم یدارو منع برده یمانند حق زندگ گرید یفردبه حقوق  11تا  3مواد  •

 ن،یدفاع در زمان نقض قوان یبرا یداتیحقوق بشر با تمه یِبه اساسِ قانون 11تا  6مواد  •

 .کنندیاشاره م
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 یمانند حق آزاد ی)از جمله موارد پردازندیدر جامعه م یبه حقوق فرد 17تا  12مواد  •

 حرکت(.

 ن،ینظر، د شه،یاند یاز جمله آزاد یو روان یعموم ،یاسیس یهایآزادبه  21تا  18مواد  •

 .پردازندیانجمن م یوجدان، حرف و آزاد

 دیتأک یافراد از جمله حق سلامت یو فرهنگ یاجتماع ،یبر حقوق اقتصاد 27تا  22مواد  •

 .کنندیم

که قابل اجرا  یموارد نیاعلام شده و همچن نیبر روش استفاده از قوان زین 30تا  28مواد  •

 .ندپردازیم ستند،ین

 میرسیم جهینت نیحقوق بشر به ا یجهان یهیاعلام یگانهیمطالعه و دقت در مواد س با

پرداخته نشده است،  یعوامل کرامت انسانو خاص به حیطور صربه هیاعلام نیکه اگرچه در ا

ها اگر نظر آنبه ایاند که گوکرده یشتریب دیامور تأک یبر بعض هیاعلام نیا سندگانیولکن نو

مند بهره یحاصل شوند، آن شخص از کرامت انسان یشخص یشده، برا دیمواد تأک نیانچه چنا

حقوق  یجهان یهیاز منظر اعلام یعوامل کرامت انسان توانینگاه م نیخواهد بود، پس با ا

 کرد: میها را به دو قسم تقسبشر را استخراج نموده و آن

 اول: قسم

 نیا سندگانیحاکم بر نو دگاهیاند، که با لحاظ دکه در ذات انسان قرار داده شده یامور

عنوان حقوق ها به( از آنیزیگربیو غ ییگراعتیو طب یستیاومان دگاهید یعنی) ه،یاعلام

 عتیطب یدر انسان وجود دارد و اقتضا یعیطور طبکه به یحقوق یعنیکرد ) ادیانسان  یعیطب

و  اریو حق اخت یحق آزاد ریاست.( نظ حقوق را به انسان داده نیا عتیطب ایانسان است و 

 خانواده. لیحق ازدواج و تشک

 دوم: قسم

 دیانسان با اجتماع، با یاند، بلکه در مقام مراودهکه در ذات انسان قرار داده نشده یامور

حق آموزش و پرورش و  رینظ د،ینما نیانسان تأم یها را براآن ،یاجتماع بشر لاتیتشک

و حق  یحقوق تیشخص شناختنتیرسمو حق به تیو حق امن یاو حرفه یحق آموزش فن

مندشدن از منافع آن و حق داشتن و بهره تیحقوق آن و حق مالک زا یو برخوردار تیتابع
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و  حیو داشتن زمان استراحت و تفر مندتیمزد منصفانه و رضا افتیشغل مناسب و در

سلامت و رفاه  رینظ یتماعاز خدمات اج یمندبا اخذ حقوق و بهره یادوار یهایمرخص

 اش.خود و خانواده

حقوق بشر  یجهان یهیاعلام سندگانیحقوق که از منظر نو نیاز ا یبرخلازم است  اکنون

 یستیو اومان یماد دگاهیداشته باشند را از د یشتریانسان نقش ب ینیدر کرامت آفر تواندیم

 کرد. لیو تحل یبررس ه،یاعلام نیحاکم بر ا

 ی. آزاد۲-۱

مکاتب،  یمهّم و قابل توجه در همه یهامربوط به آن از جمله مؤلّفه میو مفاه یزادآ

 یجهان یهیدر اعلام یآزاد بوده است. خیانسان در طول تار یهامانیمذاهب، آثار حکما و پ

مختلف  یهاآن به صورت یبندها شتریدارد و در ب یو اساس یحقوق بشر، نقش محور

شود، یها میمربوط به آزاد یکه به نحو هیمواد اعلام گریوجه به دبا ت دیدارد و شا گاهیجا

ی در ماده بشر است. یهایحقوق و آزاد یهیحقوق بشر، اعلام یجهان یهیبتوان گفت اعلام

 گونه آمده است: اول تا سوم اعلامیه حقوق بشر در مورد آزادی این

 تیو حقوق با هم برابرند. قلان بشر آزاد زاده شده و در حرمت یتمام ابنا: ی اولماده

 عادلانه و برادرانه رفتار کنند. گریکدیشده و لازم است تا با  یها ارزانو وجدان به آن

 ت،یاز هر سان که باشند، اعم از نژاد، رنگ، جنس یزیتما چیهیها بانسان همه: ی دومماده

[ تی]وضع ،یو مل یخاستگاه اجتماع ،یگریدی هدیهر عق ای یاسیس دیزبان، مذهب، عقا

مطرح  یهایحقوق و آزاد یکه باشند، سزاوار تمام یگاهیدر هر جا ای]محل[ تولد  ،ییدارا

 تیو وضع ییقلمرو قضا ،یاسیس گاهیها بر اساس جاانسان انیم ،علاوه. به اندهیاعلام نیدر ا

مستقل،  یو نیسرزم نکهیکه فرد به آن متعلق است، فارغ از ا ینیسرزم ایمملکت  یالمللنیب

 چیخود باشد، ه تیدر حق حاکم تیتحت هرگونه محدود ای رخودمختاریغ مومت،یتحت ق

 وجود ندارد. یزیتما

 است. یفرد تیو امن یآزاد ،یسزاوار و محق به زندگ یفرد هر: ی سومماده

 لیحقوق بشر را تشک یجهان یهیاعلام یمحور اصل ،یفرد یهایآزاد نکهیاتوجه به با

ادعا  توانیبدان پرداخته شده است، لذا م ینوعبه گانهیر هشت ماده از مواد سو د دهدیم
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است، بلکه از مباحث  یاز مباحث مهم حقوق بشر یکیتنها نه یآزاد یکرد که بحث از معنا

 یزدیمصباح علامه  ریکه به تعب گردد؛یمحسوب م یعلوم انسان یشده در تماممهم مطرح
 :سدینویم

 یاگسترده قاتیآن، مطالعات و تحق یاصطلاح یواژه و معنا نیا یدرباره»

 نیدر ا یاریبس یهاکتاب یفرهنگ و معرفت بشر خیو در تار رفتهیپذصورت

ناگفته و مشکلات  یهانکته بارهنیهنوز در ا ن،یاست، با وجود ا شدهفیتأل نهیزم

 (135: 1392 ،یزدی)مصباح « وجود دارد. ییهاناگشوده و ابهام

دارد و منشأ آن  ینیتکو یشهیر ت،یو حر یها به مبحث مهم آزادانسان یعلاقه اًاساس

 یامور شیخو یدراکه یقوه یواسطهعبارت است از وجود اراده در ذات او، چون انسان به

که انسان  نجاستیو ا دیکه آن امور را اراده نما شودیباعث م نیو هم کندیرا درک م

و  یهمان طلب آزاد نیاش نباشد و ابر سر راه اراده یمانع گونهچیه هک شودیمند معلاقه

آن است  دهدیم تیغرب خصوص دگاهیاز د یاست؛ ولکن آنچه که به مفهوم آزاد تیحر

از  یبرداربرحداکثر تمتع و بهره دیغرب و تمدن جد دگاهیو اساس کار از د هیچون پا»که: 

 نیو همچن ینید دیمعارف و عقا دیافراد از ق یهیلقرار دارد، لذا ک یو لذائذ ماد اتیماد

موضوعه  نیبا قوان نکهیشرط اداشته باشند به لیکه م یآزادند و هر عمل یاصول اخلاق

انسان را تا سرحد  یآزاد نیچن دیمخالفت نداشته باشد، مجازند انجام دهند. که بدون ترد

 یاجتماع تیدور از هرگونه مسئولولنگار و رها و به  یاو توحش تنزل داده و جامعه واناتیح

 (230: 1391 ،یاصفهان یی)عطا« خواهد آورد. دیرا پد

هاست، انسان ینفسان لاتیها و تمادر غرب برخاسته از خواسته یواضح است که آزادپر

انسان  ،یالحاد دگاهید نیاوست و در ا یهاها اصالت انسان و خواستهآن یآزاد یفلسفه

 یبت ن،یخدا و د یمنها ینگرش، آزاد نیخواست انجام دهد، در ا آزاد باشد و هرچه دیبا

و خواست  یو طلبکار بودن انسان از خدا و عالم خلقت، لذا آزاد یپرستبر انسان یاست مبتن

ارزش  یوقت ،یاقهیامر سل كیعنوان به نیاست، د نیو ارزش آن فوق د نیانسان، مقدم بر د

حکومت و قانون  دگاه،ید نینداشته باشد، در ا یفرد یهابا خواسته یزاحمتکه م کندیم دایپ

و  کنندیرا خواستند انتخاب م یمردم هر قانون و حکومت ست،بر خواست مردم استوار ا زین
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 نیاست. بنابرا ینوع آزاد نیا شتریو حفظ هرچه ب نیتأم زیگذار نحکومت و قانون یفهیوظ

کند،  دایدر معابر حضور پ یپوشش چیهگرفت که بدون  میتصم یدر اجتماع غرب یاگر کس

 یاریرفتارها سعادت و مصالح بس نگونهیا یسطهواهرچند به شود،یاز او نم یممانعت گونهچیه

که  یفیاز تعار قاًیدق م،یکرد انیغرب ب دگاهیاز د یبه خطر افتاده باشد. آنچه در باب آزاد

 عنوان نمونه:به د،شویدارند برداشت م یآزاد یها براآن شمندانیاند یبرخ

 (84: 1367آربلاستر،  ی)آنتون. کندیم ادی« فقدان مخالف» یمعنابه یاز آزاد هابز توماس

دانسته و در  ،«ریغ یاز بند و زندان، از بردگ یآزاد»را  یآزاد یاصل یمعنا زین نیابرلیزایآ

. دینمایم یتلق« انسان یفقدان موانع در راه تحقق آرزوها»آن را عبارت از  گرید یجا
 (336و 46: 1368 ن،یابرلیزی)آ

)هابز و دانسته است.  گرانیو خشونت د تیرا رهابودن از محدود یآزاد زین لاک جان

 (87: 1377لاک، 

است که هرکس  نینام را دارد ا نیا یستگیکه شا یآزاد تنها» :دیگویم لیاستوارت م جان

 بیآس گرانیکه به مصالح د یشرطرا دنبال کند، به شیمصلحت خو شیخاص خو یوهیشبه

 (82/  6و 5قبسات، ش  یهی: به نقل از نشر1363 ل،ی)استوارت م« نرساند.

 :دیگویم لیجان استوارت م دگاهیداست، با اشاره به برالیاز متفکران ل یکیکه  پوپر کارل

آزاد باشد  دی: هرکس بارمیپذیم لیصورت ذاصل حرف استوارت را به من»

 یکه شخص ثالث ییشاد باشد، تا جانادل ایشاد و دل خواهدیکه خود م یاوهیشبه

 )همان(. اندازدیرا به خطر ن

 یگریمحض و د یعیطب یآزاد كیکرده:  میرا به دو درجه تقسی آزاد ،جعفریعلامه 

 :ندیفرمایمحض م یعیطب یشده. نسبت به آزاد دیتصع یآزاد

هرآنچه که ممکن است  انیهدف از م كیانتخاب  ییاست از توانا عبارت»

هرآنچه که ممکن  انیاز م لهیوس كیانتخاب  ایعنوان هدف منظور شوند، و به

فراتر  یدرجه از آزاد نی: اندیفرمایشوند، و سپس م یتلق لهیعنوان وساست به

: عبارت است ندیفرمایدرجه دو م یاست؛ و اما نسبت به آزاد ییو بالاتر از رها

 290: 1392)جعفری،  «کار. یبر دو قطب مثبت و منف تیخصش یاز نظاره و سلطه
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انسان در آن کار  یباشد، آزاد شتریبر کار، ب تیشخص یسلطه ایهرچه نظاره  نیبنابرا

 اتیواقع انیمزبور از م ینظاره و سلطه یواسطهمرحله انسان به نیخواهد بود، در ا شتریب

 دنیبخشخود را در تحقق یتا بعد بتواند اراده کندیرا انتخاب م هالهیها و وسهدف شمار،یب

خود در  تیانسان از شخص یدرجه از آزاد نی. در ااندازدیب انیبه جر له،یوس ایبه هدف 

بخلاف  کند،یم یبردارترک کار، بهره ایانجام کار  یبر دو قطب مثبت ومنف ییاتوان یاجرا

 ریخ یریگو هدف ستهیشا دیو قکردن دبا اضافه تی. در نهاكی یدرجه یو آزاد ییرها

را  اریصورت که اخت نیبه ا کند،یم دایدست پ اریاخت یمعنابه و،د یدرجه یآزاد یمعنابه

 به: کندیم فیتعر

ترک کار  ایانجام  یبر دو قطب مثبت و منف تیشخص ینظاره و سلطه اعمال»

 «.ریخ یریگو با هدف ستهیشا

که به دو مورد از آنها  پردازد،یم اریاخت یو معنا یآزاد نیتفاوت ب انیبه ب انیدر پا آنگاه

 :میکنیاشاره م

 رایز کند،یم كیتفک اریرا از اخت یآزاد ر،یخ یریگو هدف ستهیشا دی: دو قاول

است  ستهیشا رد،یگیندارد که آنچه آزادانه انجام م نیبا ا یکارچیمحض ه یآزاد

 اریکه اخت ینه؟ در صورت ایبوده  ریمنظور از آن کار، هدف خ ایو آ ستهیناشا ای

با  ستهیاز آن کار شا یبردارو بهره یآزاد هیمزبور عبارت است از: توج دیبا دو ق

 .ریخ یریگهدف

را با هدف  یاز کار ستهیشا یخوددار ای ستهیکار شا تواندیکه م ی: انساندوم

 یوارد در منطقه یشخص نیو اقدام چن میانجام بدهد، اراده و تصم ریخ

انجام دهد،  یمحض، کار یبا آزاد یکه اگر کس یوالاست، در صورت یهاارزش

دست خود را به یعیطب اتیح یبرا یعیطب ازیامت كیکند،  یخوددار یاز کار ای

: 1392 ،ی)جعفروالا نشده است.  یهاارزش یوارد در منطقه یآورده است، ول

 (300تا298
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در واقع به کار بستن  اریاست که اراده و اخت نیاکرد  یریگجهینت تیدر نها توانیم آنچه

افراد با  یبرا ریهدف خ فیهرچند تعر ر،یهدف خ كیبه  لین یاست برا یو اعمال آزاد

 است. یاز آزاد ریغ یزیو اراده چ اریمختلف، حتماً متفاوت خواهد بود؛ پس اخت یهادگاهید

 کند،یرا که ذکر م ییمعنا نینهم ،یآزاد یگانه براده یمعان انیضمن ب یزدیمصباح علامه

 هیقانون در احوال شخص یعدم مداخله یمعناکه به ،یفرد یدر زندگ یتحت عنوان آزاد

 :سدینویاست. سپس م

قانون را در امور و ارتباطات  تیکه حاکم حالنینگرش در ع نیا طرفداران»

اند، به مخالف یفرد یبا دخالت آن در قلمرو زندگ رند،یپذیها مانسان یاجتماع

باشد و حق ندارد  بندیبه قانون پا دیبا یاجتماع یاگرچه انسان در زندگ گرید انیب

و بند قانون آزاد و  دیاز ق دیبا یات فردیکه از التزام بدان سرباز زند، اما در ح

دارند، لکن  تیو مسئول فهیوظ یاجتماع یزندگ یطهیها در حرها باشد. انسان

در  زیمعنا ن نیبه ا یندارند، آزاد یتیآزادند و مسئول یفرد یزندگ یدر حوزه

: 1392 ،یزدی)مصباح « واقع شده است. دیحقوق بشر مورد تأک یجهان یهیاعلام

151) 

 :سدینویم نیمعاصر چن آوزهاز دانشوران خوش یکی

و  یفردمحور ،یگرائبر عقل، لذت زهینگاه، تقدم غر كیدر  یبرالیل یآزاد»

ها، ارزش بودنیاخلاق و نسب بودنیفرد، شخص یقهمطل یخودمختار

 (71: 1393)مجموعه مقالات، « هستند. یبرالیل یآزاد یهامشخصه

 یستیبرالیو افکار ل هایغرب دگاهیاز د یگفت که: آزاد نیچن توانیم یبندجمع كی در

 است: بر چند اساس نادرست یحقوق بشر، مبتن یجهان یهیاعلام کنندگاننیحاکم بر تدو

 یب یهای. )چون آزادشودینم دهید نیحقوق بشر خدا و د یجهان یهی: در اعلاماولاً

 یشعار اصل رایز شوند،یو خدا جمع نم نیبا اعتقاد و باور نسبت به د یحد و حصر شخص

 (Everything without Godبدون خدا ) یاست که هر کار نیا زمیسکولار
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است که در آن  سمیو اومان یبر تفکر فردگرائ یمبتنحقوق بشر  یجهان یهی: اعلامدوماً

 دگاهید نیقرار گرفته و اساساً در ا تیانسان محور یهاتفکر، اصالت با انسان است و خواسته

 او دانسته شده است. تیفعال ییایمنشأ پو ،یانسان الیام تیحاکم

 یطهیع و حرا محدود به حدود اجتما نیحقوق بشر، قوان یجهان یهی: در اعلامسوماً

 یبشر ای یاعم از اله یقانون چیاو ه یشخص یطهیح یو برا دانندیم یاجتماع یرفتارها

 .ستندیقائل ن

 و اراده اری. اخت۲-۲

حقوق بشر بدان پرداخته  یجهان یهیاز اعلام یکه در مواد متعدد یاز حقوق گرید یکی

یه در مورد اختیار و اراده در قسمتی از اعلامو اراده است. در انتخاب زندگی اریشده اخت

 گونه آمده است:این

 تیشخص به رسم كیسزاوار و محق است تا همه جا در برابر قانون به عنوان  یانسان هر

 یخانواده، محل زندگ ،یدر قلمرو خصوص ستیباینم یاحد چیه( 6ی )مادهشناخته شود.

شرافت  اقیس نیبه هم .ردیتحت مداخله ]و مزاحمت[ خودسرانه قرار گ ،یمکاتبات شخص ای

 ییسزاوار و محق به حفاظت قضا ی. هر کسردیمورد تعرض قرار گ دینبا کسچیه یو آبرو

سزاوار و محق  یانهر انس( 12ی )ماده است. یمداخلات و تهاجمات نیدر برابر چن یو قانون

[ یانقطه[ و اقامت در ]در هر گرید یابه نقطه یا]حرکت از نقطه ییجابه جا یبه داشتن آزاد

از جمله کشور خود، و  ،یمحق به ترک هر کشور یهر انسان مملکت است. یدرون مرزها

 (13ی )ماده است. شیبازگشت به کشور خو

عبارت است از قدرت انتخاب از  شود،یم دهیاصطلاح فهم نیامر از ا یآنچه در ابتدا

 قح زین هیاعلام نیف او سبب. چنانچه در مواد مختل لهیچند وس نیاز ب ایچند هدف و  نیب

خانواده و  لیکشور خود و ازدواج و تشک رییو اراده را در انتخاب محل اقامت و تغ اریاخت

امور کشور و انتخاب شغل  یو افکار خود و شرکت در اداره دهیعق انیو مذهب و ب نید

 ذکر کرده است.
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 یهاتفاوت اریو اخت یآزاد نیکه انجام دادند، ب یقیو تحق جهیدر نت یجعفرعلامه

 یدگیرا رس اریو اخت یو آزاد ییابتدا سه موضوع رها شانیولکن ا دارند،یم انیرا ب یاگانهسه

 :ندیفرمایم ییدر مورد رها پردازند؛یم اریو اخت یآزاد یهاتفاوت انیکرده و سپس به ب

 ریشدن مسکه موجب بسته یهر عامل ای ریزنج ای دیاست از برداشتن ق عبارت»

که محکوم به  یشخص یمسأله شود،یچند موضوع م ای كیاراده در  نایجر

از او برداشته شود  تیمأمور نیکه ا یشده است، هنگام یدر شهر یاقامت اجبار

 یآزاد ،یگرید یهاتیحال ممکن است ممنوع نیو با ا شودیشخص رها م نیا

 (288: 1392)جعفری،  «است. ینسب ییاو را سلب کرده باشد، پس رها

 تی. امن۲-۳

و  دینمایم نیرا تأم یحقوق بشر کرامت انسان یجهان یهیکه در اعلام یاز عوامل یکی

و آرامش  یمنیدر امان بودن، ا یمعنادر لغت به تیاست؛ امن تیشده، عنصر امن دیبر آن تأک

 ورنیازا ، ماده امن(233 /1: 1387 د،ی)عماند. آمده است، و آن را ضد خوف دانسته یو آسودگ

خاطر مبرا که در آن به گردد،یاطلاق م یاحساس روان ینوعبه تیامن یکه واژه فتگ توانیم

 تیامن ،یو در مفهوم کل شود،یخاطر احساس م نانیبودن از ترس و خوف، آرامش و اطم

 ات،یحق ح ریانسان )نظ یهاکه منافع و ارزش شودیاطلاق م یبه برحذربودن از خطرات

( یاساس یهایاز حقوق و آزاد یمندو بهره یویدن علقاتت ،یو معنو یحقوق ماد ت،یثیح

 یحقوق انسان ریاست که در آن سا تیظرف ینوع تیامن ایگو دهد،یقرار م دیرا مورد تهد

 خواهند بود. فاءیقابل است

 تیامن رینظ م؛یکنیم دایدست پ یماتیواژه، به تقس نیا رامونیپ یاجمال یمطالعه با

ولکن آنچه که مدنظر  ،یجهان ای یالمللنیب تیو امن یمل تیامن ،یو فرد یشخص

است که فقط  نیا کنند،یم حیحقوق بشر بوده و به آن تصر یجهان یهیاعلام کنندگاننیتدو

 :سندینویاست و م یدو فر یشخص تیامن یطهیدر ح

حقوق بشر(  یجهان هیسوم از اعلام ی)ماده« دارد. یشخص تیو امن یآزاد ،یحق زندگ هرکس»

 که: کنندیم حیتصر زیو ن
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مکاتبات خود،  ایاقامتگاه  ،یامور خانوادگ ،یخصوص یدر زندگ دینبا یاحد»

مورد  دینبا یخودسرانه واقع شود و شرافت و اسم و رسم کس یهامورد مداخله

مداخلات و حملات، از  گونهنیهرکس حق دارد در مقابل ا رد،یحمله قرار گ

 حقوق بشر( یه جهانیدوازدهم از اعلام ی)ماده« دار شود.قانون برخور تیحما

ذهن به یاز تعرضات نظام یمنیمفهوم ا ت،یامن یکلمه دنیواضح است که با شن اریبس

 یهامحدود خواهد شد، ولکن در گزارش یانسان تیامن یمعنا بیترت نیخطور کند، که به ا

 یرا از تعرضات نظام یانسان تیمنا یشده تا محدودهملل متحد تلاش یتوسعه یبرنامه

 توسعه دهند که عبارتند از: یاگانههفت یهانهیزمبه

(، یاز گرسنگ ییبه غذا و رها ی)دسترس ییغذا تیاز فقر(، امن یی)رها یاقتصاد تیامن

 تی(، امنمارانیاز ب تیو حما یبهداشت یهابه مراقبت ی)دسترس یبهداشت تیامن

در مقابل  یکیزیف تی)حما یشخص تی(، امنهایآلودگ در برابر تی)حما یطیمحستیز

 تی( و امنیسنت یها)حفظ فرهنگ یجتماعا تی(، امنییشکنجه و جنگ و حملات جنا

 (.یاسیس یهای)آزاد یاسیس

حقوق بشر  یجهان یهیاعلام کنندگاننیگفت که چنانچه مقصود تدو توانیم تینها در

ولکن  شود،یها ممتوجه آن یهرچند اشکالات کمترآن باشد،  یمفهوم گسترده نیا تیاز امن

 یاعتقاد تیامن ریاند، نظگرفته دهیانسان را ناد یوجود یاز سعه یگریبازهم جهات متعدد د

 ... .و یروان تیو امن

 یجهان هیدر قرآن و اعلام یعوامل کرامت انسان یقیتطب یبررس. ۳

 حقوق بشر
 داردیم انیب یکرامت انسان ین و اسلام براکه قرآ یبه فهرست عوامل یاجمال ینگاه با

به  توانیم یخوباستخراج کرد، به توانیحقوق بشر م یکه از متن اسناد جهان یو عوامل

 یهاانیبرد، چراکه اگر حقوق بشر بر اساس و بن یپ یو مبان دگاهید ثیها از حآن یهاتفاوت

 یهاانیکه بر بن یحقوق بشر گردد، با میشکل گرفته و تنظ یدیو توح یهال یکیزیمتاف

 متفاوت خواهند بود. اریگرفته باشد، بسشکل ییگراعتیسکولار و طب



  

  

105 

سان
ت ان

رام
ل ک

وام
ع

 ی
 د

از
ی

اه
دگ

 
لام

 اع
 و

ن
رآ

ق
 هی

هان
ج

 ی
شر

ق ب
قو

ح
 

در او به  یروح اله شدندهیاست که با دم یما به انسان همان موجود مقدس دگاهید یوقت

و در طول  دهیخود را از خاک به افلاک رسان تواندیو م دهیواصل گرد یاللهفةیمقام خل

خود  یو اخرو یبداند تا به سعادت ابد یالله تعال یال ریخود را در حال س یگانزند اتیح

تا  میریرا در نظر بگ یعوامل م،یاگر بخواه یموجود نیچن یبرا لمکند، مس دایدست پ

تر خواهد بود از متفاوت اریکند، بس دایها به کرامت و شرافت و عزت دست پآن یواسطهبه

و  یستیاومان یدگاهیو د ایمحصور در عالم ماده و دن یدگاهیسان، دما به ان دگاهیکه د یزمان

از آن خود  یتیموجود یبه خود و دارا یمستقل و متک یودسکولار باشد، که انسان را موج

در  ادشدهیعوامل  یژگیو نیترو مهم د،یجویمافوق استمداد نم یروین چیکه از ه داندیم

انسان  یو ماد یجسم یازهایدنبال ارضاء نقط بهحقوق بشرآن است که ف یجهان یهیاعلام

اند؛ نکرده یانسان توجه و التفات یاخرو و یو روحان یمعنو یازهایبه ن وجهچیهستند و به ه

حقوق بشر  یجهان یهیاعلام کنندگاننیآنچه غرب و تدو ،یعنوان نمونه در بحث آزادبه

از  یحد آزاد ن،یخدا و د یمنها یآزادعبارتست از  کنند،یانسان ذکر م یبرا یعنوان حقبه

 یهادر اسلام ارزش کهیدرحال ستا یمنافع ماد دهند،یآنان که اصالت را به انسان م دگاهید

 یصورت مطلق تلقبه یآزاد ،یغرب سمیبرالیدر مکتب ل نکهیمد نظر است، بعلاوه ا یمعنو

 سته شده است.با هرج و مرج دان یمطلق مساو یدر اسلام آزاد کهیشده، درحال

 یمقدسّ یآزاد اولاًها استوار است، انسان یهااز نظر غرب که براساس خواسته یآزاد

و از  یآن فداکار یبرا کسچیه نیندارد، بنابرا یمنطق لیمبنا و دل گونهچیچون ه ست؛ین

در  یجار نیندارد و قوان یحد و مرز گونهچیه یآزاد نیا دوماً کند؛ینم یخودگذشتگ

جامعه  یاداره میدنبال تنظبه یعنیبوده  یناظر به مسائل اجتماع طچون فق ،یغرب یکشورها

اجتماع بتوانند بدون برخورد و مزاحمت، به حداکثر  یها در صحنههستند تا انسان

د و خود ش یهایرانو هوس لاتیتما ریاس یکنند، چنانچه کس دایخود دست پ یهاخواسته

تنها نه نیچون قوان شود،ینم یممانعت گونهچیخطر انداخت، هرا به  گرانیسعادت و مصالح د

که براساس  یگذاروضع نشده است، بلکه اساساً قانون ینوع از آزاد نیمحدودکردن ا یبرا

ها را محدود انسان یندارد تا آزاد یحق نیکرده، چن دایمسأله دست پ نیها به اخواست انسان
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 یدر باب آزاد یستیبرالیل یبا مبان اسلام یکرد که مبانادعا  توانیم بیترت نیکند. پس به ا

 .ستندیجمع نقابل گریبا همد وجهچیدارند که به ه یمخالفت جد

 :سدینویم یزدیمصباح  علامه

 یعنی انگارد،یم گرانید یهرکس را آزاد یحد آزاد )حقوق بشر( هیاعلام»

که  یاست، در صورتلطمه نزند آزاد  گرانید یهرکس مادام که به آزاد دیگویم

اگر  نیجامعه است، بنابرا یو معنو یهرکس مصالح ماد یاز نظر اسلام حد آزاد

تضاد  رجامعه د یکردند که با مصالح واقع دایپ یاتفاق بر امر یهمگ یگروه

از  کهیآزادند، درحال هیاعلام دگاهیاز د نجایدر ا یجنس یبندوباریباشد مثل ب

بشر  یکه استکمال معنو نشیست و با هدف آفراسلام و قرآن ممنوع ا دگاهید

 (156: 1392 ،یزدی)مصباح « است، ناسازگار است.

چون تقوا و اخلاص و شهادت از  یباعث شده که امور دگاهیاختلاف د نیهم اساساً

 دگاهیاز د یمیمفاه نیچن کهیمحسوب شده، درحال نیآفرانسان کرامت یاسلام، برا دگاهید

 شانهیاندو ساده یو خراف یتوهم یحقوق بشر، امور یجهان یهیاعلام حاکم بر برالیل یماد

کنند؛ و پرواضح است که اگر  یانسان تلق یباخت برا یرا نوع ادتمثل شه یبسا عاملو چه

در  میباش دهید ایو او را محصور در ماده و تن و دن میاشرا قائل نب یباق اتیانسان ح یبرا

 د.ارزش باش دیصورت شهادت نبا نیا

و  یو معنو یانسان و لحاظ جوانب ماد قتیقرآن و اسلام به حق قیعم دگاهید ن،یبنابرا

 اریبس یاکتساب یهاانسان باعث شده تا هم کرامت انسان در قالب کرامت یو اخرو یویدن

 یجهان یهیمتفاوت باشند با آنچه که در اعلام اریشود و هم عوامل کرامت بس دهید ترعیوس

 .رددا حقوق بشر وجود

مستقل و محصور در ماده  یکه انسان را موجود هیاعلام نیا کنندگاننیتدو دگاهید اساساً

خود  رند،یگیم دهیاو را ناد یو روحان یمعنو یازهایاز ن یاریو بس نندیبیم عتیو طب

عالم  نیدر ا یعیظلم و اجحاف در حق انسان است که او را تا حد موجودات طب نیتربزرگ

 اند.تنزل داده
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 یریگجهیو نت یبندجمع
کرامت انسان را هر یك شده تا انسان، باعث قتیحقنگرش قرآن و غرب به اختلاف

؛ قرآن از عوامل کرامت ذاتی به کنند انیمتفاوت ب زیرا ن نیا شیدایو عوامل پ دهیمتفاوت د

گوید و یی رحمانی سخن مآزادی اراده و اختیار، برخورداری از قدرت تعقل، تفکر و نفخه

کردن تقوای ه علم و معرفت به نفس و رب و رستاخیز، و پیشهدر عوامل کرامت اکتسابی، ب

 پردازد.الاهی همراه با توبه و اخلاص در عمل می

 یویو دن یحقوق بشر که فقط از بُعد ماد یاسناد جهان کنندگاننیحاکم بر تدو دگاهیداما 

دانسته و  یرا منحصر در ذات انسانی کرامتبه انسان نظر دارند، باعث شده که  یو فرد

 ینگرش نیچن اند؛اوردهین انیمبه یماندگار و ابد یاکتساب یهااز کرامت یسخنچیه رونیازا

گرفته و انسان را نسبت به خدا و جامعه  دهیانسان را ناد یو اخرو یتنها کرامت ابدنه

چه چنان کند،ینم نیطور کامل تأماو را به یو ماد یویدن کرامتبلکه  کند؛یم تیمسئولیب

مبتلا به  زین یدر موارد کهنیبر ا علاوه مقابل ما است. انیجهان غرب امروز به ع تیوضع

ها را در انسان یکه همه هیاعلام نیدوم ا یعنوان نمونه در مادهبه شوند؛یم ییگوتناقض

سخن از  حالنیدر ع یول برابر به حساب آورده، هیاعلام نیمطرح در ا یهایحقوق و آزاد

 تیدر حق حاکم گرید یهاتیمحدود یدارا ایخودمختار و  ریو غ تیمومیممالك تحت ق

 یخود تناقض نیشناخته است؛ که ا تیرسمرا به هاتیمحدود نیا یاگونهآورده و به انیمبه

 ت،یثربر خواست اک یو مبتن ینظام قانون كیکه بر ضد  یدر مورد کسان چنانچه آشکار است.

 یاند، چون طبق مادهدچار تناقض شده زین کنند،یم یو اجتماع یاسیس یهاتیاقدام به فعال

نظام مشروع و مورد  كی یکه قصد برانداز یحقوق بشر، کسان یجهان هینوزده از اعلام

 را دارد و انیو ب دهیعق یحق آزاد یباشند، چون هرکس زادآ دیمردم را دارند با تیحما

 .دیامور کشور خود شرکت جو یاداره در تواندیم
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 نامهکتاب
 .یرازیترجمه مکارم ش ،میقرآن کر* 

 تهران. ر،یرکبیمؤسسه ام ،ی، ترجمه احمد جنتتحف العقول(: 1382) ،یبن علحسن ،یحران شعبهابن .1

 .6و5قبسات، ش  هینشر ،یالاسلام خیترجمه ش ،یدرباره آزاد یارساله(: 1363جان، ) ل،یم استوارت .2

 .جایب نا،یب ،زیالکتاب العز ریتفس یف زیالمحررالوج(: تای)ب ه،یعطابن ،یاندلس .3

 ، مرکز، تهران.1، ترجمه عباس مخبر، چغرب سمیبرالیظهور و سقوط ل(: 1367) ،یآنتون آربلاستر، .4

 تهران. ،یمحمد موحد، خوارزم یترجمه عل ،یآزاد یچهار مقاله درباره(: 1368) ا،یزیآ ن،یبرل .5

 قم. ،ی، مؤسسه النشرالاسلام1چ ،نینورالبراه(: 1417الله، )تنعمسید ،یریجزا .6

 تهران. ،یمؤسسه علامه جعفر ،یفقه یهابشر و کاوش یحقوق جهان(: 1392) ،یمحمدتق ،یجعفر .7

 رجا، قم. ی، مرکز نشر فرهنگ5، چکرامت در قرآن(: 1376عبدالله، ) ،یآمل یجواد .8

 التراث، قم. اءیلاح تیالبمؤسسه آل ،عهیالش لیوسا(: 1412، )محمدبن حسن ،یعاملحرّ .9

 ، لقمان، قم.ترجمه نهج البلاغه(: تایمحمد، )ب ،یدشت .10

 قم. ،ی، دفتر انتشارات اسلام5چ ،یهمدان یترجمه موسو ،زانیالم(: 1374) ن،یمحمدحسسید ،ییطباطبا .11

 تهران. ة،ی، دارالکتب الاسلام4، چالاحکام بیتهذ(: 1417محمد، ) ،یطوس .12

 ، حضرت عباس، قم.3، چاسلام دگاهیو حقوق بشر از د یآزاد(: 1391،محمدعباس، ) یاصفهانیعطائ .13

 تهران. ر،یرکبی، ام29چ ،یفرهنگ فارس(: 1387حسن، ) د،یعم .14

 .جایب نا،ی، بالجنان حیمفات(: تایعباس، )ب ،یقم .15

 ، دارالکتاب، قم.3چ ،یرالقمیتفس(: 1363) م،یابراه بنیعل ،یقم .16

 .روتیمؤسسه الرساله، ب ،یجلد 16، کنزالعمال(: 1419) ن،یم الداحس بنیعل ،یدالهن یالمتق .17

 .روتیب ،یالتراث العرب اءی، داراح2، چبحارالانوار(: 1413محمدباقر، ) ،یمجلس .18

 قم. ان،یلیمؤسسه اسماع ه،یمشهور به شرح فق ی،صاحبقرانلوامع (: 1414) ،یمحمدتق ،یمجلس .19

 قم. ث،ی، دارالحد2، چالحکمه زانیم (:1379محمد، ) ،یشهریریمحمد .20

 قم. ،، مؤسسه اماماسلام دگاهیگذرا به حقوق بشر از د ینگاه(: 1392) ،یمحمدتق ،یزدیمصباح .21

 تهران. ة،یدارالکتب الاسلام ،رنمونهیتفس(: 1374ناصر و همکاران، ) ،یرازیشمکارم .22

 تهران. ،یدی، رشمعراج السعادة(: تایاحمد، )ب ،ینراق .23

 ،یپژوهشگاه علوم انسان ،یمحمود یترجمه عل ،یاسیس یدر فلسفه یآزاد یهینظر(: 1377ز، )هاب ولاک، .24

 .تهران



 

 

 
 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀو علوم قرآن جامع ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷م، تابستان سال اول، شماره دو                       

 

 یاسلام تیدر اصول ترب یریپذتینقش مسئول

 ثینگاه قرآن و حد از
1 ونیفاطمه هما 

 2 زادهینیحس یدعلیس

 چکیده
 یریپذتیاست. از لوازم مسئول «تیمسئول»اصل  ت،یترب یو ضرور یاز قواعد کل یکی

تخاب قبل از عمل و ان ،یو جمع یاراده فرد ،یآگاه ار،یبه داشتن اخت توانیم یاجتماع

نسبت به اعمال خود  دیدارد و با فیتکل ،هم گرانیانسان بداند در برابر د نکهیاشاره نمود. ا

با توجه  زیکه خداوند در قرآن ن دهدیرا در او رشد م تیمسئول حس نیگو باشد، اپاسخ

با ابتلا  نیدرون فرد با صفت مؤمن بودن، همچن زهیانگ جادیاعمال، و ا امدیو پ جیدادن به نتا

را در انسان  یریپذتیامر مسئول بودن و مسئول ،یمراحل زندگ یو آزمودن او در تمام

 کرده است. ییاجرا

 نیاست؛ در ا اتیو روا اتیآ دگاهیاز د یریپذتینقش مسول یبررس ق،یتحق نیاز ا هدف

و انواع  یریپذتیمسئول ،یامنابع کتابخانهبا استفاده از  لیو تحل فیبا روش توص قیتحق

 قرار گرفته است. یمورد بررس ات،یو روا اتیدر آ ییگوپاسخ

در  ییگوقرارگرفتن و پاسخ مورد سؤال به نوعی ،پذیریتیمسئول های تحقیقبراساس یافته

و  فیوظا تواندیاست که م یمنج تنها ن،ی؛ و دباشداست، می برابر آنچه به ما سپرده شده

نسبت به آنچه با  ریاست، ناگز یزندگ یبرنامه نیکه دانسان را مشخص کند؛ چرا فیتکال

 .خواهدیم یص داده و انجامش را از ویانسان تشخ یبرا یافهیارتباط دارد، وظ یزندگ

 کلیدواژه
  ی.ریپذتیمسئول ،ییگوپاسخ ،یریپذفیتکل ،یاسلام تیترب ت،یاصل مسئول

                                                           
        A.fhomayoon@yahoo.comءجامعةالزهرا ،یقیتطب ری، تفس4پژوه سطحدانش .1

 Ali_hosseini@rihu.ac.ir            حوزه و دانشگاه پژوهشگاه ، علوم تربیتی،اریدانش .2

 15/05/1397: دییتأ خیتار                      20/04/1397: افتیدر خی* تار
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 مقدمه
ی آن، تربیت آغاز و به سرانجام اسطهومکتب تربیتی دارای مبانی و اصولی است که بههر 

جانبه در زندگی شود. ارتباط این مبانی و اصول در شناخت مناسب و همهمناسبی منتهی می

 گیرد.فردی و اجتماعی انسان و تعیین اهداف او صورت می

را دارد؛  یاثرگذار ییاراده است و توانا و اریاخت یانسان، دارا ،ینید یهابر اساس آموزه

 قرار داده یرساو را مورد بازخواست و حساب اتی: خداوند، در قالب آنمیبیاست که م نیا

نسبت  دیرا دارد و با فیو انجام تکال رشیپذ ییکه او توانا رساندیم یاله یوهیش نی، ااست

 دیاو را برگز گریموجودات د انیاست که خداوند از م یانسان موجود گو باشد.سخاپ آنهابه 

 نیترو مهم نیاوّل (72(33)احزاب) موجودات فاقد آن بودند گریداد که د یانتام یو به و

او سؤال خواهد  فیبشر در برابر خداوند متعال است و روز محشر از انجام تکال تیمسئول

 یبه او ارزان تشیهدا یمند که خداوند برانعمت ارزش نیاگر انسان در مقابل ا نیکرد. بنابرا

 رگزخواهد داشت و ه هدفیپوچ و ب یاتینکند پرواضح است ح تیّداشته، احساس مسئول

در برابر  یریپذتیّاست که ضرورت مسئول جانیو ا شودینائل نم تیّانسان یبه مقام والا

 .شودیخداوند متعال مشخّص م

است. این اصل، باید در تمامی « مسئولیت»ری تربیت، اصل یکی از قواعد کلی و ضرو

طور د توجه قرار گیرد. اگرچه در نگاه برخی از گذشتگان این اصل بههای تربیت موردوره

 قرار گرفته است. یمستقلّ، مورد بررسریغ یهانگاشته یدر برخ یولمستقل بیان نشده، 

پذیر و کسانی باید مسئولیت ها است که چهاین تحقیق درصدد جواب به این سؤال

چگونه است!؟ و اساساً  ،یاسلام تیدر اصول ترب یریپذتیمسئولگو باشند!؟ و پاسخ

 در آیات و روایات کدامند!؟ های شناخت احساس مسئولیتروش

از  یریپذتینقش مسول یبررستبیین معنای مسئولیت، و  ق،یتحق نیف ااهدیکی از ا

 فیروش توصجستن از منابع تفسیری و روایی و با بهرهبا که است؛  اتیو روا اتیآ دگاهید

قرار گرفته  یمورد بررس ات،یو روا اتیدر آ ییگوو انواع پاسخ یریپذتیمسئول ،لیو تحل

 است.

ها در مورد اصول تربیت، به دلایل در این نوشتار پس از بررسی تعاریف تربیت و دیدگاه

شود؛ و عنوان یك اصل تربیتی پذیرفت، اشاره میتوان این امر را بهقرآنی و روایی که می
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گردد و در ادامه توضیحاتی احساس مسئولیت بررسی می های شناختپس از آن روش

 شود.پذیری سخن گفته میاین اصل و سن شروع مسئولیت های اجراییپیرامون روش

 شناسی. مفهوم۱

 . تربیت۱-۱

و علوّ  (340: 1374)راغب اصفهانی، معنای افزودن و رشد کردن تربیت از ماده )ربَوَ( به

، که در فارسی معنای پرورانیدن و پروردن، بر آن اطلاق شده آمده (2350 /6: 1376)جوهری، 

این معنا متضمن آن است که: کسی که بالقوه دارای خصوصیت رشد  (550 /13)دهخدا، است. 

تربیت در  (336: 1395)کاردان، حاضر فاقد آن است، واجد آن شود. و کمال است و در حال

باشد که در متن به برخی از آنها ظران، میناحباصطلاح، دارای تعاریف مختلفی از سوی ص

قرار شود، بدینعنوان مبنا بر آن تکیه میبه تناسب محتوا اشاره خواهد شد. اما تعریفی که به

منظور است: تربیت عبارت است از هرگونه فعالیتی که معلمان، والدین یا هرشخص دیگر به

شده، اساس اهداف از پیش تعیینی، براثرگذاری بر شناخت، نگرش، اخلاق و رفتار دیگر

دهد. اهداف و محتوای تربیت نسبت به هر فرد، گروه یا مکتبی، متفاوت است. انجام می
 (10: 1391زاده، )حسینی

 . اصول تربیت۱-۲

و بیخ و بُن  (109 /1: 1404)احمدبن فارس، ی شیء معنای اساس و پایهاصل، در لغت به

است و اصول جمع اصل است و اصل هرچیز آن است که آمده  (16 /11: 1414منظور، )ابن

و در اصطلاح، قواعد و قوانینی است که  (16 /2)فیومی: وجود آن چیز به آن متکی است. 

کار رفته معانی گوناگون بهشود. اما این اصطلاح در علوم مختلف، بههرعلم بر آن استوار می

 است.

علوم، معنای معینی خواهد داشت.  ی ایناصول در علوم کاربردی، متناسب با ویژگ

های مختلف است و ویژگی بارز علوم کاربردی، ایجاد تغییرات مطلوب در عرصه

آوردن قواعد کلی برای تعیین و هدایت این تغییرات، موردنظر است. با این توضیح، بدست

کلی در  العملی دستورمنزلهتوان آن را بهی عامی است که میاصل در علوم کاربردی، قاعده

ای بیان صورت قضیهعنوان راهنمای عمل، از آن استفاده کرد. این اصول، بهنظر گرفت و به
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ای که حاوی شکل قضیهها در علوم تجربی و نظری بهاست که این« باید»شود که حاوی می

شود، یعنی اصول مورد بحث در علوم نظری مبانی اصول مورد نظر در علوم اظهار می« است»

دنبال شود باید بهدی است. در نهایت، وقتی از اصطلاح اصول در تربیت، بحث میکاربر

 (64: 1382)باقری، قواعدی بود که راهنمای عمل و تدابیر تعلیمی و تربیت باشد. 

 . مسئولیت۱-۳

به گردن  یعنیبودن،  یبا کس یزیچ تیضمانت و تعهد است. مسئول یبه معنا تیمسئول

هرگاه  نیبنابرا (18465 /12: 1335)دهخدا، . او بودن است یبندیمان و پااو، در ض یاو، در عهده

هر  است. رفتهیانجام آن کار را پذ تیمسئول قتیدر حق شودیم یانسان متعهد به انجام کار

رابطه  ی اوست چراکه انسان درفرد از جهات گوناگون، در برابر تکالیفی مسئولیتی به عهده

پذیری یتش نیز متفاوت خواهد بود. ابعاد مختلف مسئولیتبا سطوح مختلف، نوع مسئول

، در برابر خویش، در برابر خانواده و جامعه و محیط انسان در برابر خالق تیمسئول مانند

پذیری در اصول تربیت اسلامی، از منظر آیات و زیست است؛ که این تحقیق نقش مسئولیت

 د بررسی قرار داده است.روایات را مور

 ل در تعلیم و تربیت. اصو۱-4

انسان برای رسیدن به جایگاهی که خدا در دنیا برای او مقدر کرده و هدف نهایی در 

آخرت، نیاز به تربیت و رشد صحیح دارد که او را به هدف واقعی خود برساند؛ به شهادت 

آیات قرآن در صورت عدم تربیت صحیح، نه تنها وی به مقام اصلی خویش نائل نشده که 

ضَله سَبِيلًا یابد: ل میگاه انسانیت نیز تنزاز جای
َ

نْعامِ بَلْ هُُْ أ همین به (44(25)فرقان) إِنْ هُُْ إِلاَّ كََلَْْ

بسا پیش از آن، دستوراتی منظور در مکتب اسلام، برای تربیت انسان از زمان انعقاد نطفه و چه

ود را استعدادهای واقعی خ مراحل عالی دست یابد وآمده تا انسان با فطرت پاک بتواند به

 الله در آخرت، به ظهور برساند.اللهی در دنیا و قرب الیدر جهت خلیفة

آنچه در ابتدای تعیین عناصر در تربیت قابل توجه است، اینکه متربی یعنی انسان، باید 

های موجود در او بررسی گردد و طور کامل مورد شناخت قرار گیرد و حقایق و واقعیتبه

آید که باتوجه به این مبانی، قواعد کلی تربیت، دست میای بهس این شناخت، مبانیبراسا

های زندگی فردی و اجتماعی ها و بایستهگردد. این اصول، ناظر به ارزشگذاری میپایه
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های مختلف اعتقادی، حقوقی، سیاسی و با احکام ناظر به بایدها و نبایدها انسان از جنبه

: 1387)رهنمایی، یابد. تنها اهمیت که گاه ضرورت مینهجانبه آنها ایت همهسروکار دارد که رع

عبارتی روند. بهشمار میزنند و تابعی از آن بهبا این بیان، اصول همواره از مبانی سرمی (68

و جهت  (76 /2: 1386)مطهری، هایند. هست« ی منطقی و وضعیبایدها همواره نتیجه»دیگر 

است که به روش متناسب با آن اصل که  اصول در تربیت، نیازکردن این اجرایی

 ترند، متوسل شد.های جزییدستورالعمل

نظران، تعاریفی ازتعلیم و تربیت را متناسب با شناخت انسان ارائه کرده و در صاحب

اند. در ادامه جهت پیشبرد هدف این نوشته یعنی تعیین ضمن آن اصول تربیت را متذکر شده

 شود.پیرامون این، به چند نمونه از این اصول اشاره میلیت در تربیت و بحث نقش مسئو

 نظران. اصول تربیت از نگاه صاحب۲
 ، از تعلیم و تربیت عبارت است از:فارابیتعریف 

منظور ی فاضله بهی فیلسوف و حکیم برای عضویت در مدینهوسیلههدایت فرد به»

در این تعریف توجه به هر « رت.و کمال نهایی در آخ سعادت و کمال او در دنیادستیابی به

توان به این ی جسمانی و روحانی انسان شده است. و از مجموع مباحث او میدو جنبه

کردن های فردی، آمادهبودن آموزش و پرورش، رعایت تفاوتاصول دست یافت: اجتماعی

ها. ختمانغرافیایی و کیفیت ساو تأثیر محیط ج (65: فصل 1382)فارابی، ها افراد برای حرفه
 (272-262: 1395)کاردان، 

 از این قرار است: بوعلی سیناماهیت تعلیم و تربیت از دیدگاه 

شده در جهت رشد کودک، سلامت خانواده و تدبیر شئون ریزی و فعالیت محاسبهبرنامه»

 «کمال دنیوی وسعادت جاویدان الهی.اجتماعی، برای وصول انسان به

های ت، اصول از دیدگاه او: خودشناسی، رعایت تفاوتاز تربی بوعلیتعریف با این 

فردی، تنظیم برنامه براساس مراحل، )مراحل رشد کودک ونوجوان(، آموزش گروهی و 

 (284-280)کاردان، همان: انتخاب معلم و رفیق است. 



114 

 

 
 

 
ی

یر
س

 تف
ت

عا
طال

م
 

ن 
حم

لر
ءا

آلا
| 

ال
س

 
ول

ا
 | 

ره
ما

ش
 

وم
د

 | 
ن 

ستا
تاب

13
97

 

ره نشده طور صریح اشا، نیز به اصل مسئولیت بهخلدونابنو  طوسی، غزالیدر نظرات 

البته شاید بتوان این اصل را در ضمن برخی از اصول دیگر انند  (1395)ر.ک: کاردان، است 

 بودن و یا آموزش گروهی در نظر گرفت، اما تصریحی بر این اصل وجود ندارد.اجتماعی

مفاهیم »اینطور تعریف شده:  نیز اصول (24: 1376)اعتمادی،  نیاز متأخر یدر نظرات برخ

جو باید با مطالعه در زندگی فردی و اجتماعی و تعیین هدف نهایی تربیتی او، راه بنیادی که

و « ها را بسازد و با توجه کامل به اصول بتواند وظیفه خود را به نحو مطلوب انجام دهد.آن

فعالیت، تفکر، جامعیت،  سپس عناوینی از این اصول را نام برده است مانند: تسلط، آزادی،

 فراد، التذاذ از زندگی و دوراندیشی است.تخصص اجتماع ا

در تعریف برخی از محققان معاصر اصول، به دو دسته اصول موضوعه و تجربی تقسیم 

دلیل آنکه پیش از ورود به قلمرو فلسفه تعلیم و تربیت در قلمرو شده، اصول موضوعه را به

 یکه جنبه یاز اصول کلو به آن دسته به این نام، خوانده است اند، مبانی، ارزشیابی شده

اصول »دارند، به عنوان  یشناختو جامعه یشناختو روان ،یعیو طب یماهو ،ینیو تکو یسرشت

 .نام برده شده است« موضوعه

های آموزشی و پرورشی، ی دیگر را بدان جهت که در جریان کارکردها و تجربهدسته

، اصول تجربی نامیده است. از این گیرند و تعلیم و تربیت بدون آنها ناتمام استاعتبار می

دسته به اصل سندیت، شأنیت و اعتبار معلم، تدریج، مداومت و استقامت، نظارت فراگیر از 

 (80 -79: 1387)رهنمایی، یند آموزش و پرورش اشاره کرده است. آغاز تا پایان فرآ

 از نگاه برخی« مسئولیت»آید که، موضوع دست میبا بررسی تعاریف مختلف به

ها مسئولیت را نیز از نویسندگان و عالمان ، مورد غفلت بوده است. اگرچه در برخی نوشته

: مقاله اصول تربیتی 1382؛ عابدی، 63: 1387: امینی،)ر.کاند. امور تأثیرگذار در تربیت انسان، دانسته

 در اسلام(

است، یعنی  دنبال اثبات این مسأله است که مسئولیت یکی از اصول تربیتاین نوشته به

عنوان روش باید مدنظر توان آن را در تربیت نادیده گرفت، یا اینکه بهای کلی که نمیقاعده

تری است که برای ایجاد تغییرات مطلوب در ل جزئیقرار گیرد، به این معنی، دستورالعم

 (65: 1386)باقری، شود. کار برده میتربیت به
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 . انسان مسئول در آیات و روایات۳
مله منابع موردتوجه برای استخراج مبانی و اصول و حتی روش تربیت، کتاب از ج

بودن سخن گفته شده و هرزمان مسئولاست. در قرآن، آیات زیادی از « کریمقرآن»ساز انسان

صحبت از مسئولیت و حسابرسی باشد، یعنی فرد، توانایی و استعداد انجام اموری را داشته 

بودن ام نماید. از این آیات به صراحت مورد سؤال و بازخواستها اقدو باید به انجام آن

 شود:ه به آن اشاره میانسان در آخرت نسبت به تعهداتش در دنیا را یادآوری کرده است؛ ک

 پذیری انسان در نظام آفرینش. مسئولیت۳-۱

را  یتیکه به انسان عطا نموده است، مسئول یاسلام، خداوند در قبال هر نعمت دگاهیاز د

تا: )شعیری، بیو به میزان مسئولیت نیز از او بازخواست خواهد نمود  قرار داده یو یبر عهده

ا عَرَضْنَا فرماید: داند و میترین افتخار بشر میپذیری انسان را بزرگقرآن، مسئولیت (119 إِنَّ
نْ 

َ
بَيَْ أ

َ
بَالِ فَأ رْضِ وَالْجِ مَاوَاتِ وَالَْْ مَانَةَ عََلَ السَّ هُ كََنَ ظَلُومًا جَهُولًا الَْْ نْسَانُ إِنَّ لَهَا الِْْ شْفَقْنَ مِنْهَا وَحََْ

َ
به  ؛ يَحْمِلْنَهَا وَأ

ها عرضه کردیم، ولی آنها سر باز زدند و ها و زمین و کوهراستی ما امانت خود را بر آسمان

داشتند، اما از حمل این بار سنگین امتناع کردند واظهار ناتوانی نمودند واز این کار هراس 

 (72(33)احزاب) انسان آن را بر عهده گرفت

 فرماید:می المیزاندر  طباطباییعلامه 

ها، سنجیدن قابلیت آنها ها و زمین و کوهکردن امانت برآسمانر از عرضهمنظو»

ها از حمل ها وزمین و کوهبرای حمل آن است ومنظور از خودداری کردن آسمان

رای حمل این امانت است و مقصود از این که انسان آن آن، قابلیت نداشتن آنها ب

)طباطبایی، « فت آن را داشته استرا حمل کرد، این است که او توان و استعداد دریا

 (349 /16تا: بی

 های انسانگویی همه. پاسخ۳-۲

ا يَفْعَلُ داند: ها را نسبت به عملکردشان پاسخگو میی انسانقرآن همه  وَهُُْ لَا يُسْئَلُ عَمَّ
ها[ سؤال ]انساندهد، چون و چرا راه ندارد، ولی آنان ؛ در آنچه ]خدا[ انجام میيُسْئَلُونَ 

 (23(21)انبیاء) خواهند شد
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گری خداوند از کسانی که عملکردهای نامطلوب در ی پرسشای دیگر دربارهدر آیه

ْ اجرای احکام دین داشتند، آمده است:  ُ كَ لَنَسْئَلَنُهَّ ا كََنُُا يَعْمَلُونَ فَوَرَبِّ عِيَ عَمَّ جََْ
َ

پس سوگند به  ؛ أ

 (93و  92(15)حجر) اند خواهیم پرسیدان از آنچه انجام دادهی آنپروردگارت که از همه

 . پاسخگویی اعضای بدن در تحصیل علم و عمل۳-۳

 
ُ

مْعَ وَالْفُؤَادَ كُلُ أ ؛ و چیزی را که بدان علم وْلئِكَ كََنَ عَنْهُ مَسْؤُولوَلَاتَقْفُ مَالَيْسَ لَكَ بِهِ عِلٌَْ إِنَ الْسَّ

 چشم و قلب، همه مورد پرسش واقع خواهند شد نداری دنبال مکن، زیرا گوش و
 (36(17)اسراء)

 های الهیی استفاده از نعمتگویی درباره. پاسخ۳-4

سد و در وری برهایی است که باید در این جهان به ثمر و به بهرهدر وجود انسان نعمت

سیع، راه صحیح که همان مسیر تکامل انسانی است، استفاده شود. با یك نگرش عمیق و و

تمام امکانات مادی و معنوی در دنیا و استعدادهای نهفته انسان از نعمات الهی هستند که در 

عِيِم شود: قیامت از آنها سؤال می مَئِذٍ عَنِ النَّ َّ لَتُسْئَلُنَّ يََْ ُ
ن روز است که از نعمت ؛ سپس در هماثُ

 (8(102)تکاثر) ]روی زمین[ پرسیده خواهید شد

 ر برابرخانوادهگویی د. پاسخ۳-۵

منظر قرآن،  از دهد.یم لیرا تشک ینید تیواحد ترب نیتریو اساس نیخانواده، کوچکتر

کرده و از سقوط و  یاری یرا در رشد و تکامل معنو گریکدی دیخانواده با یاز اعضا كیهر

 تیبه هدا یاژهیکه آنان توجه و میابییدر قرآن، درم اءیانب یرهیبه س یبرهانند. با نگاه یهتبا

 تیاز ولادت فرزندان خود، از خداوند طلب هدا شیپ یو حت دههمسر و فرزندان خود نمو

ذِينَ آمَنُوافرماید: ی تحریم می. خداوند در سورهاندآنان را نموده یو پاک ا الَّ َ يه
َ

نفُسَكُمْ  يَا أ
َ

قُوا أ
هْلِيكُمْ نَاراً 

َ
ارَةوَأ جَ اسُ وَالْحِ اید، خودتان و کسانتان را از آتشی ؛ ای کسانی که ایمان آوردهوَقُودُهَا النَّ

 (6(66)تحریم) هااست حفظ کنیدکه سوخت آن، مردم و سنگ

 ها و پیامبرانگویی امت. پاسخ۳-۶

روح توحید در کالبد فسرده کافران و نمایان ساختن گوهرهای کمال انسانی، دمیدن 

ترین مشرکان و برافراشتن پرچم هدایت برای نجات گمگشتگان وادی ضلالت، از روشن

خواهد  امبرانیپ دعملکر یهم از چگونگرو، خداوند مصادیق رسالت انبیای الهی است. از این
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رْسِ یت شده: های هداو هم از امت دیپرس
ُ

ذِينَ أ ْ وَلَنَسْئَلَنَّ الِْرُْسَلِيَ فَلَنَسْئَلَنَّ الَّ
)هم(  ن،یقیبه ؛ لَ إِلَيْهِِ

 امبرانیکرد؛ )و هم( از پ میآنها فرستاده شدند سؤال خواه یبه سو امبرانیکه پ یاز کسان

 (6(7)اعراف)میکنیسؤال م

 اسلامگویی مسلمانان در برابر جهان . پاسخ۳-۷

و رنج یکدیگر باشند، با کمك هم، اند پس باید شریك درد مسلمانان یك امت واحده

مشکلات سیاسی، فرهنگی و اقتصادی یکدیگر را حل کنند و نسبت به حوادثی که در اقصی 

آید، حسّاسیت نشان دهند و همچنین در برابر هجوم دشمنان نقاط کشورهای اسلامی پدید می

کیشان خود را همفرهنگی و جغرافیایی جهان اسلام به دفاع برخیزند و  اسلام به مرز و بوم

 از چنگال دشمنان و عوامل وابسته به آنان نجات بخشند.

لِمٍ »فرماید: می پیامبراکرم سَ بِمُسإ لِمینَ فَلَیإ مُسإ
إ
تَما بِاُمُورِ ال بَحَ لَیَهإ ؛ کسی که صبح کند مَنإ اَصإ

دیگر  و در حدیثی (163 /2: 1407)کلینی، « د، مسلمان نیست.و به امور مسلمانان اهتمام نورز

مَنإ سَمِعَ رَجُلًا »فرماید: گویی به استغاثه دیگران میی مسئولیت مسلمانان نسبت به پاسخدرباره

لِمٍ  سَ بِمُسإ هُ فَلَیإ لِمینَ فَلَمإ یُجِبإ مُسإ
إ
ل
َ
؛ کسی که صدای مردی را که مسلمانان را به کمك یُنادِی یا ل

 (239 /3ن: )هما« خواند بشنود و جواب نگوید، مسلمان نیست.ا میفر

ی تکلیف نبوده در میان موجودات، جمادات و نباتات، چون علم و ادراک ندارند شایسته

و در برابر اعمالشان، مسئولیت ندارند. حیوانات نیز با اینکه شعور و ادراک و احساسات 

توانند در عواقب کار خود بیندیشند عقل بوده و نمینسبت به اعمالشان دارند، اما چون فاقد 

همین خاطر، استعداد پذیرش تکلیف را ندارند؛ و غرایز و امیال خود را کنترل کنند، به و

کند، اما یقیناً مسئولیت و تکلیف در رابطه با ها نیز صدق میای از تربیت در ایناگرچه جنبه

پذیری، امر و نهی و تشریع را ندارند. از آنجا کلیفکند. ملائکه نیز لیاقت تها صدق نمیاین

که آنها موجوداتی فاقد ماده و مادیات بوده و عقل محض هستند و نیروی شهوت و غضب 

همین دلیل کند، بهدر آنها وجود ندارد و حرکت و کمال و تنزل در مورد آنها صدق نمی

کنند و چون عصیان و ا طی میمسئولیت آنها از آغاز خلقتشان، روشن بوده و همان راه ر

 ها هم نیازی به راهنمایی و تشریع قانون و تکلیف ندارند.رد، آنها تصور نداتخلف در آن
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طرف موجودی است که از روح انسان در میان موجودات ویژگی خاصی دارد از یك

نباتی و حیوانی برخوردار است و دارای خصائص تغذیه و تولید مثل و از طرفی خصائص 

ر داده شده است. از جهت یوانی مانند احساس، شعور، ادراک، شهوت در وجودش قراح

ها در عواقب ی آنوسیلهتواند بهدیگر روح مجرد و ملکوتی و عقل انسانی در اوست که می

ها و امیال خود را کنترل کند و از روی علم و اراده و آثار کارهای خود بیندیشد و خواسته

 (63: 1387)امینی، و کمال خود را بیابد و دنبال کند.  و اختیار راه سعادت

وْفُوا بِالْعَهْدِ إِنَّ الْعَهْدَ كَنَ مَسْؤُلًا اسراء  34ی در آیه
َ

با این تذکر خواسته انسان را از گناه  وَ أ

ولََٰئِكَ كََنَ عَنْهُ مَسْ   وَلَا تَقْفُ مَا لَيْسَ لَكَ بِهِ عِلٌَْ ۚی بازدارد و یا در آیه
ُ

مْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفُؤَادَ كُله أ  ئُولًا إِنَّ السَّ

وجود ی تقوا را در او بهدادن انسان بر مسئول بودنش، زمینهخداوند با توجه (36(17)اسراء)

هایی هستند که خداوند چراکه گوش و چشم و فؤاد، نعمت (57 /5: 1388)قرائتی، آورده است. 

عمل  انسان ارزانی داشته تا حق را از باطل تشخیص داده و تقوا پیشه کند و به اعتقاد وبه 

ها آن هم در راستای کارگیری صحیح این نعمتحق دست یابد و این امور همگی در گرو به

 تربیت صحیح در انسان است.

فْسِكَ الْيَوْمَ عَلَيْكَ حَسِيبً ی در آیه  كِتَابَكَ كَفَََٰ بََِ
ْ

است که خودت  یکافیعنی  (14(17)اسراء) ااقْرَأ

سائل روشن و آشکار است و شواهد و مدارک آنقدر م یعنی! یباش شیامروز حسابگر خو

در  که بتوان آن را حاشا کرد. ستین یزیچ بیترت نیو به ا ؛ستیگفتگو ن یزنده که جا

ْ مَسْئُولُونَ ی دارند که در آیهگویی نگه میقیامت، انسان مسئول را جهت پاسخ ُ  وَقِفُوهُُْ ۖ إِنَهَُّ

شوند، اما در بین راه آنها را جحیم برده میتصریح شده که اگرچه به صراط  (24(37)صافات)

إِنَّ ء، آمده: ی اسراچه که در سورهنگه داشته )قف: نگه دارید( و از آنها در مورد همان
ولََٰئِكَ كََنَ عَنْهُ مَسْئُولًا 

ُ
مْعَ وَالْبَصَرَ وَالْفُؤَادَ كُله أ گیرد. چه زیبا مورد سؤال و بازخواست قرار می السَّ

مْ فِيها ما يَشاؤُنَ خالِدِينَ كَنَ عََل داوند درآیه و دقیق، خ كَ وَعْداً مَسْؤُلًا  لََُ بر این  (16(25)فرقان) رَبِّ

شود، مسئول نکته متذکر شده که خود مربی هم نسبت به آنچه از او مطالبه و درخواست می

ا در آیه با وصف بوده و باید آنچه را در توان دارد، نسبت به دیگری انجام دهد. اگر وعده ر

مسئولا ین مسألت )درخواست شده( آورده، چون مؤمنان و متقین در دعاهایشان از خدا ا

ا فَاغْفِرْ لَنا ذُنُُبََا وَ اند: را داشته ا رَبََّ كُمْ فَآمَنَّ نْ آمِنُوا بِرَبِّ
َ

يمانِ أ عْنا مُنادِياً يُنادِي لِلِْْ نا سََِ ا إِنَّ ا سَيِّ  رَبََّ رْ عَنَّ نا مَعَ كَفِّ فَّ ئاتِنا وَ تَوَ
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ا وَ آتِنا ما وَعَدْتَنا عََل  بْرارِ، رَبََّ يعادَ  رُسُلِكَ وَ  الَْْ لِفُ الِِْ كَ لا تُخْ مَ الْقِيامَةِ إِنَّ زِنا يََْ و  (194 -193(3)آل عمران) لا تُخْ

دْخِلْهُمْ اند: ها نیز برای مؤمنان از خدای متعال درخواست کردهفرشته
َ

ا وَ أ تِي رَبََّ اتِ عَدْنٍ الَّ جَنَّ
مْ  ْ وَ مَنْ صَلَحَ مِنْ آبائِهِ ن علت است که در آیه، خداوند نیز مورد سؤال همیبه( 8(40)غافر) وَعَدْتَهُِ

با این  (190 /15تا: )طباطبایی، بیی خود وفا کند. بوده و بر حضرتش واجب است که بر وعده

پذیری خویش، متذکر بّی بر مسئولیت و مسئولیتتوان از آیه فهمید مربی در کنار متربیان، می

 بوده و بر انجام آنها تلاش کند.

بودن انسان، امری مسلم است و پیامبران مبعوث بررسی این آیات، مسئول و مکلفبا 

شدند تا این مسئولیت بزرگ را بر انسان عرضه بدارند و بر انجام آن یار و مددکار انسان 

 باشند.

بودن انسان و برخی اموری که نسبت به آنها مسئولیت یز بر مسئولدر روایات متعددی ن

كُمإ رَاعٍ »فرمایند: می د شده است؛ پیامبردارد، بیاناتی وار  كُلُّ
َ
مِيرُ  اَلَ َ

إ
تِهِ. فَالَ ئُولٌ عَنإ رَعِيا كُمإ مَسإ وَ كُلُّ

تِهِ. وَ ا ئُولٌ عَنإ رَعِيا اسِ رَاعٍ، وَ هُوَ مَسإ ذِي عَلَى النا
ا
. وَ ال هُمإ ئُولٌ عَنإ تِهِ، وَ هُوَ مَسإ لِ بَيإ جُلُ رَاعٍ عَلَى اَهإ اَةُ لرا مَرإ

إ
ال

دِهِ، وَ هُوَ  دُ رَاعٍ عَلَى مَالِ سَي ِ
عَبإ
إ
. وَ ال هُمإ ةٌ عَنإ

َ
ئُول دِهِ، وَ هِيَ مَسإ

َ
لِهَا وَ وَل تِ بَعإ   رَاعِيَةٌ عَلَى بَيإ

َ
هُ. اَلَ ئُولٌ عَنإ مَسإ

كُمإ رَاعٍ. وَ كُلُّ  تِهِ فَكُلُّ ئُولٌ عَنإ رَعِيا چنان که او همشما مردم همانند چوپان هستید  یههم؛ كُمإ مَسإ

عهده دارید نسبت همسئول حفاظت و نگاهدارى گوسفند است شما هم مسئولیت سنگینى ب

و زن  باشد،و مرد مسئول راهبرى و راهنمائى و تربیت عیال و فرزندان خود می زیردستان،هب

و کلفت مسئول أموال  رو خدمتکا باشد،بیت شوهر خود میى فرزندان و اهلدارمسئول نگاه

او است و وظایف و  یهآگاه باشید که هرکس مسئولیتى بر عهد باشند،لا و آقاى خود میمو

 (384 /1: 1412: دیلمی،؛ ر.ک1459 /3: 1412بن حجاج، )مسلم« دیگران دارد.هتکالیفى نسبت ب

ی انسان نهاده شده را هایی که برعهدهات، وظایف و مسئولیتبا توجه به اینگونه روای

 توان در چهار دسته نام برد:می

 . مسئولیت در برابر خدا؛1

 . مسئولیت در برابر خودش؛2

 های دیگر؛. مسئولیت اجتماعی در برابر انسان3

 . مسئولیت در برابر موجودات طبیعی و محیط زیست.4
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های انسان، باید در جای توضیح بیشتر پیرامون مسئولیتبررسی روایات در این زمینه و 

 یاقدام نیچن طور که برخی بزرگان نیزصورت مفصل و دقیق انجام شود؛ همانبه خودش،

 (69-68: 1387)ر.ک: امینی، د. اننها انجام دادهآرا نسبت به 

 پذیریهای ایجاد حس مسئولیت. روش4

ی انسان نشان اختیار، که این اختیار وارده انسان موجودی است دارای عقل و اراده و

ها و حتی تأثیرگذاری بر شرایط را داراست قابلیت ایستادگی در برابرموقعیتدهد، انسان می

های مختلف در او نهادینه گوبودن در برابرکارها و عملکرد خود در موقعیتو توانایی پاسخ

باشد و براساس از سوی عقل و نقل میشده است. که این مبنا درمورد انسان امری پذیرفته

به اهمیت اصل مسئولیت در تربیت نیز پی برد. در مکتب اسلام توان این مبناست که می

های بیرونی تبعیت کند و تخطّی از آنها مجازات در اگرچه انسان مکلف باید از یکسری الزام

متصف به خصلتی شود  پی خواهد داشت؛ اما انسان بجای پیروی صرف از الزام بیرونی باید

ور، ملزم کند که این همان احساس مسئولیت است. که از درون او را به انجام تکالیف و ام

کند، خود را تحت تأثیر بایدی فردی که در برابر انجام یا ترک عملی احساس مسئولیت می

ن نسبت آور است و هم برعکس الزام بیرونی که ممکن است انسابیند که هم الزاماز درون می

 (105: 1382)باقری، دی دارد. به آن احساس بیگانگی داشته باشد، احساس یگانگی و خو

شدن انسان به این اصل در تربیت هم در امور مربوط به دنیا و هم در آخرت او متصف

توان از های اجرایی کردن این اصل در سیر تربیت نیز میرا موفق خواهد نمود. در روش

ا راهنمون ی تربیتی خویش برای رشد این اصل، انسان رچگونه در برنامه قرآن الگو گرفت که

نمودن انسان به اینکه او نسبت به خدا، خود و دیگران، کرده است. در تربیت، برای متوجه

توان از سه روش سخن گفت: توجه دادن به نتایج و پیامدهای اعمال، ایجاد مسئول است می

 انگیزه و ابتلا و آزمون.

 توجه دادن به نتایج و پیامداعمال .4-۱

ها متوجه ی اعمالش، نشانده تا با تفکر در آندر این روش خداوند انسان را در برابر نتیجه

ی اعمال او چه خواهد بود، تا نسبت به آنچه سود خود اوست آن را انجام شود که نتیجه

ب از درون برای انجام ی مناسدهد؛ چرا که وقتی شخصی پیامد عمل خود را بداند، انگیزه
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ل را پیدا خواهد کرد. در این روش از نهی و امری استفاده نشده، بلکه یا ترک یك عم

چه هر شخص، از حبّ ذات در اوست، او را متوجه این مسئولیت کرده است. براساس آن

 پذیرنمودن متربی است. های مسئولیتدادن انسان به آنچه در پیش روی اوست از روشتوجه

 شیوه انجام شده است: 2به قرآن مواجهه فرد با نتایج اعمالش  در

 الف: دریافتن

بْصَرَ فَلِنَفْسِهِ وَ مَنْ عَمِيَ فَعَلَيْها
َ

كُمْ فَمَنْ أ روشن از طرف پروردگارتان  لیدلا؛ قَدْ جاءَكُُْ بَصائِرُ مِنْ رَبِّ

 دنیکه از د یاوست؛ و کس به سود خود ند،یآن، حقّ را( بب لهیکه )به وس یشما آمد؛ کس یبرا

در این رتبه، فرد نسبت به پیامد ( 104(6)انعام) باشد؛یخودش م انیآن چشم بپوشد، به ز

 شود.اعمالش آگاه می

شما اى مشرکین! در کار »به مردم کرده و سپس فرموده:  این خطابى است که پیغمبر

فهم و اگر نخواستید نسبت به خود مختارید، اگر خواستید با این احتجاجات بصیرت بیابید، 

و  فلنفسهی بصیرت و بینایى فرمود: آن به همان کورى خود باقى بمانید و اینکه درباره

یافتن آنان به نفعشان به آن دلیل، بوده که بصیرت فعليهای جهالت و کورى فرمود: درباره

 (302 /7تا: )طباطبایی، بیو جهالت و کوریشان به ضررشان است. 

 دیدنب: 

شود و خداوند خواسته است که آثار رو میگونه آیات فرد با نتایج اعمالش روبهدر این

صابَكَ مِنْ حَسَنَةٍ فَمِ ناگوار انسان بر وی اصابت کند: 
َ

ئَةٍ فَمِنْ ما أ صابَكَ مِنْ سَيِّ
َ

ِ وَ ما أ نَ اللََّّ
گردد که متربی جب میدر این روش، که چشاندن اعمال به عامل است مو (79(4)نسا)نَفْسِكَ 

 (107)باقری، همان: امکان بازگشت از خطا را دریابد. 

 فرد در. ایجاد انگیزه 4-۲

ته باشد. به این تریتب روش یافاین روش مخصوص کسانی است که ایمان به دل آنان راه

ی بر این روش است؛ زیرا در روش قبل با تکیه بر حب ذات، شخص به ایمان، پیشین مقدمه

 توان او را به تکالیف دعوت نمود.شود و با حصول ایمان، میمیدعوت 

خطاب قرار داده  ان كنتُ مؤ منيهای در آیاتی که خداوند ایمان آورندگان را با عبارت

وجود آوردن جنبشی در درون است، از این شیوه استفاده کرده است. در این روش، هدف به



122 

 

 
 

 
ی

یر
س

 تف
ت

عا
طال

م
 

ن 
حم

لر
ءا

آلا
| 

ال
س

 
ول

ا
 | 

ره
ما

ش
 

وم
د

 | 
ن 

ستا
تاب

13
97

 

نسان است. زیرا گاهی اوقات مکلف، در ظاهر فرد است که حاصل آن احساس تکلیف در ا

جاست که دهد، اما در باطن هنوز مقاومتی نسبت به آن عمل دارد، در اینکاری را انجام می

فهماند که یا از دین خود دست بردارند یا در نزاع با تنگنا قراردادن مؤمنان به آنان می خدا

 )همان(کند. ف را در انسان، بیدار میعقل و احساس ، پیروز شوند؛ و اینچنین احساس تکلی

 . ابتلا و آزمودن4-۳

سازد: تنگدستی یا خداوند در مقام تربیت انسان او را به دوگونه دچار بلا و امتحان می

غنا، دشواری یا راحتی، که در تنگدستی و دشواری به صبر و در غنا و راحتی به شکر آزموده 

َ شود: می يِْْ فِتْنَةً وَ كُله نَفْسٍ ذائِقَةُ الِْ رِّ وَ الْخَ طعم مرگ را  یهر انسان؛ إِلَيْنا تُرْجَعُونوْتِ وَ نَبْلُوكُُْ بِالشَّ

ما بازگردانده  یو سرانجام بسو م؛یکنیم شیآزما هایو خوب های! و شما را با بدچشدیم

 (35(:21)انبیاء)!دیشویم

ها ها و بلندید تا خود او پستیکناثر مهم این روش تربیتی آن است که فرد را زبده می

ها کنار بیابد و در هریك توان معینی را در خودش ها و ناخوشیرا یاد بگیرد و با خوشی

 )باقری، همان(وجود بیاورد. به

 هایی که خداوند برایبا این بیان، یك مربی باید با الگوگیری از روش

تواند در مسیر تربیت انسان کرده، می عنوان یك متربی استفادهپذیرنمودن انسان بهمسئولیت

 ی بهتری دست یابد.او را همراهی کند و به ثمره

 پذیری. سن آموزش مسئولیت۵
پذیری خود را افزایش دهد، با های زندگی باید قابلیت مسئولیتکودک از نخستین سال

بال خواهد دن، کمك به والدین و کارهایی که تشویق والدین را بههابازیکردن اسبابجمع

کردن در او بوجود سالگی علاقه لازم برای همکاریداشت و مناسب است که از پیش از سه

ی مهمی های محدود به او واگذار شود؛ البته باید به نکتهسالگی مسئولیتآید و پس از سه

های کودک باید در نظر گرفته شود. سن و توانایی هاتوجه داشت که در واگذاری مسئولیت
 (14: 1394اهیمی، )ابر

خدا رحمت کند کسی را که در نیکی و نیکوکاری به فرزند »فرمودند:  خدارسول

« کردن یاری دهد؟چگونه فرزند خود را در نیکی»از ایشان پرسیدند: « خویش، کمك کند.
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آنچه را کودک در قوه و قدرت داشته و انجام داده است، از او »پاسخ دادند:  حضرت

 «فرساست از او نخواهد.طاقت انجام آن برای کودک سنگین وبپذیرد و آنچه 

ساله که ی هفتیافتن دوران کودکی، و آغاز سومین دورهشدن و پایانکم با سپریکم

دهد، مسئولیت تربیتی پدران و مادران از نظر شکل و عمدتاً دوران نوجوانی را تشکیل می

یف شرعی و دارشدن تکالپذیری و عهدهتماهیت تغییر پیدا کرده و تدریجاً دوران مسئولی

ساله گردد )البته سن شروع تکالیف شرعی در دختران در طول هفتانسانی نوجوان آغاز می

 گردد.های بیشتری به او محوّل میگیرد( و با افزایش سن مسئولیتدوم شکل می

و درک آید و براساس فهم وجود میطلبی در نوجوان بهدر سن نوجوانی حس استقلال

گیری کند که باید با برخورد ل زندگی و انتخاب شغل و... تصمیمخواهد در مسائخود می

پذیری به او القا صحیح اطرافیان این حس و روش صحیح و درست انتخاب و مسئولیت

دهد، اما همچنان اند ثمر میشود، البته در این سن بیشتر آنچه پدر و مادر، در کودکی نشانده

 (328 -327: 1385)اسماعیلی یزدی، ر خواهد داشت. به راهنمایی برای ادامه مسیمتربی نیاز 

همراه خواهد داشت؛ از جمله پذیرنمودن متربی آثار خوبی را در زندگی او بهمسئولیت

 اینکه:

 ها آماده خواهد شد.او برای پذیرش مسئولیت •

شناسد و خود را میای است که حدود و وظایف ی مطلوب خانوادهاز آنجا که خانواده •

پذیری عنصری ضروری برای تشکیل کنند، مسئولیتدرست آن تلاش می در انجام

 خانواده خواهد بود.

ی رفتارها و افکار خویش داند که مسئولیت همههمانطور که مطرح شد انسان مؤمن می •

 هایپذیری یکی از پایهرا باید بردوش بگیرد و بر سرنوشت او مؤثرند، پس مسئولیت

 بود. داری مطلوب خواهداصلی دین

ها و آموزد علاوه بر در نظرگرفتن خواستهپذیرکردن فرد در زندگی او میبا مسئولیت •

ها و احساسات دیگران نیز توجه کند و در نهایت تصمیم احساسات خود به خواسته

درست را بگیرد که هم سلامت جسمی و روحی خود را برآورده کند و هم به احساسات 

 (7، همان: )ابراهیمییگران صدمه نزند. د
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 گیریبندی و نتیجهجمع
ی درستی خواهد داشت و اهداف آن تأمین تربیت در معنای رشد و نمو زمانی نتیجه

خواهد شد که انسان در زندگی فردی و اجتماعی شناخته شود و مبانی و اصول درستی برای 

ده و اینکه آیات موجودی مختار و با اراده بوفرآیند تربیت او معرفی گردد. از آنجا که انسان 

رسی عنوان مسئول در برابر اعمالش معرفی کرده و به او تذکر حسابزیادی از قرآن او را به

در آخرت را داده است که نشانگر استعداد و توانایی انسان، در پذیرش امور است. 

ت به اعمال خود احساس رساند که او باید نسببودن انسان و حسابرسی از او میمسئول

یت را داشته باشد. یکی از اصوال مهم و اثرگذار در تربیت انسان آن است که از کودکی مسئول

 او را با این احساس، پرورش داد و به تعالی رساند.

گو اینکه انسان بداند در برابر دیگران هم تکلیف دارد و باید نسبت به اعمال خود پاسخ

هایی همچون: ند در قرآن نیز با روشدهد که خداوا در او رشد میباشد، این حس مسئولیت ر

، «ایجاد انگیزه درون فرد با صفت مؤمن بودنش»و « توجه دادن به نتایج و پیامدهای اعمالش»

پذیری را در ، امر مسئول و مسئولیت«ابتلا و آزمودن او در تمامی مراحل زندگی»همچنین با 

 انسان اجرایی کرده است.

سان در برابر خدا، خود و دیگران، آمده است و این ایات زیادی نیز، مسئولیت اندر رو

ی آن است که هم تعالی دنیوی و هدف اخروی انسان در گرو آن است که دهندهامر نشان

 انسان در فرآیند تربیت به این اصل متذکر بوده وخود را متصف به این صفت والا بگرداند.

تخاب با اجبار و تهدیدی همراه گیری در انتخاب یا عدم انماگر فضای مناسب برای تصمی

باشد فرد در موقعیت اجبار انجام عمل قرار گرفته و مسئولیتی در قبال آن نخواهد داشت. 

گیری انسان مسئول فراهم ی مناسب را برای تصمیمایجاد فضای توأم با اختیار و آگاهی زمینه

صورت مداوم شود بهده میی انسان قرار داکه بر عهدههایی سازد. ایفای وظایف و یا نقشمی

 و همراه با رعایت نظم و انضباط باید باشد.

و انجام آن در جهان  فهیشناختن وظرسیم که های تحقیق به این نتیجه میبا توجه به یافته

 یکه با فطرت انسان افتیتوان ینم یاست ثابت و مسلم و هرگزانسان یافهیوظ كی، تیانسان

 یلهأمس نیترمهم «مسئولیت پذیری»و  «یشناسفهیوظ» نیگردد. بنابرا قتیحق نیخود، منکر ا

 رو است.خود با آن روبه یاست که انسان در زندگ یعمل
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 یو با هر روش یطیکه انسان در هر مح ودشمیآشکار  یبا توجه به آنچه گفته شد به خوب

رشته  كیخود  ی، براییروستا ای یشهر ،یبداداست ایقانون  ی،نیدریغ ای ،ینید د،ینما یزندگ

کند یحس م ،لازم است یکه انجام دادن آن در زندگ ییکارها ی دارد و نیزفیو وظا فیتکال

 کند.یرا فراهم م یاخوش و آسوده و سعادتمندانه یزندگ ی،و یها ، براکه به جاآوردن آن

است که  ی، تنها منجنیدکه با بررسی آیات و روایات به این نتیجه نیز دست یافتیم 

با توجه به  نیکه د لیدل نینخست به ا انسان را مشخص کند. فیو تکال فیتواند وظایم

 نییانسان را تع فی، وظایمعنو یهاو خواسته یماد یازهایانسان اعم از ن یتمام ابعاد وجود

 تیعنا زین وا یآخرت یبشر، به زندگ ییایدن یافزون بر زندگ نیکه د نیا گریکرده است. د

ارتباط  ینسبت به آنچه با زندگ ریاست ناگز یزندگ یبرنامه نیکه د نیبه ا نظرت. داشته اس

  .خواهدیم یداده و انجامش را از و صیانسان تشخ یبرا یافهیدارد وظ
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 تخصصی -داخلی علمی فصلنامه                          

 ءالزهرا ۀو علوم قرآن جامع ریگروه تفس                                 
 ۱۳۹۷تابستان سال اول، شماره دوم،                        

 

 میدر قرآن کر زمانامام ارانی یهاو شاخصه هایژگیو

 ییعلامه طباطبا یریتفس دگاهیبر د دیتأک با
1 اینیالهام خاضع 

 2 ییاعظم وفا

 چکیده
و کفر و استکبار و شرک و نفاق در صحنه عـالم  یهاهیشدن پا دهیستم و درهم کوب یکـنــشـهیر

و مـعـصـوم، به  ستهیشا یو عدالت در جهان، افزون بر وجود رهبر دیتوح تیتـحـقـقّ آرمان حاکم

 آلـدهیدر حد مـطـلوب و ا ییهاتیکه قابل یارانیوابسته است ؛  قیزبده، کاردان و لا یارانیوجود 

 عمل بپوشند. یجامه یتیگ یرا در گستره شانیهبر و مقتدار اتیّداشـته باشند تا بتوانند منو

توجه به با زمانامام ارانی یهاو شاخصه هایژگیو یبه بررس لیو تحل فیمقاله با روش توص نیا در

 یو رفتار یعمل یهایژگیو و یو معنو ینفسان یهایژگیدر دو مـحـور و ییعلامه طباطبا دگاهید

 پرداخته شده است.

 یامام مهد ارانی یهایژگیاز و یربوطه، برخم اتیو روا تیمهدو اتیبا استناد به آ ییطباطبا علامه

و انتظار فرج  یریپذتی، ولازماناز اعمال صالحه، معرفت به امام یخدا، برخورداربه مانیرا ا

 اران آن حضرتی یهابا مشخصه تیمهدو اتیدر اکثر موارد، ارتباط آ یدانسته است. و زمانامام

 خوانده است. «قیو تطب یجر»را از باب 

اند الگو و نمونه ،هاعرصه یدر همه خـاص امام ـارانیکه  میرسیم جهینت نیها، به اداده یبررس با

امرا،  ،یرجال الاه ،یاز آنان به حاکمان الاه اتیمملکت را دارند؛ که در روا یو اداره ییو قدرت اجرا

 .گرددیآنان روشن م یقیحق تیو شخص تیماه ر،یتعاب نیکه با ا شودیم ادیداران وزرا، نقبا و پرچم

 هواژدیکل
  ها، یاران امام.پذیری، ویژگییی، ولایتعلامه طباطبا ،فرج، انتظارزمانامام

                                                           
           Khazei353@Gmail.comءو علوم قرآن، جامعةالزهرا ری، تفس3پژوه سطحدانش. 1

 Dr.a.vafaeei@Gmail.com         معارفعضو هیأت علمی دانشگاه قم، مدرسی  .2

 28/05/1397: دییتأ خیتار                     02/05/1397: افتیدر خی* تار
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 مقدمه
عوامل بسیاری های جور و ستم، نیاز بهبرای پیروزی انقلاب و شکست و نابودی حکومت

آنان بتواند به هدف  بر هیبا تک امیاست که رهبر آن ق یارانیها وجود است که در رأس آن

مورد تجزیه و تحلیل قرار  که زندگی و مراحل دعوت پیامبران یخود برسد. هنگام یینها

طور ها حامی و یاور داشتند و این حامیان و یاوران بههرکجا آن شودین مروش رد،یگیم

ن در اهدافش رفتند، پیامبرشاآگاهانه و قاطع در صحنه بودند و با امید و توکلّ به خدا پیش می

جهت بدینشد. صورت شکست ظاهری نصیبش میرسید و در غیراینبه پیروزی می

 لیتشک یبرا دگان،یو ستمد ومانمحر دیو ام یلح جهانعنوان مصبه زمانامامگوییم می

ها و حوادث باشد که در برابر فتنه یآگاه و مجاهد ارانی یدارا دیحکومت عدل و داد با

: دیفرمایم بارهنیم بشتابند و فرماندهان سپاه آن حضرت باشند. خداوند در اظهور، به یاری اما

شما را )براى  ی؛ هرجا باشید، خداوند همهكُلَِّ شَيءٍ قَدِيرٌ  عََلَ ينََمَ تَكُونُُا يَأتِ بِكُمُ الُلَّ جَيعاً إِنَّ الَلَّ أ

کند، زیرا او، بر هر ر در برابر اعمال نیك و بد، در روز رستاخیز( حاضر مىپاداش و کیف

 (148(2)بقره) کارى تواناست

ينََمَ تَكُونُُای از آیه منظور» کند:روایت می نیچن باقراز امام ابوخالد َ
اصحاب  ... أ

ها بیشتر از سیصد و ده مرد است و امام راجع به آنان هستند که تعداد آن حضرت قائم

آیند، ها در یك ساعت گرد هم میو آن« دودهامت مع»ها هستند به خدا سوگند فرمود که آن

 (313: 1364)کلینی، « .دشونهای ابر پاییز که کنار هم جمع میمانند پاره

 :سدینویم هیآ ریدر تفس ییطباطباعلامه

؛ 81 /2: 1416 ،ی؛ بحران219 /15: 1403،ی)مجلساخبار بسیارى از طرق شیعه آمده  در»

يعاً ا یهکه آی (667 /1: 1415 ،یکاشانضیف ُ جََِ تِ بِكُمُ اللََّّ
ْ

اصحاب  یدرباره يْنََم تَكُونُُا يَأ

« ها آمده که این از باب جرى و تطبیق است.نازل شده و در بعضى از آن قائم
 (501 /1: 1374 ،ییاطبا)طب

 زمانامام ارانی یهایژگی. و۱
علامه  یهادگاهیبر د دیکأبا ت زمانامام ارانی یهاو شاخصه هایژگیمقاله و نیدر ا

 یآلوس یهادگاهید ات،یاز آ یبرخ لیقرار گرفته  است. البته در ذ یمورد بررس ییطباطبا
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 قرار گرفته است. یمورد بررس زین ،یالمعانروح ریتفس یسندهیونو یق( مفسر سن1270)م.

به  نجایاکه در  دینمایاشاره م زمانامام ارانی یهایژگیواز قرآن بهی اتیدر آ خداوند

 :شودیاشاره م اتیآ نیاز ا ییهانمونه

 به خدا مانی. ا۱-۱

سوره نور است.  55 هیاشاره دارد، آ زمانامام ارانی یهایژگیکه به و یاتیاز آ یکی

ْ  وَعَدَ  :دیفرمایم هیآ نیخداوند در ا ُ لِفَنُهَّ الِحاتِ لَيسْتَخْ ذينَ آمَنُوا مِنْكُمْ وَ عَمِلُوا الصَّ ُ الَّ رْض اللََّّ  فِِ الَْْ
ذِي ارْتَضي ُ الَّ مْ دينَُهُ نَنَّ لََُ ذينَ مِنْ قَبْلِهِمْ وَ لَيمَكِّ لَفَ الَّ مْ  كَمَا اسْتَخْ ْ  وَ  لََُ ُ لَنُهَّ مْناً  خَوْفِهِمْ  بَعْدِ  مِنْ  لَيبَدِّ

َ
لا  يعْبُدُونَنِ أ

ولئِكَ  ذلِكَ  بَعْدَ  كَفَرَ  مَنْ  وَ  شَيئاً  يشْرِكُونَ بِّ
ُ

کسانى از شما که ایمان آورده و ؛ خدا بهاسِقُونَ الْف هُُُ  فَأ

اند وعده کرده که شما را در این سرزمین جانشین دیگران کند، کارهاى شایسته کرده

دینشان را آن دینى که براى ایشان  نیزو  که اسلاف و گذشتگان آنان را جانشین کرد،چنانآن

روزیشان فرماید تا مرا عبادت کنند و  پسندیده استقرار دهد و از پى ترسى که داشتند امنیت

 پیشگانندچیزى را با من شریك نکنند و هرکس پس از این کافر شود آنان خود عصیان
 (55(24)نور)

 تیبما اهل انیعیها شبه خدا، آن قسم» اند:فرموده هیآ نیا ریدر تفس سجادامام

 یو او مهد سازدیما محقق ماز  یها به دست مردوعده را در مورد آن نیهستند که خدا ا

نمانده باشد، خدا  یباق ایاز دن یفرمود: اگر روز خداامت است و اوست آنکه رسول نیا

 دهیرس تینام من است، به ولا مشاز عترتم که نا یکه مرد کندیم یآن روز را تا آنجا طولان

 ،یکاشانضی)ف« .که از ظلم و جور پر شده باشد، از عدل و قسط پر سازدرا آنچنان نیو زم

1415 :3/ 443) 
که  دهدیدارند. به آنان وعده م مانیکه به خدا اآنان یاست برا ییبایز یوعده هیآ نیا

را در  نیو زم کندیدرست م شانیخودشان برامخصوص به یصالح یخدا، جامعه یزودبه

که  یترس نیزگیرا جا تیو امن سازدیمتمکن م نیرا در زم نشانیو د گذاردیم ارشانیاخت

 یمیب شانیهایریآنان و از کفار و جلوگ دیو ک نیاز منافق گریکه د یتیامن کند؛یداشتند م

 یاو قرار ندهند. پس در جمله كیرا شر یزینداشته باشند، خدا را آزادانه عبادت کنند و چ

آمنوا نيوعداللَّ الذ ... به عموم  و خطاب در آن، یانیخواهد بود، نه ب ضیتبع« من» یکلمه

 اند؛فهیدو طا زیآنان ن نیآنان هم منافق هست و هم مؤمن و مؤمن انیاست که در م نیمسلم
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 یاوعده یآنان که عمل صالح ندارند، ول گریو گروه د کنندیکه عمل صالح م یکسان یکی

 داشته باشند و هم اعمالشان صالح باشد. مانیاست که هم ا یکه در آن آمده مخصوص کسان

 نیچن فه،یشر هیآ نیا رامونیپ یرینکات تفس انیبپس از  زانیالمریدر تفسباطبایی ط علامه

 :ردیگیم جهینت

باشد و از  یسالم یجامعه ،یتمام معنکه به سازدیم شانیبرا یاجامعه یزودبه»

آنان قرار  اریرا در اخت نیشرک، کفر، نفاق و فسق پاک باشد و زم یهایآلودگ

 «.دهدیم

 :یدگویسپس م و

و قداست دارند، هرگز تاکنون  لتیکه از فض یامام( با صفات ارانیمجتمع ) نیا»

 (152 /15: 1374 ،یی)طباطبا« اند.منعقد نشده ایدر دن

است. طبق نظر علامه،  شانیدر زمان ظهور ا زمانامام ارانیمربوط به  ،هیآ نیبنابرا

مؤمن عصر  یو جامعه یمهد رتض، مؤمنان به حامنوا نيوعداللَّ الذمنظور از عبارت 

هستند که در  ییهایژگیو یافراد دارا نی. ااندامدهیوجود نآن حضرت هستند که تاکنون به

معتقد است که مراد از  نیاز مفسر یبه آن اشاره شده است. علامه برخلاف بعض هیصدر آ

من قبلهم طباطبایی، همان(.لیاسرائیفقط بنهستند، نه نیشیپ اءیانب یهااز امت نیمؤمن( 

است  غمبریامت پ امنوا نيالذمراد از  هک معتقد استدر تفسیر این آیه  نیز آلوسی

 (206: 1415آلوسی، )«.اندلیاسرائی، بنمن قبلهمو مراد از 

معتقد  یآلوسنازل شده؛ اما  یمهدامام ارانیدر مورد  هیطبق نظر علامه، آ نیبنابرا

 ارانیبه  یااشاره گونهچینازل شده است و ه امبریامت پ یدر مورد همه هیاست که آ

 ق،یو تطب ینظر را بتوان با بحث جراختلاف نیا دینکرده است. شا یحضرت مهد

 برطرف کرد.

است که خدا بعد از  لیاسرائیبن من قبلهممراد از  نکهیدرمورد ا یآلوس سخن

ارث داده و در آن مکنتشان  شانیبه ا مصر و شام را نیسرزم انشیکردن فرعون و لشگرهلاک

 ن،یبردن زمکه بعد از ارث دهدیخبر م یاز مردم هیچراکه آ ست؛ین یحیداد، سخن صح

بعد از نجاتشان از فرعون و  لیاسرائیقوم بن کهیرحالدادند؛ د لیتشک یاجتماع صالح
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عملوا آمنوا منكم و  نيالذگرش، مرکز کفر و نفاق و فسق خالص گشته و مصداق لش
 (210 /15: 1374 ،یی)طباطبانشدند.  الصالحات

 توانیاشکال وارد ساخته است؛ م هیآ نیا لیوارده در ذ اتیبه روا یآلوسچنانچه  نیبنابرا

مصداق کامل است، منتها چون  انیبلکه ب ست،ین هیآ یانحصار معن یمعنبه رهایتفس نیگفت ا

)مکارم مربوزه را مردود شناخته است.  ثینکته توجه نکرده است، احاد نیمفسر به ا نیا

 (531 /14: 1374 ،یرازیش

 هل صالحاعمبرخورداری از ا. ۱-۲

سوره  105 هیآ کند،یاشاره م زمانامام ارانی یهایژگیوقرآن که به اتیاز آ گرید یکی

برِ لَقَد كَتَب  وَ  :کندیم یرا عباد صالح معرف نیخداوند وارثان زم هیآ نیاست. در ا اءیانب نا فِِ الزَّ
الحونَ  كِِ أنَّ الَْرضَ يَرِثُُا عِباديَ الصَّ بندگان »؛ در زبور بعد از ذکر )تورات( نوشتیم: مِن بَعدِ الذِّ

 باقراز امام یثیحد در (105(21)اءی)انب ام وارث )حکومت( زمین خواهند شد!شایسته

هستند که در  رت مهدیمراد از بندگان صالح، اصحاب حض»فرمودند:  شانیشده که انقل

 (146 /5: 1435)حرّعاملی، « آیند.آخرالزّمان می

همان بندگان صالح  یامام مهد ارانیذکر شده،  اتیو با توجه به آ ثیحد نیا طبق

 عباد صالح است. یهایژگیآنان هم و یهایژگیو نیخدا هستند؛ بنابرا

خود قرآن در  ،دارند ییاهیژگیهستند و چه و یکسانبندگان صالح چه نکهیدرمورد ا

نَ عَنِ يؤمنونَ بِالِلَّ و اليَومِ الَخِرِ و يأمرونَ بِالِعَروفِ و يَنهَوآن اشاره فرموده است: به یگرید اتیآ
قِ  ي و مايَفعَلُوا مِن خيٍْ فَلَن يُكفَرُوهُ و الُلَّ عليٌم بِالِتَّ الِحِ يْاتِ و اولئكَ مِنَ الصَّ ؛ به يالِنكَرِ و يُسارِعونَ فِِ الخَ

کنند و در کارهای نیك و روز قیامت ایمان دارند و امر به معروف و نهی از منکر می داوندخ

گیرند و در حقیقت آنان از صالحین هستند و هرکار نیکویی که انجام از دیگران پیشی می

 (116 -115(:3عمران))آل ی آن ناسپاسی نبینند و خداوند با متقین استدهند، هرگز دربارهمی

 ی شریفه، ویژگی بندگان صالح خدا به شرح زیر است:اساس آیهبر بنابراین

 ؛يؤمنونَ بِالِلَّ و اليَومِ الَخِرِ ایمان به خدا و روز قیامت دارند:  -1

 ؛يأمرونَ بِالِعَروفِ و يَنهَونَ عَنِ الِنكَرِ کنند: امر به معروف و نهی از منکر می -2

يْاتِ يُسَارِ ستند: ها هگیرنده در نیکیسبقت -3  ؛عُونَ فِ الخَ
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 ؛و مايَفعَلُوا مِن خيٍْ فَلَن يُكفَرُوهگیرد: کار ایشان مورد تقدیر خداوند قرار می -4

قِيباتقوا و پرهیزگارند:  -5  ؛و الُلَّ عليٌم بِالِتَّ

 :کندیم انیآن ب ییو در بخش روا هیآ نیا لیذ ییطباطباعلامه

ظهور او و پر کردنش زمین را از عدل بعد از پر  و در باب مهدى روایات»

شدنش از ظلم و جور، چه از طرق عامه و چه از طرق خاصه و چه از 

قدر زیاد است که به حد تواتر رسیده آن هدى یو چه از ائمه خدارسول

این بحث  مظنههایى که ها وقوف یابد، باید به کتابو اگر کسى بخواهد به آن

« هایى در بین عامه و خاصه زیاد است.د مراجعه کند و چنین کتابروها مىدر آن
 (337 /14همان:  ،یی)طباطبا

 نیچن (366 /3: 1405 ون،یح؛ ابن282: 1382 ،ی)نعمانمورد بحث  یهیآ لیوارده در ذ اتیاز روا

آنان است؛ همانطور که  یهایژگیو و زمانامام ارانیمربوط به  ه،یکه آ دیآیدست مبه

 یکی شكیالبته طبق نظر علامه، ب همان( ،یی)طباطبامطلب اشاره کرده است.  نیبه ا زیمه نعلا

مطلب دلالت  نیبر ا قیو تطب یاز باب جر اتیو روا باشندیحضرت م ارانی ه،یآ قیاز مصاد

 او است. دگاهیاز د رینوع تفس نیبر رد ا لیدل نهیزم نیدر ا یآلوساما ظاهرا سکوت  کنند؛یم

 زمانبه امام معرفت. ۱-۳

 یژگیو نیبزرگوار است. البته ا به آنمعرفت  زمانامام ارانی یهایژگیاز و گرید یکی

. شودیم امامان معصوم یهمه ارانیبلکه شامل  باشد،ینم زمانامام ارانیمخصوص 

 یموضوع یکی از مباحثی است که قدمتی به اندازه نیگفت که: ا دیبا یژگیو نیدر مورد ا

ةً ». روایت مشهور دتاریخ اسلام دار را شیعه و « من مات و لم يعرف إمام زمانه مات ميتةً جاهلي 

؛ هلالى، 131 /2: 1364 ،ینی)کل اند.سنی در بسیاری از کتب حدیثی و غیرحدیثی خود نقل کرده

 (425 /3: 1419؛ ابوداوود، 88 /28: 1421حنبل، ؛ ابن409 /2: 1395بابویه، ابن ؛932 /2: 1405
زمان کسی که بمیرد و امام»: ندیفرمایم اسلام یامبرگرامیپ ف،یشر ثیحد نیا در

منظور از جاهلیت در این روایت، ایام کفر « خویش را نشناسد، به مرگ جاهلیت مرده است.

شد: اگر مسلمانی )کسی که توحید معنای حدیث چنین خواهد  و ضلالت قبل از اسلام است؛

قیامت و دیگر مبانی دین را پذیرفته و به واجبات دین اهتمام نموده است( و نبوت و قرآن و 
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بمیرد و امام معصوم زمان خویش را نشناخته باشد، او نامسلمان مرده، دین او همان کفر و 

 ضلالت کفار و مشرکین قبل از اسلام تلقی خواهد شد.

وظف به معرفت م بیتاصل ولایت و شناخت حق اهل به وه بر معرفتمسلمانان علا

دیگر  ولایت به زمان خود نیز هستند و معرفتو اطاعت و تسلیم در برابر امام

 میاز قرآن کر یاتیآآن حضرت نخواهد کرد. به نیاز از معرفت ها را بی، آنمعصومامامان

اشاره  باشد،یم زین زمانو اصحاب امام ارانیدر مورد  نایقیمسلمانان که  یژگیو نیبه ا زین

 نیتراز مهم یکمعصوم به عنوان یمعرفت امام ، ازاتیآ نیامتن روایات ذیل . در دینمایم

بسنده حمد  یسوره 7 یقسمت از باب نمونه، به ذکر آیه نیدر ا قلمداد شده است. یژگیو

 :دیفرمایم هیآ نیدر ا اوندخد شود؛می

 َغَيْْ الِْغَْضُوبِ  صِرَاط ْ
نْعَمْتَ عَلَيْهِِ

َ
ذِينَ أ يَ الَّ الِّ ْ وَ لَا الضَّ

؛ راه کسانى که آنان را مشمول نعمت  عَلَيْهِِ

 (7(1)حمد) اى و نه گمراهانخود ساختى، نه کسانى که بر آنان غضب کرده

آنان اند و شده یکه مشمول نعمت اله کندیم یمعرف یرا راه کسان میراه مستق هیآ نیا

 وَ آمده است: ی دیگرییهمانگونه که در آ. هنیشهدا و صالح ن،یقیصد اء،یعبارتند از: انب
يقِيَ وَ  دِّ َ وَ الصِّ بِيِّ نَ النَّ ُ عَلَيْهِ مِّ نْعَمَ اللََّّ

َ
ذِينَ أ وْلَئكَ مَعَ الَّ

ُ
سُولَ فَأ َ وَ الرَّ  اللََّّ

ِ
يَ وَ حَسُنَ  مَن يُطِع الِحِ دَاءِ وَ الصَّ الشهه

وْلَئكَ رَفِيقًا
ُ

ند، )در روز رستاخیز،( همنشین کسانى ؛ و کسى که خدا و پیامبر را اطاعت کأ

بود که خدا، نعمت خود را بر آنان تمام کرده از پیامبران و صدّیقان و شهدا و صالحان  هدخوا

 (69(4)نساء) هاى خوبى هستند!و آنها رفیق

آرزو به خود، ما را از خطر  نیا نیآن و تلق مودنیپ یبزرگواران و آرزو نیبه راه ا توجه

درخواست، از  نی. انسان مؤمن بعد از اداردیبازم یر گرفتن در خطوط انحرافو قرا یروکج

 لیاسرائیبن رایشدگان و گمراهان قرار ندهد؛ زغضب ریکه او را در مس کندیخداوند تقاضا م

و لجاجت، گرفتار غضب  یدر اثر ناسپاس یقرآن، مورد نعمت قرار گرفتند ول گفتهبه  زین

 شدند.

؛ الَمام عرفونیلَ  نیالشاک و الذ نیالضال»فرمود:  هیآ نیا رین تفسدر ضم صادقامام

 (29 /1: 1367 ،ی)قم «.شناسندیهستند که امامشان را نم یو گمراهان، شکاکان و کسان نیضال
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و نظر  دینمایاشاره م تیبه چند روا هیآ نیا ریتفسمقام در  زانیالمدر  ییطباطبا علامه

 :داردیم انیب زمانامامبه خود را در مورد لزوم معرفت 

شده که آن حضرت روایت  صادقکتاب فقیه و در تفسیر عیاشى از امام در»

: 1411 ،یاشی؛ ع32: 1395 ه،یبابو)ابن« است صراط مستقیم، امیرالمؤمنین»فرمود: 

صراط مستقیم، »روایت آورده که فرمود:  صادقو در کتاب معانى از امام (24 /1

است، یکى صراط در دنیا و  راطعرفت خدا است و این، دو صسوى مطریق به

یکى در آخرت. اما صراط در دنیا عبارتست از امامى که اطاعتش بر خلق واجب 

است. هرکس شده و اما صراط در آخرت، پلى است که بر روى جهنم زده شده 

اطاعت درستى رد شود، یعنى امام خود را بشناسد و او را در دنیا از صراط دنیا به

گذرد و کسى که در دنیا امام خود پل آخرت به آسانى مى زکند، در آخرت نیز ا

لغزد و به درون جهنم سقوط را نشناسد، در آخرت هم قدمش بر پل آخرت مى

 )همان( «کند.مى

 فرمود: کرد که آن حضرتروایت  سجاداز امام معانى الاخباردر کتاب  صدوقشیخ

جابى نیست و نه خدا از حجت خود در پرده و خدا و بین حجت خدا ح بین»

حجاب است، مائیم ابواب خدا و مائیم صراط مستقیم و مائیم مخزن علم او و 

نجینه هاى وحى او و مائیم ارکان توحیدش و مائیم گمائیم زبان و مترجم

 (35)همان، « اسرارش.

 :سدینویدر ادامه م ییطباطبا علامه

یز هست، و این روایات از باب جرى، یعنى تطبیق روایات دیگرى ناین راستا در »

خواهند بفرمایند که مصداق بارز کلى بر مصداق بارز و روشن آن است، مى

 (66 /1همان: ،یی)طباطبا« صراط مستقیم، محبت آن حضرات است.

 به ارتباط آن به بحث معرفت ائمه یااشاره گونهچیه هیآ نیا ریدر تفس ی،آلوسالبته 

متعدد و متواتر، منظور از صراط  اتیطبق نظر علامه و به استناد روا نیبنابرا نکرده است.

 نیاما در ا باشد،یو البته مصداق بارز م قیاز مصاد یکیمعرفت امام است، اگرچه  ،میمستق

 نداده است. ینظر گونهچیه یوسآل نهیزم
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 یریپذتی. ولا۱-4

 کند،یاشاره م زمانامام ارانی یهایژگیاز و یانمونهقرآن که به اتیاز آ گرید یکی

يْنَ مَا تَكُونُُاْ : دیفرمایم هیآ نیبقره است. خداوند در ا یسوره 148 یهیآ
َ

اتِ أ يَْْ فَاسْتَبِقُواْ الْخَ
يعًا ُ جََِ تِ بِكُمُ اللََّّ

ْ
هر کجا باشید خداوند همه شما  ،پس به کارهای نیك سبقت و پیشی بگیرید ؛يَأ

 (148(2ره))بق را خواهد آورد

يعًاو منظور از »این آیه چنین فرمودند:  یدرباره باقرامام ُ جََِ تِ بِكُمُ اللََّّ
ْ

يْنَ مَا تَكُونُُاْ يَأ
َ

 أ

است که سیصد و )سیزده( نفرند، به خدا سوگند امت معدوده ایشانند... که  اصحاب قائم

شوند و ا میشد و در خدمتش مهیّ ندهمچون ابرهای پاییزی در یك ساعت جمع خواه

 (313 -312: 1397)نعمانی، « کنند.همگی در مکه در محضر آن حضرت صبح می

دستور به سبقت گرفتن در  هیآ نیکه خداوند در ا یراتیخ باقرامام یبه فرموده بنا

از  یکی پس (313 /8: 1364کلینی، )«است. تیولامقصود از آن » :فرمودهداده است، انجام آن 

؛ بر اساس رندیگیسبقت م ت،یاز ولا یرویهستند که به پ ی، کسان«کم»ابی خط ریضم نیمتعلق

نوع  نیهستند. البته واضح است که ا حضرت قائم ارانیو  روانیپ افراد، نیا روایات،

 است. هیآ قیمصداق از مصاد كی انیب ریتفس

 . انتظار۱-۵

 ارانی یهایژگیو رگیانتظار فرج که از د گرید ریتعببه ای یمهدظهور امام انتظار

برخوردار است.  ییبسزا تیاسلام از اهم نید یهادر آموزه شود،یشمرده م زمانامام

بر  یتلاش و پشتکار در فرد و جامعه اسلام یهیمکتب اسلام با هدف زنده نگهداشتن روح

کرده و  اریخدا، سفارش بس یاز سو شیگشا دنیو انتظار فرارس ندهیآنسبت به  یدواریام

 برحذر داشته است.  یدیو ناام أسینان را از هرگونه مؤم

ویژه در مذهب تشیع، عبارت است از ایمان استوار به امامت و بهانتظار فرج در اسلام و 

و امید به ظهور آن آخرین ذخیره الهی و آرزوی فرارسیدن  عصرولایت حضرت ولی

ان ظلم و ستم طاغوتیان و شدن دورروزگار رهایی مستضعفان از چنگال مستکبران و تمام

از  یکینوع انتظار  نیان جهان است. او آغاز حکومت صالحان، تا پای ؤمنانپیروزی نهایی م

 است. زمانامام ارانی یژگیو نیمهمتر
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 یو روایات فراوانی که از ائمه (71(:7؛ اعراف)39(:11)هود)کریم از آیات قرآن یتعداد مطابق

طول دوران زندگی فردی و اجتماعی خود، از نعمت رسیده است، بشر در  معصومین

انتظار بهره برده است. اگر انسان از حالت انتظار خارج شود و امیدی به آینده نداشته باشد، 

 نخواهد داشت. مفهومیزندگی برایش 

ه ب هیآ نیموضوع اشاره دارد. ا نیاست که به ا یاتیهود از جمله آ یسوره 93 یهیآ

مشرک بودند و خداوند  یبا قوم خود اشاره دارد. آن قوم، مردم بیسرگذشت حضرت شع

 شعیب. هنگامى که حضرتکردندیم یفروشبه آنان داده بود؛ اما آنان کم یادینعمت ز

ورزند و تصمیم دارند که بر دین پدرانشان باشند آن قوم همچنان بر کفر خود اصرار مى ددی

اشت، آنان را در مقابل تهدیدى که کرده بودند و موعظه آن حضرت در وجود آنان اثرى نگذ

زِيهِ وَمَنْ  ونَ وَيَا قَوْمِ اعْمَلُوا عََلَ مَكَانَتِكُمْ إِنِِّ عَامِلٌ سَوْفَ تَعْلَمُ تهدید نمود و فرمود:  هِ عَذَابٌ يُخْ تيِ
ْ

مَنْ يَأ
تان ساخته است، انجام دهید، من هم قوم! هر کارى از دست؛ اىهُوَ كََذِبٌ وَارْتَقِبُوا إِنِِّ مَعَكُمْ رَقِيبٌ 

کار خود را خواهم کرد و بزودى خواهید دانست چه کسى عذاب خوارکننده به سراغش 

 (93(11)هود) بکشید، من هم در انتظارم ظارنتآید و چه کسى دروغگوست! شما امى

اى دارید علیه من به کار به قوم خود فرمود که هر قدرت و سلطه بیشعحضرت

توانید علیه من بکشید. من هم آن عملى را که باید انجام دهم اى که مىد و هر نقشهبگیری

فروش را به ایشان خواهم تا کیفر افراد کافر و کمدهم و آن این است که از خداى قهار مىمى

ون خداى من براى اینکه حجت را بر شما تمام کند شما را مهلت اما چ امِلٌ إِنِِّ عبدهد. 

زودى خواهید دانست که چه کسى طعمه عذاب خوارکننده دنیوى و اخروى لذا بهدهد، مى

 خواهد شد.

 :سدینویم هیآ نیا ریدر تفس ییطباطبا علامه

تفسیر عیاشى از احمدبن محمدبن عیسى از بعضى اصحابش، از  در»

دم فرمود: مر« إِنِّی أَراکُمْ بِخیَْرٍ» یروایت آورده که در تفسیر جمله صادقامام

طورى که قیمت اجناس پایین بود و بردند، بهمدین در فراوانى نعمت به سر مى

 (562 /10: نهما ،یی)طباطبا« فروشى نداشتند.احتیاجى به کم
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 :سدینویآن م ییو در بحث روا هیآ ریتفس یدر ادامه شانیا

سؤال « انتظار فرج»له أدر مورد مس رضاکه از امام یآمده است: وقت یتیدر روا»

مگر « او لیس تعلم ان انتظار الفرج من الفرج»شد؛ آن حضرت با تعجب فرمود: 

خداى »گاه فرمود: آن« اى از فرج است؟دانى که انتظار فرج خود مرحلهنمى

 «مَعَكُمْ رَقِيبٌ  نِِّ وَ ارْتَقِبُوا إِ فرماید: تبارک و تعالى مى

از  یکیمربوط به انتظار که  اتیاز آ یارا نمونه هیآ نیا ییطباطباعلامه بیترتنیبد

 .کندیم یاست، معرف زمانامام ارانی یهایژگیو

چند  انیپرداخته و با ب مَعَكُمْ رَقِيبٌ  نِِّ وَ ارْتَقِبُوا إِ   یبه ترجمه هیآ نیا لیدر ذنیز  یآلوس

 فهیشر یهیط آبه ارتبا یارا مناسب دانسته است، اما اشاره« منتظر» یمعنا ،بيرق یمعنا برا

 :سدینویم «مَعَكُمْ رَقِيبٌ  نِِّ وَ ارْتَقِبُوا إِ  » لیو انتظار فرج نکرده است؛ او در ذ تیبا مهدو

شما گفتم  یها براو ظهور صدق آن دهایآنچه را از محقق شدن وع دیبکش انتظار»

است که منتظر عذاب  نیا یکه من هم با شما منتظر خواهم بود و گفته شده معن

 تیعباس روامعنا از ابن نیکه من هم منتظر نصرت و رحمت هستم و ا دیباش

 یمعنابه ایمرتفع؛  یمعنابه عیمرتقب است، مثل رف یمعنابه ای بیشده است و رق

معنا به ریمراقب است مثل عش یمعنابه ای صارم؛ یمعنابه میراقب است مانند صر

 ریکث دیاسم فاعل مز یمعنهب لیاول است، اگرچه فع یتر معنامعاشر و مناسب

حضرت  هیکار خود از ناحبه نانیاظهارکمال اطم« معکم»و  ستیالاستعمال ن

 (321 /6، همان: ی)آلوس« است. بیشع

مربوط به  هیآ نیمنتظر است، ا یمعناکه به هیآ نیدر ا بيرق یمعنابا توجه به نیبنابرا

نکته مهم  نیه است؛ اگرچه لازم است به اشدانتظار دانسته یعنی امام ارانیبارز  یفهیوظ

از انتظار  ریغ یگرید قیو قطعاً مصاد باشدیم قیاز مصاد یکیشامل  ریتفس نیاشاره شود که ا

 بیرق یمنتظر را برا یمانند علامه، معنا زین یآلوساذعان داشت که  دیبا نیدارد. همچن رجف

 ارانی یژگیو و تیبا موضوع مهدو هیبه ارتباط آ یمناسب دانسته است؛ هرچند او اعتقاد

 ندارد. امام
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 یریگجهیو نت یبندجمع
 زمانامام ارانیاست که  نیا دیآیدست ممقاله به نیاز مطالب مطرح شده در ا آنچه

این کرده است.  زیها متماانسان گریآنان را از د هایژگیو نیهستند که ا ییهایژگیو یدارا

ای نفسانی و معنوی و علمی و رفتاری بررسی شد؛ ها در محورهها و شاخصهویژگی

به  معرفت» ،«برخورداری از اعمال صالحه» ،«امتیبه خدا و روز ق مانیا»مانند:  ییهایژگیو

 هایژگیو نی. اباشندیم عصریولحضرت «انتظار فرج»و  «یریپذتیولا»، «زمانامام

 .ا داشته باشندر زمانامام یاوری یستگیافراد، شا نیشده که اباعث

دارند و  ییبالا اریبس ییافراد بشر هستند و قدرت اجرا نیترو زبده نیاز بهتریاران امام 

، یاز آنـان به عنوان رجال اله ـاتیروا را دارا هستند. یمملکت یهرکدام قدرت اداره

 رهایعبت نیکرده است و ا ادیو مانند آن  یپرچمداران، امرا، وزرا، نقبا، خواص، حاکمان اله

 سازد.یتر مآنان را روشن یقیحق تیماه

اند. آنجا که به عنوان فرمانده نمونهها الگو و عرصه یدر همه امام خـاص ـارانی

فرمانده لشکر اسلام برخوردارند  كیلازم در  یهایژگیکنند از تمام ویم فهیلشکر انجام وظ

فداکار و شجاع در رکاب  ین سربازکه به عنوا یدارند. هنگام یو در قلوب مؤمنان عالم جا

گردند، دلداده یم شانیبر محور شمع وجود رهبر و مقتدا یازمانشان هستند، چون پروانهامام

و اخلاق و عـمـل  دهیرا در عق یمدارتیمحض هستند و ولا میدر برابر او تسل ند،یاو

  بخشند.یم تیـنیعـ



  

  

یو
ژگ

ی
 ها

صه
اخ

 ش
و

ها
ی ی

ن
ارا

 
ام

ام
ن

ما
ز

 
 

کر
ن 

رآ
ر ق

د
 با می

أک
ت

ی
 د

 د
بر

ی
اه

دگ
 

س
تف

ری
 ی

طبا
طبا

ه 
لام

ع
ی

ی
 

139 

 نامهکتاب
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 آلاء الرحمن لدراسات التفسيريةل

 مجلةّ فصلیّة متخصصة یصدرها قسم

 الزهراءفی جامعة علوم القرآن التفسیر و

 م۲۰۱۸ ،الصیفالثانی، السنة الاولى، العدد 

 
 الزهراء: جامعةصاحب الامتیاز

 بیدارا حسین شفیعی الإسلام والمسلمین الدکتور سید: حجةّالمدیر المسؤول

 تقی سازندگی : محمدرئیس التحریر

 
 هیئة التحریر )مرتّبة ألفبائیاً(

 للتعلیم والبحوث : استاذ مساعد فی مؤسسّة الإمام الخمینیبیرامیاسماعیل سلطانی

 حوزات العلمیةفی  : تدریسیحسن صادقی

 العالمیة : تدریسی فی جامعةالمصطفىریحانة حقانی

 جامعة علوم ومعارف القرآن : استاذة مساعدة فیسکینة آخوند

 العالمیة المصطفى: استاذ مساعد فی جامعةدارابی حسین شفیعی سید

 العالی للحوزة والجامعة: استاذ مشارک فی المعهد محمد اسعدی

 استاذ مساعد فی مؤسسّة الإمام الخمینی مصطفى کریمی:

 

 المُقیّمون العلمیوّن لهذا العدد

 العالمية یالمصطفاستاذ مساعد فی جامعةر سیدحسین شفیعی دارابی: دکت نیالإسلام والمسلمحجت 

 قماستاذة مساعدة فی جامعة دکتر سیده وحیده رحیمی:  

 معصومهفی جامعة استاذ مساعد  :دکتر علیرضا رستمی هرانی 

 
 فخری السادات مجیدی                            : التنقیح

 خلیل زامل العصامی              : الترجمة الى العربیة

 هاشمیحسن                    : الى الانجلیزیةالترجمة 

 محمدتقی سازندگی       : التصامیم والإخراج الفنیّ

 نسخة 500                                   : النسخعدد 

 

 

 قم، سالاریه، شارع بوعلی، جامعةالزهراء     :العنوان

 37185-3493قم،                :    صندوق البرید

 (025) 32112304                   :         الهاتف

 www.jz.ac.ir                          :     موقع وب

 N.Qurani@jz.ac.ir             : البرید الالکترونی

 



 

 

 القرآن، والروایات، وعلم النفس العلاقة الکلامیةّ بین الأزواج من منظار

 1یعصومه نخعم 
 2عباس آزاد

 ملخّص البحث

الکلامیّة المؤثرة بین الزوجین، من أهم عوامل الارتیاح والرضا عن الحیاة الزوجیة ودیمومتها، العلاقة 

والارتقاء بمستوى الأزواج، وازدهار طاقات الأبناء ومواهبهم؛ فی حین یعُدّ ضعف هذه العلاقة أو 

ی هذا البحث على هما واقدامهما على الطلاق. یترکزّ الاهتمام فانعدامها من أهم أسباب الاختلاف بین

دراسة دور العلاقة الکلامیة بین الأزواج فی تحسین الحیاة المشترکة، وذلك من خلال تسلیط الضوء 

على ما جاء فی هذا الخصوص فی آیات القرآن الکریم، والروایات الشریفة، وعلم النفس؛ وقد أنجز 

 .الشیعیة فی التفسیر والحدیث نهج الوصفی والتحلیلی، واعتماداً على المصادرهذا البحث وفقاً للم

فی ضوء ما توصل الیه هذا البحث من معطیات فإن الثناء والتقدیر، والتعبیر عن المحبّة، وذکر المحاسن 

افیة والاعتذار، تعدّ من انواع طرائق الترابط الکلامی بین الأزواج، على أن تتسم هذه الطرائق بالشف

بنظر الاعتبار الزمان والمکان المناسبین، وهذا کله من السبل والوضوح والایجاز، واللین، وأن یؤخذ 

 الکفیلة بالرقی بمستوى العلاقة الکلامیة، التی یتناولها بحثنا هذا.

 الألفاظ المفتاحیة

 ابراز المحبّة، العلاقة الکلامیة، علم النفس، التقدیر، اللین، الأزواج.

  

                                                           
 وعلوم القرآن، جامعة الزهراء ری. طالبة فی المرحلة الثالثة فی قسم التفس1

 .ةیاجستیر فی علم النفس الإسلامی، مؤسسة التعلیم العالی للأخلاق والترب. م2



  

  

 

 ة لعناصر الحیاة الزوجیة للنساءدراس

 استناداً الى الآیات والروایات

 1آبادی زاده علیفاطمه علی 

 ملخّص البحث
على امتداد التاریخ، کان للمرأة دور بارز ومهمّ فی استقرار الاسرة وأمنها، هذا طبعاً بالاضافة الى ما 

الزوجیة بالمقارنة میة دراسة عناصر حیاتها تضطلع به من تربیة الأبناء. ولهذا السبب یتضح لدینا مدى أه

 .مع العوامل الاخرى المؤثرة فی توطید کیان الاسرة. وهذا هو الهدف الأساسی الذی یتناوله هذا البحث

یتطلع الکاتب هنا الى دراسة وتحلیل نموذج الحیاة الزوجیة الذی جاء فی الآیات والروایات بغیة أن 

 .ة على الاسرة والمجتمعة تأثیرات حیاتها الزوجیتتعرف المرأة المسلمة على طبیع

یستطلع هذا البحث المعطیات الایجابیة للحیاة الزوجیة للمرأة على نطاق الاسرة، التی لها تأثیرها فی 

المجتمع. ومن هذه المعطیات تأمین الحاجات العاطفیة؛ والتنشئة الاجتماعیة الأبناء على تحمل 

 .لارتقاء بمستوى الثقة بالنفس لدى الأطفالیة؛ وتربیة جیل سالم، واالمسؤولیات الاسریة والاجتماع

وفی ضوء ما توصل الیه البحث فقد تبلورت لدینا هذه النتیجة وهی أن ما تفید به الآیات والروایات 

هو أن ثبات واستحکام ودیمومة العلاقة الزوجیة تتوقف على دور الحیاة الزوجیة للمراة مع رعایة 

الأخلاق، والبشاشة؛ وانطلاقاً من ذلك ینبغی أن تکون المرأة على لزینة، والقوة، وحسن عناصر مثل: ا

بینة ووعی بمکانتها والأدوار التی یمکن أن تؤدیها فی مجال الحیاة الزوجیة، لکی یتسنى لها من خلال 

سودها من علاقات المعرفة بهذه الامور مؤثرة وبنّاءة فی تنظیم امور الاسرة وفی العلاقة مع الزوج وما ت

 یة.عائل

 الألفاظ المفتاحیة

  القوة، الزینة، التمکین، الحفظ والتحفظّ، ابراز المحبة، الحیاة الزوجیة.
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 کرامة المرأة فی تعالیم الدین الاسلامی

 مع الترکیز على ما جاء فی آیات القرآن الکریم

  1ثریا شاعیدی 

 ملخّص البحث
رفیعة؛ فمن حجر المرأة ینطلق الرجل الى المعراج. لاسلامی بمکانة تحظى المرأة وفقاً لتعالیم الدین ا

فی هذا البحث نسلط الضوء ـ استناداً الى ما جاء فی آیات القرآن الکریم ـ على مکانة المرأة ومنزلتها 

فی عصری الجاهلیة وظهور الإسلام. وعند النظر الى المعطیات التی توصل الیها هذا التحقیق بمنهجیة 

ناد الى المصادر المکتبیة، یتضح أن للنساء خصائص ینفردن بها وقد أشار الیها والتحلیل والاستالوصف 

 .الله تعالى فی آیات متعددة من القرآن الکریم

هذا البحث عبارة عن محاولة لاثبات فرضیة أن کرامة المرأة فی الدین الاسلامی مضمونة ومؤمنّة. وقد 

ایات لاستکناه رأی الاسلام حول مکانة المرأة فی تی الآیات والروحرص الکاتب على الاستعانة بمقارب

 .المجتمع الذی ظهر فیه الاسلام

وقد تبلورت العناصر الأساسیة لهذا البحث فی معطیات مثل النفخة الرحمانیة، وتساوی اعمال الرجل 

 .والمرأة، وأن الرجل والمرأة یکمل أحدهما الآخر

أن للمرأة فی المنظومة الفکریة للدین الاسلامی، مکانة  ها بحثنا هذا هوومن أهم النتائج التی توصل الی

کبرى، وانه لیس هنالك فی رأی الاسلام، من تمایز أو فوارق من حیث الجنس بین  رفیعة ومسؤولیات

 الرجل والمرأة فی الکرامة الإنسانیة وفی کسب القیم المعنویة.

 الألفاظ المفتاحیة
 .الإسلامی، الکرامة الإنسانیة، المکمّلیة، التساویرأة، الدین مکانة المرأة، حقوق الم
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 عوامل الکرامة الإنسانیة من منظار القرآن والإعلان العالمی لحقوق الإنسان
 1صغرى نورافشان 
 2 محمدمهدی باباپور

 ملخّص البحث

ذلك الى أن شیر فی فی القرآن الکریم تقُسم کرامة انسان الى نوعین: کرامة ذاتیة واخرى اکتسابیة. وأ

الکرامة الذاتیة تتألف من عوامل مثل حریّة الإرادة، والاختیار، والتعقل، والتفکر، ثمّ النفخة الرحمانیة 

فی وجود الإنسان. وذُکرت للکرامة الإکتسابیة مقوّمات أیضاً مثل: العلم والمعرفة، والتقوى، والاخلاص، 

رؤیة واضعی الوثائق العالمیة لحقوق الإنسان على  اقتصرت والتوبة، والشهادة فی سبیل الله. هذا بینما

الجانب المادی والدنیوی والفردی للإنسان، فرأوا أن کرامة الإنسان محصورة فی الکرامة الذاتیة فحسب، 

وتغاضوا عن عوامل مثل الحریة، والاختیار والارادة، والأمن. ومن الواضح طبعاً أن مثل هذه الرؤیة 

رامة ابدیة واخرویة، بل حتى أنها لا تشمل بالکامل کرامته الدنیویة والمادیة، ان من کتتجاهل ما للإنس

 .مثلما نلاحظ الیوم وضع العالم الغربی امام أعیننا

یعتمد هذا البحث المنهج الوصفی والتحلیلی ویستعین بالمصادر المکتبیة لتقصی العوامل الذاتیة 

 .الوثائق العالمیة لحقوق الإنسانلقرآن ووالاکتسابیة لکرامة الإنسان من منظوری ا

الوثائق  وقد کانت أبرز نتیجة توصل الیها هذا البحث هی أن الرؤیة الوحیدة الغالبة على نظر مدونّی

العالمیة لحقوق الإنسان، تأخذ بنظر الاعتبار الجانب المادی والدنیوی والفردی للإنسان فقط، وأن کرامة 

ا السبب فهی لا تشیر أبداً الى الکرامات الاکتسابیة والخالدة ی. ولهذالإنسان تنحصر فی ما هو ذات

 والأبدیة.

 الألفاظ المفتاحیة

  الاختیار، الوثائق العالمیة، الأمن، الحریة، حقوق الإنسان، الکرامة الاکتسابیة، الکرامة الذاتیة.
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 أهمیة تحملّ المسؤولیة فی اصول التربیة الإسلامیة

 حدیثوالمن منظار القرآن 

  1فاطمه همایون 
 2زاده سیدعلی حسینی

 

 ملخّص البحث

ومن متطلبات تحمل المسؤولیة الاجتماعیة «. المسؤولیة»من المبادئ العامة والضروریة فی التربیة، مبدأ 

یمکن الإشارة الى ضرورة توفر الاختیار، والوعی، والارادة الفردیة والجمعیة، والاختیار قبل الاقدام على 

من الطبیعی أن الانسان اذا عرف الإنسان أن علیه تکلیفاً أمام الآخرین، وینبغی أن یکون مسؤولاً  الفعل.

عن أفعاله، فإن هذه المعرفة تنمّی لدیه حس المسؤولیة. وقد بینّ الله تعالى فی القرآن الکریم ضرورة 

فته مؤمناً، کما طبّق أمر فرد بصتوجه الإنسان الى نتائج وعواقب اعماله، وایجاد دوافع ذاتیة لدى ال

 .تحمل المسؤولیة عملیاً من خلال الابتلاء والتعرض للاختبار فی جمیع مراحل الحیاة

الهدف من هذا البحث التعرف على أهمیة تحمل المسؤولیة من منظار الآیات والروایات؛ حیث تمّ هنا 

نة بالمصادر المکتبیة على لاستعافی هذا البحث تسلیط الضوء باسلوب الوصف والتحلیل وعن طریق ا

 .وأنواع الاستجابة لها فی الآیات والروایاتفضیة تحمل المسؤولیة 

وفقاً للمعطیات التی توصل الیها هذا البحث فان تحمل المسؤولیة تمثّل نوعاً من المساءلة والاجابة 

وظائف الإنسان  ه یرسمعما فُوضّ الینا من الامور، وأن الدین هو الوسیلة الوحیدة للنجاة حیث أن

وتکالیفه؛ وذلك لأنّه منهج وبرنامج للحیاة، وقد بیّن واجبات الانسان وتکالیفه فی ما له صلة بالحیاة، 

 ودعاه الى العمل بتلك الواجبات والتکالیف.

 الألفاظ المفتاحیة

 مبدأ المسؤولیة، التربیة الإسلامیة، تحمل التکالیف، الاستجابة، تحمل المسؤولیة.
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 أصحاب الإمام المهدی فی القرآن الکریمخصائص 

 الرأی التفسیری للعلامة الطباطبائی أُنموذجاً
 1نیا الهام خاضعی 

 2اعظم وفایی 

 

 ملخّص البحث

اجتثات الظلم وهدم رکائز الکفر والاستکبار والشرک والنفاق على وجه الارض وتـحـقیق الآمال بحکم 

ود قائد صالح ومـعـصـوم، اضافة الى وجود خیرة من یتوقف على وجالتوحید والعدل فی العالم، 

الأصحاب، من ذوی الأهلیة والصلاح؛ وأن یتصف هؤلاء الأصحاب بما ینبغی من الخصائص والقابلیات 

 .المثالیة بحیث یتسنى لهم تحقیق تطلعات امامهم ومقتداهم على صعید العالم

نظرة على خصائص وأوصاف أصحاب تحلیل، نلقی فی هذا البحث الذی أنجز باسلوب الوصف وال

الإمام المهدی علیه السلام، فی ضوء ما طرحه العلامة الطباطبائی؛ فی سیاق مـحـوَرَی الخصائص 

 .النفسیة والمعنویة من جهة، والخصائص العملیة والسلوکیة من جهة اخرى

ات المتعلقة بهذا الموضوع، المهدویة والى الروایفقد بیّن العلامة الطباطبائی من خلال الاستناد الى آیات 

جانباً من خصائص أصحاب الإمام المهدی وهی الایمان بالله، والعمل الصالح، ومعرفتهم بالإمام 

المهدی، والایمان بالولایة، وانتظار فرج الإمام المهدی. وقد وصف فی أکثر الموارد، ترابط آیات 

 .لجری والتطبیقا»المهدویة بخصائص أصحابه، من باب 

ن دراسة المعطیات الى نتیجة مفادها أن خواص أصحاب قدوة ومثال فی جمیع المجالات، نصل م

ویتصفون بمقدرة تنفیدیة وإداریة مع أهلیة تمکنهم من ادارة البلاد؛ حیث أشارت الیهم الروایات 

ن خلال هذه اء، وحملة اللواء. ومبأوصاف الحکّام الإلهیین، والرجال الإلهیین، والأمُراء، والوزراء، والنقب

 التعابیر، تتوضح ماهیتّهم وشخصیتهم الحقیقیة.

 الألفاظ المفتاحیة
 الإمام المهدی، انتظار الفرج، العلامة الطباطبائی، الایمان بالولایة، الخصائص، أصحاب الإمام.
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FEATURES AND ATTRIBUTES OF IMAM MAHDI’S 

AIDS IN THE HOLY QURAN ACCORDING TO 

ALLAMEH TABATABAI'S INTERPRETATIVE VIEW 

 

  Elham Khaze’niya  

Azam Vafaee  

Abstract 

In addition to having a competent and immaculate leadership, eradicating  
oppression and the collapsing the foundation of polytheism and hypocrisy 
in the world, and the manifestation of monotheism and justice in the world 
requires experienced, diligent and deserving helpers who have ideal and 
desirable features so that they can make the desires of their leader come 
true all across the globe. 

Through a descriptive analytic method, the characteristics and features of 
the helpers of Imam Mahdi are investigated according to the viewpoint of 
Allameh Tabataba’i in terms of the spiritual, worldly, practical and 
behavioral features. 

By referring to the verses on Mahdism and related narrations, Allameh 
Tabataba’i, believes that the aids of Imam Mahdi believe in God, know 
Imam fully, act piously, and accept his authority and wait for his 
reappearance. In most cases, believes that all comparative clues on 
Mahdiism and the characteristics of his followers in the Quranic verses.  

By investigating the data, we conclude that the special helpers of Imam are 
great role models in all the areas and have the executive power to run the 
country; they are mentioned in the narrations as divine rulers, divine man, 
governors, ministers, and pioneers. Through these interpretations, their 
true nature and characters are revealed. 

Keywords 

Imam Mahdi , waiting for the Savior’s reappearance, Allameh Tabataba’i, 
accepting religious leadership, features, Imam’s aids. 

  



  

  

 

THE EFFECT OF ACCOUNTABILITY IN THE 

PRINCIPLES OF ISLAMIC EDUCATION 

ACCORDING TO THE QUR'AN AND THE 

NARRATIONS 

 

 Fatemeh Homayoun  

Sayyed Ali Hosseinizadeh  

Abstract 

One of the general and fundamental rules of education is the 
principle of "responsibility". Among the requirements of social 
accountability, tools are having free will, awareness, individual and 
collective will, and the right of choice. If person knows that he has 
some responsibilities towards others and has to be accountable for 
his actions, this sense of responsibility develops in him. By 
mentioning the results and consequences of one’s actions, and 
motivating true believers and testing them in all the stages of life, 
God has recommended human beings to remember their 
responsibilities regarding the society and its members in the holy 
Qur'an. 
The purpose of this study is to investigate the impact of 
accountability in Quranic verses and narrations; in this research, 
through a descriptive analytic method and by using library 
resources, accountability and various types of accountability in the 
verses and narrations are investigated. 
Based on the findings of the research, accountability can be defined 
as being questioned and the act of answering to the responsibilities 
that have been assigned to fulfill; and religion is the only savior that 
can determine the duties and responsibilities of man, because 
religion is a program of life, as a result, it assigns some 
responsibilities related to everybody’s life and he must be held 
accountable for such duties. 

Keywords 

principle of responsibility, Islamic education, accepting 
responsibility, answering to one’s responsibilities, 

responsibility.  



 

 
 

THE FACTORS OF HUMAN DIGNITY FROM THE 

PERSPECTIVE OF THE QUR'AN AND THE 

UNIVERSAL DECLARATION OF HUMAN RIGHTS 

 

Soghra Noorashan  

Mohammad Mehdi Babapour 

Abstract 

In the Holy Quran, human dignity is divided into two inherent and acquired 
qualities and factors such as freedom of will and discretion, reasoning and 
thinking, and divine soul in human are pointed out for the inherent dignity and 
for acquired dignity, factors such as: science and knowledge, piety, sincerity , 
repentance, martyrdom in the way of God are given, but the creators of 
universal declaration of human rights, who only have taken into consideration 
the material, worldly, and individual points of view, consider human dignity 
solely as an intrinsic one, and factors such as freedom, free will and security 
or pointed out and it is clear that such a view does not only ignore mankind’s 
eternal dignity but also fails to satisfy his worldly dignity completely and which 
can be clearly seen in the Western world. 

This study, through a descriptive analytic method and by using library 
resources, investigates the inherent and acquired factors of human dignity 
according to the Qur'an and the Universal Declaration of Human Rights. 

The most obvious finding of this study is that, in the viewpoints of the authors 
of the Universal Declaration of Human Rights, only the material, the worldly 
and individual dimensions are taken into account, and only the inherent 
dimension has been mentioned without any words on everlasting acquired 
human values. 

Keywords 

Authority, universal documents, security, freedom, human rights, 
acquired dignity, inherent dignity .  



  

  

 

THE PLACE OF WOMEN'S DIGNITY IN THE 

TEACHINGS OF ISLAM ACCORDING TO 

QURANIC VERSES 

 

 Soraya Sha’eidi 

Abstract 

Based on the teachings of Islam, women are highly respected and through 
a woman’s upbringing, a man can elevate. In this article, the status of 
women is investigated in pre-Islamic period and the advent of Islam 
according to the verses of the Holy Qur'an. According to the findings of the 
research, which is based on a descriptive analytic method and using library 
resources, women have unique characteristics to which God has referred 
in various verses. 

This study tries to prove the hypothesis that the status of women's dignity 
in the religion of Islam is guaranteed and secured. The author tries to 
investigate Islamic views on the place of women in the society of the dawn 
of Islam by using the verses and narrations. 

Based on the findings, women are blessed by God, they are equal to men 
and complete them. 

One of the most important findings of this research is that in the 
intellectual system of Islam, women have a high status and responsibilities, 
and from the point of view of Islam, regarding human dignity and the 
acquisition of spiritual values, discrimination and gender differences do 
not exist between men and women 

Keywords 

Women's status, women's rights, Islam, human dignity, 
complementarity, equality . 

  



 

 
 

INVESTIGATING THE COMPONENTS OF 

WOMEN'S RESPONSIBILITIES TOWARDS THEIR 

HUSBANDS ACCORDING TO QURANIC VERSUS 

AND NARRATION 

 
  Fatima Alizadeh Aliabadi  

Abstract 

Throughout history, in addition to child rearing, women have played a 
significant role in the peace and security of the family. As a result, it is 
important to study the components of the way they treat their husbands 
compared to other factors affecting family consolidation, which is the main 
objective of this research. 

The author intends to investigate and analyze the model of how wives must 
treat their husbands in the Quranic verses and narrations to familiarize 
Muslim women with the effects of their behaviors toward their husbands 
on the family and society. 

In this article, the positive effects of women's behavior towards their 
husbands in the home and family environment that have an impact on 
society are examined; some of these functions are: satisfying emotional 
needs; educating children about family and social responsibilities; raising a 
healthy generation and improving self-confidence in children.  

Based on the findings, it is concluded that from viewpoint of verses and 
narrations, the stability, strength and durability of the relationship between 
spouses depends on the way women treat their husbands through some 
components such as: beautification, accepting authority, and being good 
tempered; hence women must be aware of their impact and roles that they 
can play in the way they treat their husbands, to be able to influence and 
organize the family and their relationships with their spouses and family 
relationships dominating them. 

Keywords: Authority, beautification, obeying one’s husband, protecting and 
being protected, lovemaking, fulfilling responsibility towards one’s spouse. 

  



  

  

SPOUSES’ VERBAL COMMUNICATION IN QURANIC 

VERSES, NARRATIONS AND PSYCHOLOGY 

 

Masoumeh Nakhaee 

Abbas Azad 

Abstract 

Effective verbal communication between couples is one most 
significant factors of satisfaction, a lasting marriage, spousal personal 
improvement and the development and thriving of the children's 
talents; if such communication does not exist or if it is weak, it is 
regarded as the most vital factor resulting in conflict and divorce. This 
article aims to investigate the role of verbal communication between 
spouses in improving married life through investigating Quranic 
verses, narrations and psychology. This research has been conducted 
in a descriptive-analytic method by using Shia interpretation and 
hadith sources . 
Based on the findings of this research, giving each other compliments, 
expressing one’s love, appreciation and apologizing to one another 
are a variety of ways for the spouses to communicate verbally. Using 
transparent and delicate words, politeness, taking into account the 
time and place are among the ways to improve verbal 
communication . 

 
Keywords 

Expression one’s love, verbal communication, psychology, 
appreciation, gentleness, spouses.  
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ی فرهنگ با عنایت و توفیقات الهی، در راستای تعمیق و گسترش مطالعات قرآنی و توسعه

داخلی ی فصلنامهی دومین شماره ءپژوهی، گروه تفسیر و علوم قرآن جامعةالزهراقرآن

 را منتشر کرده است.« مطالعات تفسیری آلاءالرحمن»تخصصی  -علمی

نماید، دعوت می پژوهان جامعةالزهراءویژه دانشبه ،اساتید و پژوهشگران محترم یاز کلیه

ای علوم قرآنی با رشتههای تفسیر و علوم قرآن و یا مباحث میانمقالات پژوهشی در عرصه

به ایمیل فصلنامه ارسال های بعدی، آنها در شماره، جهت بررسی و انتشار را سایر علوم

 نمایند.

 

 ونیکی فصلنامهپست الکتر

 
N.Qurani@jz.ac.ir 

 

 * آلاءالرحمنمطالعات تفسیری  *
 و علوم قرآن ریگروه تفس یتخصص -داخلی علمیفصلنامه 

 معاونت آموزش جامعةالزهراء
 


